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laikndh; 

eu ds ckr  

 lkfgR;ks esa eu ds ckr r gks[kgh ds pkghA ,gh ls ,g vad esa viuk 

eu ds ckr ge lks>k j[k jgy ckuhA ,xks laiknd ds vuqHko vk eu ds 

ihM+k ds dqN ,sls leq>y tk ldsyk fd ^ tkds ik¡o uk QVh csokbZ] ls dk 

tkus ihj ijkbZA* bgksa dqN vblus ihj ckAHkkstiqjh lkfgR; ds ys[ku]lEiknu]

çdk'ku ds le;&le; ij yksx vaxqjh ns[kkor jgsykA ,djk nq[k ls nq[kh 

gksr jgsyk] ckfdj douks mrktksx djs [kkfrj uk lkspsA ,djk ikNs vaxqjh ns

[kkos okyk yksxu ds ekufldrk dk jgsyk] m lk¡pks esa foe'kZ ds ckr ckA usao 

ds bZaV cus [kkfrj d yksx ck] mgks yksx vaxqfj;s ij fxukykA laLFkk]laLFkku 

Hkk lejiu ds d ?kjh ys ckV tksgmoy gks[ks] bgks foe'kZ ds cgjk vfHk;ks ys 

ub[ks fudlyA vktq ds yksx t:jr ts;knk csolkf;d gks pqdy ckA mgk¡ 

yksx cl viuk dbydk ds ewY; ls eryc jgsykA bgk¡ Hkkstiqjh esa ekuns;] 

lqurs dkB ekj nsykA eus dgydks ds yksx etkd cq>sykA vblu cq>ydks 

ds xyr r ufg, dgy tk ldsykA ckfdj vkiu ckr r mgsa ds mgsa jfg 

xby] usao ds bZaV cus yk dk douks nksljk xzg ls yksx r uk uq vkbZA ,g 

[kkfrj viugh lekt ds vxqok cus ds iM+hA Hkkstiqfj;k lkeFkZ~; ds Madk ds 

yksgk lxjh nqfu;k euys ck vk vtqoks eku jgy ckA ,g ckfr ds lHksys 

yegj mnkgju ekjh'kl nqfu;k ds lks>k ckA gkys esa mgk¡ Hkby Hkkstiqjh 

lEesyu ds xwat lxjh nqfu;k lquyl gAmgk¡ nqfu;k ds dksus&dksus ls 

Hkkstiqfj;k yksxu ds tqVku Hkby jgy gA <sj dqN  lkFkZd crdgh mgk¡ 

Hkbyks gks[khA lEesyu ds lHksys mft;kj i{k lEesyu esa jk"Vªifr vk      

ç/kkuea=h ds mifLFkfr ds ekuy tk jgy ckA eus viuk Hkk"kk ds gyqd 

utj ls ns[ks okyk yksx ds lksps ds pkghA  laxgh bgks vksrus lk¡p ck fd 

^,xks jfgyk ls HkkM+ uk QwVr* ckfdj ,d vk ,d bX;kjgks gksyk] bgks f/k;ku 

esa  jkf[kds pyyk ds dke ckA  

 ,g vad ds laikndh; esa bZ ckr mBkos ds ,xks edln ckA edln bZ 

fd if=dk ds xfr cuy jgks] ,djk [kkfrj lekt ls lg;ksx ds fcuk xfr 

ds cuk ds vkxq c<+y laHko ub[ksA if=dk lxjs Hkkstiqfj;k lekt ds ckA 

yxkrkj lkFkZd dkeks gks jgy ckAvbluk esa 2&4 yksx ls dqN ub[ks gks[ks 

okykA ,gesa lHks ds lgtksx ds vko';drk ckA vc bZ ckr cl dgs Hkj ds 

ub[ks] ,gds eglwls ds t:jr ck vk vkxq cf<ds gkFk cVkos ds le; vk 

pqdy ckA,dek= lkfgfR;d ekfld if=dk vle; dky ds xky esa lek 

tk;] bZ r jmoks lHks ds uheu uk ykxhA  

 ifNyk gj vad ys[kk bgks vad viuk esa <sj dqN lesVys ckA gj 

vad viuk esa csgrj lkexzh lesVys lks>k vkosykA Hkkstiqjh lkfgR;dkju ds 

lgtksxs ls bZ laHko gks ikosykA Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk ifjokj vkiu y; 

cuoys lkfgR; ds c<+fUr esa truk laHko ck djs ds ij;kl esa ykxy 

ckA ;fr xfr ds vkiu jax gksyk] vkiu ikS#"k gksyk] vkiu forku gksyk] 

vksgq ls lHks ijHkkfor gks tkyk] r gefu, ds dbls ckpcA rcks ij;kl ck 

fd dqN uheu gks[ks] ,gh lksp dk laxs if=dk ds vad jmjk lHks ds lks>k 

ijkslk jgy ckA t; Hkkstiqjh !! 

 

   

jmjk lHks ds vkiu&& 

 

t;'kadj çlkn f}osnh  

lEiknd 
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t;'kadj çlkn f}osnh  

  laiknd 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk     



/kjksgj 

dk¡ph vfe;k uk rwfjg· cyeq dk¡ph vfe;k 

eksjs fVdksjok u jlok ixy gks  

fg;jk esa x¡Bqyh u vcys txy gks  

eksjs lqxkia[kh lfj;k ds dqlqeh ethfB;k esa 

jk¡ph /kfu;k u cksfjg· cyeq jk¡ph /kfu;k 
dk¡ph vfe;k u rwfjg· cyeq dk¡ph vfe;k 

 
eksjs vfevfj;k esa ekstjk u vbys gks  

Mfj;u &Mfj;u irok yybys gks  

pksfj;k vk pksfj;k tks yxys fVdksjok 

tk¡ph cfr;k u Nqbg· cyeq tk¡ph cfr;k 
dk¡ph vfe;k u rwfjg· cyeq dk¡ph vfe;k A 

 
iq#ok esa yfl;k ds fxjysa fVdksjok 

ck¡os tks xbys bZ nf[kuk iouok  

ekstjk ds xhfr;k r dksbyh lquoyh 

lk¡ph cfr;ks uk iwfNg· cyeq lk¡ph cfr;k 
dk¡ph vfe;k uk rwfjg· cyeq dk¡ph vfe;kA 
 

 

 

   
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dk¡ph vfe;k uk rwfjg· 

fo|k fuokl feJ  

 

tUe%  14 tuojh 1926  

 

e`R;q % 14 Qjojh 2005 



dfork@xhr@xty 

vfneh ds bZxks 

vfneh ds bZxks  dk dk u djkosyk  

le;ok ds dkVsyk ]euok ds Hkjekosyk A 

nwljs dk uhpk fn[koys esa lq[k ikosyk  

vfneh ds bZxkss dk dk u djkosykA 

 

vjs f?k;ok ds cjru vkfx ij j[kck r 

vkfx ds Nqou ls V?kjcs  djh vkmj  

vkfx nwfc ¼nwc&,d çdkj dh ?kkl½ds tjbcs djh 

nsfg ds /kje bgs g ] 

r dkgs ds vruk c[ksM+k\ 

le; 'kfä ds uk'k djkosyk  

vfneh ds bZxks dk dk u djkosykA 

 

euok ds vkadql esa jkf[k ds vkiu dkj djha 

vjs bZ ftuxh ,xks ç;ksx'kkyk g  

ç;ksäk eu ds dcks u gksyk larks"k 

u;kiu ges'kk djs pkgsyk A 

vjs vfneh ds bZxkss dk dk u djkosyk A 

 

 

vko· uk fgfy&fefy ds lkFkh] 

djha tk chry fnu ds ckrA 

dgka dqykapr fnu Å chry] 

Mwfc x by jloUrh jkrAA 

djha tk chry&&&&&&&&AA 

 

jgs tokuha flj pf<+ cksyr] 

fctqjh vl n mjr jx&jx esaA 
gejk&rksgjk]rksgjk&gejk] 

vkxk ds y mdr ,g tx esaAA 

eu]iaNh cfu mM+r xxu esa] 

lqf/k&cqf/k fcljoys fnu&jkrA 

djha tk chry&&&&&&&&AA 

 

ehB&ehB pqiM+y cfr;fu ds] 

lqf/k dgaok]vUtke dk gksbZ\ 

gks'k dgka]liuk ds nqfu;k]ds& 

vfUre ifj.kke dk gksbZ\\ 

d blu&d blu jgs dYiuk] 

eu ds Hkhrj]vkor&tkrA 

djha tk chry&&&&&&&&AA 

 

cuy ?kjkSank ckyw ds ts] 

le; >adksjk fNrjk fngyflA 

nknh&ukuh ds dguh vl] 

frudk&frudk fc[kjk fngyflAA 

orZeku ds fpUrs u b[ks] 
Hkwr i gksr] Hkfo"; ds ckrA 

djha tk chry fnu ds ckrAA 

 

vko· uk fgfy&fefy ds lkFkh] 

djha tk chry fnu ds ckrA 

dgka dqykapr fnu Å Hkkxy] 

Mwfc x by jloUrh jkrAA 

djha tk chry fnu ds ckrAA 

 

    

 

 

 euq y{eh feJk 
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 dksydkrk] i0 caxky 

uoxhr  

vfuy vks>k uhjn 

 esjB] ¼m0 ç0½  



NIiu Hkksx g mfluk pkmj] 

 dk pkgh vkmj ? 

 

jklu dS cksfj;k iaft;kok  

vxje&cxje fdNgw xkok 

,djS ds cl cw>k ikgqjA  

 dk pkgh vkmj ? 

 

eagxb;s ls pVdy rk# 

dk toku] uogh esgjk: 

[kqUul esa cl fi;ck ekgqjA  

 dk pkgh vkmj ? 
 

rwjr&Fkwjr xbysa yegj  

ckaoS&nfgu Nykaxr Njgj  

uhdks deok¡ ykxl ckmjA  

 dk pkgh vkmj ? 

 

[kV&iV esa dqN mBk&iVd esa  

ckfru ds dqN [kVd&v¡Vd esa  

dfruks [kqUul <kjr tkmjA  

 dk pkgh vkmj ?  
 

Ëkksoy NkaV&c?kkj lq[kkoy 

vueurk esa Hkby eukoy  

lks>gha epy [kkmj [kkmjA  

 dk pkgh vkmj ?  
 

jxjk&>xjk eu QsjoV gkS 

dkf'k;ks esa dk'kh djoV gkS  

cUu djha vc cedy jkmjA  

 dk pkgh vkmj ?  
 

 

 

dfork@xhr@xty 
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dk pkgh vkmj ? 

t;'kadj çlkn f}osnh  

nsgkr  

lfork xqIrk  

 cjgqvk¡] pfd;k] pUnkSyh ¼m-ç-½ 

vkby fnuok ioZ ds]tkbc vkiu xk¡oA 

jfg;k tksgr gksbgsa]cbBc mudj Nk¡oA 

 

ekbZ ckcw lax esa]ids ehB idokuA 

eq¡g esa ikuh vk xby ]ekyiqvk jl[kkuA 

 

ekVh pwYgk uk tjh]fduc flysaMj ,dA 

nq[kh ugha v¡f[k;k rcs][kq'kh cjlh vusdA 

 

jksVh edbZ ds ids]vtc lksaUg feBklA 

fyiy iksry fnoky ls]lquj ykxs fuoklA 

 

bukj Hkh ew¡nk xby]cny xby nsgkrA 

ykxs ykxs rk'k ij]nyku esa fnu jkrA 

 

d‚ih]isafly gkFk esa]vkby Vscqy ]VwyA 

ybdu lc bLdwy esa]i<+kbZ esa e'kxwyA 

 

 

  jk¡ph ¼>kj[kaM½&834 010 



lc l[kh feyh t'kksnk jkuh] 

  tequk ugk;s pyyh gksA 

, yyuk ihNok ls pyysa dUgS;k] 

 fd gegw¡ usgk;s pyfc gksA  

 

cksfy;k r cksysyh tlksnk jkuh]  

 lquh ccqvk —".kk th gksA  

, ccqvk tequk esa cMq, ?kks?kjok] 

 ?kks?kjok Msjokosyk gksA  

 

, vEek dbyl gosa ?kks?kjk ds :I 

  ?kks?kjok ns[ks gegq¡ pyfc gksAA 

 

ehu gh :i tc /kbuha ] 

 r ty esa lebfu uq gksA 

 , vEek pkjksa osn ty ls fudyuh]  

 ?kks?kjok ukgha nsf[kyk gksA 

 

 , vEek dblu gosa] ?kks?kjk ds :i  

 ?kks?kjok ns[ks gegqa pyfc gks---2---  

 

dPNi :i tc /kbuh]  

 r leqæ ds eFkuh uq gksAA  

, vEek pkSng jru fudyuh]  

 ?kks?kjok ukgha nsf[kyk gksAA 

 

, vEek dblu gosa ] ?kks?kjk ds :i  

 ?kks?kjok ns[ksa geq pyfc gksAA 

 

cjkg #i tc /kbuh]  

 irky esa lebuh uq gksAA  

, vEek ty ij i`Foh clouh]  

 ?kks?kjok ukgha nsf[kyk gksA 
 

, vEek dblu gosa] ?kks?kjk ds #i  

 ?kks?kjok ns[ks geq pyfc gksAA  

 

ç'kqjke #i tc /kbuh]  

 r N=h ds ejuh uq gksAA  

, vEek N=h&vNf=f.k dbZ fngfu]  

 ?kks?kjok ukgha nsf[kyk gksA  

 

, vEek dblu gosa] ?kks?kjk ds #i 

  ?kks?kjok ns[ks gegq¡ pyfc gksAA 

 

ckou #i tc /kbuh]  

 rc cfy }kjs xbuh uq gksAA  

 

dfork@xhr@xty 

, vEek rhuks yksd rhuks Msx uiuh]  

 ?kks?kjok ukgha nsf[kyk gksAA  

 

, vEek dblu gosa] ?kks?kjk ds #i  

 ?kks?kjok ns[ks gegq¡ pyfc gksAA  

 

ujflag #i tc /kbuh]  

 fgj.;d f'kiq ds ejuh uq gksA  

, vEek Hkä çgykn ds cpouh]  

 ?kks?kjok ukgha nsf[kyk gksAA  

 

, vEek dblu gosa] ?kks?kjk ds #i 

  ?kks?kjok ns[ks gegq¡ pyfc gksA 

 

jke gh #i tc /kbuh]  

 r yadk ds tjuh uq gksAA  

, vEek jko.k ekjh x<+ok fyguh]  

 ?kks?kjok ukgha nsf[kyk gksA  

 

—".k gh #i tc /kbuh ]  

 r jmok ?kjok vbuh uq gksA  

, vEek jmos vkxs iqruk ds ejuh]  

 ?kks?kjok ukgha nsf[kyk gksAA  

  , vEek dblu gosa ---2--- --  

 

cq) gh #i tc /kbuh]  

 r vtu ?kjs tue ysuh gksAA 

, vEek gFkok esa ysuh ejtuh] 

 r jfg;k cgkjr jguh gksA  

  , vEek dblu gosa ---2--- --  

 

dyfd #i tc /kjfc] 

 r dytqx esa tue ysfc gksA 

 , vEek ?kksM+ok i gks[kfc lokj]  

 r ikfiu ds uk'k djfc gks---2--- 

   , vEek dblu gosa---2---  

 

cksfy;k r cksysyh t'kksnk jkuh]  

 lquha ccqvk —".kk th gksA  

, ccqvk jkmj efgek vxe ck vkijok] 

 ?kks?kjok dqNq pht ukgha gks---2---  

 
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fo".kq Hkxoku ds n'kkorkj lksgj  

 egkohj LFkku ds fudV]  

djeu Vksyk]  

vkjk&802301¼fcgkj½  

—".k dqekj  



            dgkuh lslj uk gks[ks cyqd dgkuh 

ds fdjnkj dgkuh esa viuk nq[k] njn] la?k"kZ vk 

fgEer ls dgkuh ds Å :i nsyk ts dgkuh ds 

thoar cuk nsyk vk dgkuh ds ,xks fo'ks"k igpku 

nsyk ts vksdjk ds lslj dgkfu;u esa mfpr LFkku 

ds gdnkj cukosykA pkS/kjh dUgS;k çlkn flag 

cgqvk;keh O;fäRo ds Hkkstiqjh jpukdkj jgha ts 

Hkkstiqjh ds gj fo/kk esa vkiu tksjnkj mifLFkfr 

viuk ys[kuh ds cy ntZ dbys ckuhaA pkS/kjh th 

ds dFkk lalkj dkQh foLrr̀ ckA djhc ,d lbZ 

ls vf/kdk Hkkstiqjh dgkuh jpys ckuhaA ^cM+Iiu^]

^lgh eafty^ 

 vk ^ csxqukg ^ rhu xks dgkuh laxzg ds vykok 

vkjksgh jpukoyh Hkkx 1 esa mgka ds vf/kdka'k 

dgkuh ladfyr ckM+h lA dqN i= & if=dk esa 

bgka & mgka fc[kjy iM+y ckA pkS/kjh th viuk 

dgkfu;u esa cly vf/kdka'k fdjnkj ds vblu 

fp= mdsjys ckuha ts geuha ds chp ds ftfuxh ls 

la?k"kZ djr eubZ g   AÅ lc fdjnkj mgka ds dgk-

fu;u esa thoar gksds vkiu ftanxh ds gj eksM+ ij 

vkiu la?k"kZ ds dFkk [kqn c;ku djr fn[kkbZ 

iM+r ckA vxj jmok pkS/kjh th fdjnkju ls feys 

ds gks[ks r cslh uk cl pkS/kjh th ds dFkk lalkj 

esa ?kqlds iUuk myV & iyV yhaA viuk xk¡o 

& ?kj & Vksyk & dLck & 'kgj esa mgka ds 

fdjnkj ds [kkstc r jkg pyr HksaVk tkbZA bgka 

rd fd viuk furkar futh O;fäRoks ds fdjnkj 

ds :i esa viuk dgkuh esa 'kkfey dbys ckuhaA,gh 

ls  pkS/kjh th ds dgkuh ds douks ik= vtuch 

uk ykxsA pkS/kjh th viuk dgkuh ds fdjnkju ds 

viuk ftanxh ls [kkst ds fudyys ckM+uA pkS/kjh 

th ekur jgha fd gekj dgkuh ds ik= ds 

dFkkRed ?kVuk vk vuqHko nwuksa ;FkkFkZ ls tqM+y 

jgsykA ,djk ihNs ds edln bZ crkor jgha 

fd ,g rjg ls le; vk lekt ds Lo:i ikBd 

ds lkeus vk ikosykAdcgwa r ikBd ds ykxsyk 

fd ,g dgkuh ds fdjnkj gegha r ub[khaA pkS/kjh 

th ds dgkfu;u ds fdjnkju ds f'kuk[r djs 

[kkfrj mgka ds foiqy dFkk ys[ku ls xqtjs ds gks

[khApkS/kjh th ds igpku mgka ds dgkfu;u ds 

dqN fo'ks"k fdjnkju ls cuy ck tsdjk esa ^ 

cM+Iiu ^ ds xfu;k ds uke lcls Åij ckA  

            pkS/kjh th ds dgkfu;u vk fdjnkj 

ls :c: gks[kyk ds ckn bZ dgy tk ldr ck 

fd vusdu vblu dgkuh ckM+h l tsdjk esa lh/ks 

& lh/ks orZeku ds vk¡f[ku esa vk¡f[k Mky ds 

vkiu fdjnkju ds vk/kkj fHkfÙk [kM+k dbys ckuhaA 

pkS/kjh th ds viuk dgkuh [kkfrj fdjnkj x<+s ds 

vkiu rfjdk jgsA Le`fr esa cly ik=u ds 'kCn 

ds tkek ifgjk dgkuh esa j[k nsr jghaA,gh –

f"Vdks.k ls pkS/kjh th ds fdjnkju ij vyx ls 

crdgh djs ds ckr fnekx esa vkbyA  nq

[k&nnZ] ;kruk] fo"kerk vmj vHkko ls Hkjy 

fdjnkju ds thou ds vfHkO;fä nsos okyk dgk-

fu;u ds ;k=k ij /;ku nsyk ij bZ ckr lkQ gks 

tkyk fd fdjnkju ds laokn dgkuh ds detksj 

ub[ks iM+s nsys vk viuk pfj= ds cy ij dgkuh 

ds ltZukRed vk;ke ds xfr çnku dfj ,xks 

jpukRed xfjek nsys ck ts dgkuh vk fdjnkj ds 

cksf>y ub[ks cus nsysA pkS/kjh ds dgkuh ds Hkk"kk 

esa [kqykiu ckAbgs [kqykiu fdjnkj ds dgkuh 

ds ?kVuu vk –';u esa fc[kjko uk vkos nsosA bgka 

ds dgkfu;u esa cM+k gh l/ky vankt esa fdjnkj 

dgkuh ds dFkk lq= ds idM+ viuk ds dgkuh esa 

j[k dgkuh ds iw.kZrk ds vksj c<+kor fey-

sykA,fgtk ge pkS/kjh th ds vblus dqN 

fdjnkju ls feyy & feykoy pkgcA ,g [kkfrj 

ge ^cM+Iiu^ ds xqfu;k] ^ns'kæksgh ^ ds vo/k] ^ph[k 

^ds jkek/kkj  ]^lgh eafty^ ds ckcw/ku vk 

fi;fj;k] ^csxqukg^ ds Hkxr tblu fdjnkj 

fo'ks"k :i ls uke ysy pkgcA pkS/kjh th vkiu 

dgkuh ds fdjnkj ds i{k j[ks [kkfrj geuh chp 

ub[kha ckfdj mgka ds dgkuh [kqn vkiu fdjnkj 

ds rjQ ls [kM+k fc;kAvksg fdjnkju ds pkS/kjh 

th ds dFkk ds iUuk ds xaHkhjrk ls iyV ds 

fdjnkj ds igpku dby fo}ku yksfxu tbls 

lqjs'k dk¡Vd] ftrsUæ dqekj] fo".kqnso frokjh] M‚ 

uhjt flag xokg ds :i mifLFkr ckM+sa dkgs fd 

mgsa lHks ds dFku vk dgkuh ds vk/kkj ij dqN eq

[; fdjnkju ds p;fur dj lkeus ys vkos ds 

ç;kl bgka dby xby ckA 

^ ns'kæksgh ^ dgkuh esa lkear eqf[k;k ds ncko ls 

vkys[k@'kks/k ys[k@fuca/k 
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dUgS;k ds dgkuh ds fdjnkj  

dud fd'kksj  
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nkjksxk vo/k ds fxj¶rkj d ysrk] Fkkuk esa vksdjk 

ds 'kkjhfjd ;kruk nsrkA lqu yhgha vksdj c[kku 

xk¡o ds eqf[k;k ds eq¡g lsA Å nkjksxk th ls dgr 

ck] ^^vktkn eqyqd ds gj vkneh cjkcj  gksyk A 

dsgw dsgw ds csxkjh uk djs A eqlgju ds lk¡i ekfj 

ds [kk;s ls euk djsyk A jkM+u ¼uhp tkfr;ksa½ ds 

nk: rkM+h ih;s ls jksdsyk A lQkbZ ls jgs ds dgsyk 

A vksgfu;s ds uk] xk¡o Hkj ds vkmjks nkslj jkM+u   

¼uhpu½ ds feyk ds uDlykbV cuk nsys ckA^^ vo/k 

ds psruk vk fuHkhZdrk dkfcys rkjhQ ck tc Å 

nkjksxk ls dgrk fd ^yksxu ds U;k;] lR; vk 

[kq'kh;kyh ds jkLrk crkoy douks vijk/k g dk\* 

nkjksxk vk vo/k ds laokn esa U;k;] lR; vk nfyr 

m)kj ds ewY; LFkkfir gksr ckA lkearh vU;k; ds  

f[kykQ dFkkdkj vo/k tblu l'kä lkekftd 

ljksdkj okyk R;kxh] la?k"kZ'khy] le>kSrk foghu 

pfj= x<+ys ckM+uA ,g dgkuh esa iqfyl ra= ds 

Hkz"Vkpkj] iru vk lkearh lkaBxk¡< Lor% mtkxj 

ckA  

     ^ ph[k ^ dgkuh ds dFkk uk;d jkek/kkj  ,xks 

lkekftd ,fDVfoLV gA Å Fkkuk] ç[kaM&vapy] 

vuqeaMykf/kdkjh] ,l-ih-] dyDVj rd ds 

xSj&dkuwuh dke ds çfrjks/k djrkA ,g çfrjks/k ds 

dkj.k Å ç'kklu ds vk¡[k ds fdjfdjh Hkby ckA 

vksdjk esa Økafrdkjh fdlku vkanksyu ls u;k psruk 

vkby ckA Å gjokgh&pjokgh ub[ks djrA 

nl&chl xks uo;qdu ds laxfBr dbds Bhdknkjh 

ls vkthfodk vftZr djr ckA xk¡o ds eqf[k;k 

txrifr flag ckM+uA Å iwoZ tehankj gouA 

tehankjh xbyks ij eqf[k;kfxjh ds jksc&nkc ckA 

ç'kklu ls e/kqj laca/k ckA mudj csVk taxy ds 

Bhdsnkj ckA jkek/kkj eqf[k;k ds pquko esa 

mEehnokjh ?kksf"kr dbys ckA eqf[k;k txrifr flag 

fpark esa ckM+uA mudj Bhdsnkj csVk ,xks lkft'k 

ds rgr ekjihV ds dsl esa jkek/kkj ds Q¡lkor ckA 

vrus uk la;qä ifjokj ds ekyxqtkjh ds cdk;k ds 

olwyh ds uksfVl jkek/kkj ds ukosa lkft'ku tkjh 

gksrkA ch-Mh-vks-]lh-vks-]lgdkfjrk çlkj inkf/kdkjh] 

teknkj&goynkj vk pkj xks flikgh jkek/kkj ds 

nqvkj ij thi ls mrjr ckA [khaprku&cgl vkfn 

esa lh-vks- ds vkns'k ls teknkj jkek/kkj ds xksyh 

ekj nsrkA eqf[k;k txrifr flag ds jktuhfrd 

dk¡Vk lkQ gks xbyA ç'kklu ds vU;k; ls ikBd 

ds eu cgqr fopfyr gksrkA vktknh ds pkyhl 

lky oknks uk ç'kklu ds pfj= cnyy uk 

xzke&iapk;rh O;oLFkk ykxw gks[ks ls tehankju ds 

opZLo [kRe HkbyA lkekftd ;FkkFkZ ds dkyk psgjk 

mtkxj djs esa dFkkuk;d jkek/kkj ds tui{k/kjrk] 

bZekunkjh] rVLFkrk] fuHkhZdrk lkQ&lkQ 

>ydr ckA  

        lgh eafty* dgkuh ds fdjnkj ckcw/ku] 

fi;fj;k vk xk¡o ds eqf[k;k u;h 

lkekftd&jktuhfrd psruk ds çrhd ckMs vk 

NksVdk ekfyd vk muqdj dqfYg pepk v/kksxkeh 

ej.k'khy lkearh ds ewY ;u ds çrhd ckM+uA 

dgkuh ds dFkkud] ifjos'k] dFk vkfn fdjnkju 

ds lgt&larqfyr laokn vk foe'kZ ls vkiu 

etcwr igpku NksM+ys ckA  

  ^cM+I iu* ds dFkkuk;d xfu;k loZgkjk 

gA dek yk r [kk ykA xjhch esa laosnuk] d#.kk] 

n;k] euq";rk lHk cpk ds j[kys ckA Å VeVe 

pkyd ckA dFkkdkj cgqr de 'kCnu esa xfu;k 

tblu laosnu'khy mnkÙk pfj= uk;d ds [kM+k 

dbys ckM+uA xfu;k ds pfj=&fp=.k çsepanh; 

f'kYi esa ck % ^xfu;k LoHkko ds [kjk gA dsgw ds 

pqxyh djs ds gky uk tkusA---- pfj= ds vPNk 

vkneh gA fo'okl?kkr djs ds gky uk tkusA 

xfu;k ds utj esa jksxh ds uk tkr gksys uk /

kjeA touk rsth ls eqlyeku ds ?kj tkyk vksgh 

rsth ls blkbZ fgUnqvks ds ?kjA* lkEçnkf;d 

ladh.kZrk vk }s"k Hkkjrh; lekt ds cgqr cM+ 

detksjh ckA xfu;k esa lkEçnkf;d HksnHkko ub

[ksA Å viuk VeVe ij cbBk ds ,xks M‚DVj 

ds ,xks ej.kklUu cPpk ds bykt [kkfrj ys 

tkrkA Å M‚DVj ds lkFk ,xks foe'kZ esa ckA 

vksdj nk'kZfud ç'u ck % ^M‚D Vj lkgsc! jmvk 

Hkxoku ij fo'okl djhayk fd uk \* vblu 

ç'u ls ikBd pmadrk ckdh dFkk ds var esa tc 

Å i<+rk fd M‚DVj er̀ cPpk ds 'kjhj esa 

batsDlu yxk ds vksdj vfHkHkkod ls Qhl ys 

ysyu vk VeVe pkyd xfu;k e`r ckyd ds 

vfHkHkkod ls VeVe ds HkkM+k uk ysyd rc 

ikBd ds lkeus nk'kZfud ç'u ds vFkZ mtkxj 

gks tkrkA dFkkokpd ds douks fVIi.kh ub[ksA 

dgkuh ds dly f'kYi vk dF; ds bZ lcy i{k 

ckA loZgkjk xfu;k euq";rk] d#.kk vk HkkbZpkjk 

cpkor ck viuk pfj= cy ij; M‚DVj er̀ 

jksxh ckyd ds batsDlu yxkds vk vfHkHkkod ls 

Qhl ysds viuk oxZ ds laosnughurk ds ifjp; 

nsrkA xfu;k ekuoh; laosnuk ls Hkjy & iwjy 

ysgkth] fo'oklh vk pfj=oku ckA /kkfeZd 

ln~Hkkouk ls Hkjy ck vk lkekftd <dkslyu ls 

dks'kksa nwjA 

  ^cM+Iiu^ ds xfu;k ds pfj= esa geuh ds ,xks 

vblu ekuoh; psrukk ds njlu gksr ck] ts 

nqyZHk Hkys er gks[ks] fojy r t:j ckA dgkuh  



lkekU; tu ds Hkhrj ds ,xks vlkekU; tu ds ckr djr 

bZ crkos ds lQy tru djr fc;k fd bgs vlkekU;rk 

euq";rk ds oxZ pfj= gA A ,es cgqr T;knk ekFkk&isfpl 

djs ds t:jr 'kk;n ub[ks fd iblk ds t:jr dsdjk 

T;knk jgs& vksdjk]ts vc ys mikl vk ,xks Nsnfg;k 

iblk ls jfgr jgs fd vksdjk] tsdj isV vk psV nwuks 

Hkjy jgs\vk iblk dblgw¡ Hkk douks v/kkre ls l¡gksFky 

tk ldr jgs\ xfu;ks r iblk ys ldr jgs! yksx nsrks 

jgsAvkses tksjks& tcjtLrh ds douks ckr uk jgsA vkses 

bgks ckr uk jgs fd eqjnk vkneh ds M‚DVj ls ns[kokos ys 

vkos okyk VeVe okyk ds vkiu HkkM+k uk yscs ds pkghaA 

ekus& xfu;k viuk VeVe ds HkkM+k ysb;ks fyfgr rcks 

euq";rk ds douks dkuwu ds ya?ku uk gksbrA dgkuhdkj 

pkfgr r dgkuh esa xfu;k ls vksdj HkkM+k fy;okb;ks 

ldr jgs! M‚DVj ds }kjk& vkiu Qhl ysr vk vksdjk 

ds psfVvkoy r Å ns[kkb;s pqdy jgs vk vksdjk ¼M‚DVj 

ds½ ds ,xks O;fä ds :i esa] lkFks&lkFk ,xks vblu 

laLFkk ds çfrfuf/k ds :i esa&tsdjk ds vktqvks yksx 

Hkxoku ds ckn¼ only neÛt to God½ iquhr 

ekusyk& ?kksj vekuoh; vk v?kksj&ifrrks fl) d pqdy 

jgs! ,g ls dgkuh ds ,dfu"Brks ij bfpdh Hkj ds Qjd 

uk ijs ds jgsA ckfdj uk] rc ,xks xjhc VeVe okyk ds 

pfj= vUgkjs esa jg tkbrA rc dgkuh ds 'kh"kZdks cny 

xby jfgr vk dgkuh ,xks M‚DVj ds ghurbZ ds nkLrku 

Hkj cu ds jg xby jfgr tsdjk esa ls ls euq";rk ds 

lRo& ped vk xed nwuks xk;cA M‚ uhjt flag dgr 

ckM+s fd& ^^xfu;k ds ?kksM+k ds pkcqd ekjy ,xks 

vekuoh; O;oLFkk ds f[kykQ ekuoh; d:.kk lg vkØks'k 

ds foLQksV ckA bZ pht vksg nkSj ds fgUnh dgkfu;u esa 

Hkh vkos ykxy jgsA^^ xfu;k ds pfj= ds Å¡pkbZ ij igq¡pk 

ds dgkuhdkj cs&ykxyisV ds lkQ d nsr ck fd vc 

ekuork ds c¡pkos [kkfrj lekt ds usr`Ro xfu;k tblu 

etnwjk yksxu ds gkFk esa] pkgs dg ldsyha etnwj çfrfuf/

k;u ds gkFk esa fngy t:jh ck] ts vke tu& 'kksf"kr] 

xjhc tu ds nq%[k&ihj le> lds] mudj tgk¡ ys lijs 

enn dj ldsA  

  ^csxqukg^ dgkuh ds eq[; fdjnkj Hkxr fugk;r 

xjhc] cki ds Ny&diV ds ekjy Hkwfeghu eubZ ckA 

pdcanh v‚fQl esa viuk [ksru ds ckjs esa iwNrkN ds 

flyflyk esa Å v‚fQl ds prqFkZoxhZ; deZpkjh ls ekjihV 

d ysrkA pdcanh v‚fQlj Fkkusnkj ds lwfpr d nsrkA 

Fkkusnkj vk pdcanh v‚fQlj ds laokn iqfylra= ds 

dk;Z&ç.kkyh ds mtkxj djrk % ^^NwaNs pyku dbyk ij 

rqjars NwV tkbZAA ,xks nslh fiLrkSy vk nw&pkj xks xksyh 

eaxok nhaA ge ,djs ikl ls fjdojh fn[kk nscA vksg 

ls ,sDV ykx tkbZA** Li"V ck fd uDlyoknh vkanksyu ds 

vkM+ esa drus csxqukgu ds Qalkoy xbyA Hkxr ds xjhch 

ds ekfeZd fp=.k ck dgkuh esaA  

     vius le; ds fdjnkju ds fgLlk ds la?k"kZ pkS/kjh 

th [kqn ns[kys ckM+saA lkear vk 'kklu ds ;kruk ds ihj 

ds ekjy xjhc] Hkwfeghu vo/k vk jkek/kkj ds la?k"kZ'khy 

pfjr le; ds lkap jgsA ,xks uk dbZ xkao ds 

dgkuh g fd ncax ds çHkko esa jkr & fcjkr 

iqfyl vk /ked douks csxqukg ds idM+ ys tkyk 

vk QthZ eqBHksM+ ds f'kdkj cuk nsykA iqfyl ds 

bZ djrwr ds ub[ks tkurA lkear vk iqfyl ds 

xaBtksM+ ls ds okfdQ ub[ksAmfUgu ds i'kqRo ds 

xokgh dou nfyr & fiNM+k nf[ku Vksyk ub[ks 

nsrA pkS/kjh ds dgkfu;u esa ,g ij okftc fpark 

dby xby ckA loZgkjk ds çfrfuf/k xfu;k ds 

pfj= cM+Iiu ds ixM+h cUgys yksfxu ds eq¡g ij 

cfj;kj FkIiM+ ckA xfu;k viuk pfj= ds cys 

dgkuh ds 'kh"kZd ^ cM+Iiu ^ ds le; ds varjky 

esa cny ds ^ xfu;k ^ dj nsyl bZ vksg fdjnkj 

ds rkdr crk jgy ckA vblu cgqr de 

mnkgj.k nksljks Hkk"kk esa feysykA Åij tou 

fdjnkj ls feyuha tk vksdjk esa dchj ds ^ ge ^ 

ns[ks ds fey jgy ck vk mgs ge vksg fdjnkju 

ds Å ÅapkbZ nsys ck ts vksdjk ds vej dj xby 

ckAmgs ^ ge ^ dgkuhdkjks esa jgs ts dFkk uk;d 

ds vanj iksf"kr dj nsys ckM+uA pkS/kjh th ds 

dgkuh;u ds fdjnkj viuk gd & gqdwd ds 

lqjkt] tura= ds cpko esa la?k"kZjr ykxy fn[k 

rkM+u lA okftc fpark [kkfrj la?k"kZjr vk 

ekuork ds i{k/kj pkS/kjh th ds fdjnkju ds 

pfj= fdjnkju esa tku Qwad ftank ik= esa cny 

nsys ckA pkS/kjh lkgc ub[ku ckfdj le; ls 

laokn djr fdjnkj ds dgkuh esa mfpr LFkku 

nsos okyk dgkuhdkj ds t:jr vktqoks ckAge 

var esa bgs dgc fd & 

 ts dqN jgs geuh chp ftank 

fdjnkj@mB ds vk xby dUgS;k ds dgkuh 

esa@vksdjs ds 'kCn :i nsds fy[k nsuha ftank 

dgkuh@ts vej dj xby@dgkuh vk fdjnkj 

ds@lkFks dgkuhdkj dsA 

 

çlax & 

1 pkS/kjh dUgS;k çlkn flag ds dgkfuu ds 

lkekftd Qyd & ftrsUæ dqekj 

2 vkjksgh th dh dgkfu;ksa esa ekuo ewY;ksa dh 

igpku & lqjs'k dk¡Vd 

3 Hkkstiqjh dgkuh ds cM+ gks[ks ds igpku% 

cM+Iiu & fo".kqnso frokjh  

 

 
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dfork@xhr@xty 
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paæs'oj  

paæs'oj ds nw xks Hkkstiqjh dfork  

,xks  fpjbZ xksgkj yxkor jgr jgs  

 

geuh vblu uxj esa  

cls [kkfrj jgyh tk  

ljkfir 

tsgok¡ lyhdk ds uk 

ck¡py jgs  

dsouks iM+ksl 

 

fljekSj cfu ds jgs 

ftuxh esa 

rVLFkrk 

fcuk dsouks dke ds 

 

çfrjks/k ,g ?kjh  

[kfylk ,xks  

:i ekuy tkr jgs 

ew[kZrk ds 

 

tsdjk fdNqvks HksaVk tkr jgs 

Ågs ekuy tkr jgs 

jlw[knkj 

 

in  iSjoh  iqjLdkjs ls 

vk¡dy tkr jgs 

dsouks vkneh  ds 

 

ljdkjh  laLFkkuh  

^lkfgR;Hkw"k.k^ ds  

mikf/k,  

igpku cfu xby jgs 

cM+gu lkfgR;dkj ds 

 

ts ,Ddks fnu Dykl esa tkb ds  

uk i<+kor jgs 

Ågs ikor jgs 

f'k{kd f'kjksef.k ds  

lEeku  

 

pjus pk¡iy ekuy tkr jgs 

dsgw ds lcls cM+ 

dkfcfy;r 

çfrHkk ikuh Hkjr jgh l 

uogk dqcsju ds tkds 

?kjs&?kjs 

gksb ds etcwj 

 

Mj lekby jgr jgs 

iqjku iapuks ds  

us;ko esa 

xsgqvu lk¡i cfu ds 

 

bZeku ds ckr jgs 

cgqr nwj ds dkSM+h 

 

U;k;k/kh'kks   

?kcjkby jgr jgs yksx 

QSlyk fy[ks ds ifgys 

 

fgys ykxr jgs 

vksg yksx ds dye ds uhc 

 

FkjFkjk, ykxr jgs 

vksg yksx ds est 

 

Qkby gok esa mfM+ ds  

gks tkr jgh l  

xk;c 

 

jkr&fnu ,xks fpjbZ  

yxkor jgr jgs 

xksgkj ------ ^^[kw¡Vk esa eksj nky ck!^^ 

ckdh c<+bZ ls ys ds jktk rd 

lHks pqIih ekfj ds  

cbBy jgr jgs 

 

<sj[kk ys i=dkjks   

Hkkxr jgyu l 

lPpkbZ ls 

dkslgu nwj 

?kVuk ds vlyh rF;u ls 

dsouks eryc uk jfg xby jgs 

vksguh ds 

 

drks dsouks lR; ds iPN  esa  



uk nsr jgs lqukbZ 

t;&t;dkj 

Å r dc ds  

pfy xby jgs 

[kfV;k mM+kl ds dksek esa 

dsouks gsBkj ds xk¡o esa 

tgok¡ vCcks lM+d  

,xks liuk ys[kk jgs 

 

'kgj ds pkSd cktkj esa  

[kkSQ r ns[ks 

Mksek th mLrkn ds 

xtkuu ek/ko eqfäcks/k ds dfork  

^v¡/ksjs esa^ ls fudfy ds cgjh 

fnus&ngkM+s epkor jgs 

xqaMbZ 

 

Å ,xks  dk;j le; jgs 

tsouk ?kjh 

dsouks xqaMk ds xqaMk dgs ls  

c¡pr jgs 

'kjhQ yksx 

vk uodk fjokt cuy tkr jgs  

dsouks Kkfu,&xquh tu ds 

xqaMk dgs ds 

 

>wB ds Madk cktr jgs 

ns'k&nqfu;k esa 

 

vksdjs rjQnkjh esa 

fudyr jgs cSaMikVhZ 

cktr jgs 'kgukbZ 

 

ftuxh esa ;kjh uk [kfylk  

ck¡fp xby jgs nq'euh 

 

Hkjkslk vk  mEehn tblu 

lqUuj 'kCn ck¡py jfg xby jgu l 

[kfylk dfo;u ds 

dfors esa 

 

vknfe, vkneh ds 

dkV [kk, [kkfrj  

gks[ks ykxr jgs 

csrkc 

 

nkxnkj gks[ks ls  

uk Mjr jgs dsgw 

vc bZgs lc rs  

vyadju ck¡py jgs 

lH; dgk, okyk  

yksxu [kkfrj 

,g u;dh lH;rk esa ! 

 

f'kdk;r isVh 

 

dfo] rksgkj  fnekx 

[kfylk f'kdk;r isVh rs 

uk gks lds 

 

dfo]rksgkj fgjnk 

[kfylk dqaBk ds  

dfczLrku rs uk gks lds 

 

dfo]rw¡ gjesl lwry jgs ys 

xkfQy jgs ys 

xfgjkjs uhu esa 

liuk ns[kr jgs y s 

Åy&tywy 

vxM+e&cxM+e 

 

rksgjk rs 

vc uk jfg xby 

dsouks emle ds bartkj 

 

ig QkVy vk csj Mwcy 

rww¡ ub[k ns[kys 

<sj fnuu ls 

 

dfo] vc rksgkj dsouks okLrk 

uk jfg xby 

lPpkb;u ls 

 

rqgw¡ vc  

djkgr ckM+s 

egk>wB ds 

igkM+ ds uhps 

ncy ckM+s 

 

dfo]rksgjk vc gjesl  

jgr ck ryk'k 

volj ds] 

ikyk cnys esa  

dfork@xhr@xty 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@14@ebZ&2024 



dfork@xhr@xty 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@15@ebZ&2024 

usrk yksxu ls] 

jax cnys esa vkxs ckM+s 

fxjfxVou ls  

 

rw¡ ltk uk ] cjkcj pkgs ys 

iqjLdkjs &&iqjLdkj 

uksV ds rfd;k is 

lwry pkgs ys 

eqM+h /kb ds 

 

tsdjk ds xfj;koy Hkk ljkiy pkgs ys 

vksdjs ls xyck¡gh djs ys 

 

pwey pkgs ys gkFk Ågs 

tsou lukby ck [kwu ls 

rksgkj 'kCn Mwcy jgr ck 

,g?kjh pepbZ ds  

xk<+ pk'kuh esa ! 

 

dfo]rw¡ vkiu fgjnk ds ikV  

djs fdNq  pkdj 

rt ns bZfj[kk vk }s"k  

 

fuankjl ls rfud mBs Åij 

tkx dfo]ns[ks rs 

rksgjk ds xksgjkor ck 

rksgjs le; 

d#u Loj esa 

ys ds uk¡o  

rksgkj ------  

 

dfo] lk¡pks 

'kCnu ds laxr ls 

vc cfu tk ig#vk 

gks tk  lko/kku 

,g le; ds cgqrs  

t:jr ck 

rksgkj ----! 

 

 

 

 

 

 

 

fufe;k ds xfN;k tfu dfVg , ckck]  

ckVs vksij fpjbZu clsj gksA  

 

xfN;k ds dVrs fpjb;k mfM+ tbgsa gks]  

dgk¡ fefygsa mudk ds Fksax gksA  

 

mijk ls /kb fygsa ckt fujnb;k gks]  

fupok cgsfy;k fngh csf/k gksA  

 

fpjbZ ds vkl VwVh cuy fclokl VwVh]  

NqfV tkbZ çku v[kM+sj gksA  

 

drgha u eerk ilkfj ibgsa imoka gks] 

Nkb tkbZ lxjs vUgsj gksA  

 

dgs ^jljkt ^,g nwuksa ds l¡ojys ij]  

tfuxh esa gks ikbZ lcsj gksA 

 

 

 

 

 631@58] ^lq;'k^] Kkufogkj 

d‚yksuh] derk ¼QStkckn jksM½ 

&226028 

y[kuÅ  

 cfy;k]¼m0 ç0½  

xhr  

f'koth ik.Ms; ^jljkt* 



ckck bZ r vusr ck 

geuh ds xk¡o ds bTtr dk jgh 

jok iwT; ckuh cjkeu gbZa 

vk uksdjh djc ugj ds eqa'kh ds 

ifuoV ekyxqtkjh dkVc ! 

geuh ds ts jok ds Åapk ih<+k i cbBkbZa tk 

vksfgts jok eks<+k i cbBc 

uk--- uk--- bZ ejtkn ds ckr ck 

jkmjs uk gefu;ksa ds cki nknk ds ckr ck 

vk ugj ds uksdjh esa druk dek ysc \ 

yksx jok ds eqa'kh dgh 

vjs rjs djh r debyks bTtrok xaok nsc ! 

  

bZ ckr f/kDdkjh jkmj gsruk tfteku ds 

vksg yksx ds vkSdkr vk vfHkeku ds 

uksdjh ekus uksdj] dsruk dekbc 

lSdM+u tfteku--- 

nw&nw lsj fl/kk esa jok v?kkbc 

NksM+ha gbZ uksdjh ds Qsj 

geuh ds ft;rs bZ uk gksbZ vUgsj 

jok cbBha ?kjs vk bTtr dekbZa 

vklhl fngr jgha vk fl/kk&ikuh ikbZa 

  

ckck eku xbys 

uksdjh NksM+ tftefudk esa ykx xbys A 

lrukjk;u ds iqtk g] vekol g] iqjueklh g 

fc;kg g] ljk/k g 

tfteku ls fl/kk ikos yxys 

pkj dksl cudV rhu dksl [kusV 

nl dksl f'koiqj vk chl dksl txnh'kiqj ys 

deZdkaMh dgk;s yxys A 

yksxok ,xks vkmj uke nsyl & xkUgh th ! 

dkgs ls fd ,g bTtr dek, [kkfrj 

nkaMh trjk thou Hkj pyy 

isV ds fxurh ?kjs c<+y 

r bZ trjk dqN vmjh c<+y 

tfteku ds ejtkn cur xby 

ckfd ckck ccs jg xbys A 

vk vNkr ftuxh esa cl fl/kk debys A 

  

mudj thou Hk ds nkaMh trjk ls fudyy uwu 

tfteku ds Qbykoy tksad tblu 

>wB ds ejtkn ds xyk nsyl A 

dk'k ! ckck vkt jgrs 

vksg nkaMh trjk ls pjpjkby xksM+ ds 

xqykc ty ls /kks nsrha 

nw lsj fl/kk ds lk/k ij 

gegw¡ jks nsrha A 

 

 

dfork@xhr@xty 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@16@ebZ&2024 

  jktkiqjh] ubZ fnYyh   

ckck gks ckck iqdkfjys ---  

'kf'k jatu feJ  

fxjkuh d lkFkh mBkuh esa NwV tkyk 

HkjrS [kfyÙkk mQkuh esa NwV tkyk 

ifr;k [kkslkr jgs tmus eM+bZ;k esa 

m curS vVkjh djkuh esa NwV tkykA 

 

cjru tc uo[kj pqYgkuh esa vkosyk 

Fkfj;k iqjudk nykuh esa NwV tkyk 

ipdy cVqb;k vk >mly djfg;k ys 

pEep dVksjh iykuh esa NwV tkykA 

 

Hksn Hkko tgok¡ u dcgw¡ Hkqyk; vk;y 

vksfgtksa lusfg;k unkuh esa NwV tkyk 

iblk ds Fkkg ls Fkgk; tkyk fjLrk tc 

vpdS v¡xqfj;k xqekuh esa NwV tkykA 

 

dkxt ds ubZ;k [ksob;k ds vkl fygs 

cpiu tokuh ds ckuh esa NwV tkyk 

^^;ksxh^^ eqdíj elksl eu ekj lksps 

dpdks c[kfj;k l;kuh esa NwV tkykA 

 

fxjkuh d lkFkh mBkuh esa NwV tkyk 

HkjrS [kfyÙkk mQkuh esa NwV tkykAA 

 

 

NwV tkyk 

  Hkh"keiqj]pfd;k]pankSyh¼m0ç0½ 

;ksxsUæ 'kekZ ^^;ksxh^^ 



dfork@xhr@xty 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@17@ebZ&2024 

gs fxfj/kkjh fdlu eqjkjh 

tkx· pØ lqn'kZu /kkjh----- 

 

1-dal djsyk lxjs iaxk 

 ukpr ck nq;ksZ/ku uaxk 

chu vbys ds foink Vkjh 

tkx· -------- 

2-tkr &ikr esa lc v>qjkbZy 

  ËkeZ ds ck nsokj f[kapkbZy 

ixykbZy ck lc uj&ukjh 

tkx·------ 

3- Ëkje xq# uk jkg ns[kkos 
yNqeu js[kk jkst esaVkos 

Hkkjr ekrk cuy cspkjh 

tkx·-------- 

4-nqye HkbZy ck nw/k [k[kksjh 

   uk gksyk ek[ku ds pksjh 

xb;u ij vkQr ck Hkkjh 

tkx·-------- 

 

5-tequk esa ck tgj ?kksjkbZy 

Hkksj ijy Å]jkst ugkbZy 

youk ykxy dne ds Mkjh 

tkx·------- 

 

6-ikapkyh ds phj c<+bZy· 

mrjk ds rw xjHk cpbZy· 

efgyk H#.k ij /kmjs vkjh 

tkx·------- 

 

7-nq'kklu r lxjs ckM+s 

ejtknk ds esag m[kkM+s  

fe= lqnkek dj· fcpkjh 

tkx·------- 

 

8-gs eueksgu njl ns[kko· 

tue tue ds =kl esaVko· 

eksj eqdqV ihrkEcj /kkjh 

tkx·------ 

 

uhd gksyk tou lHkdk [kkrhj 

vksg ds dkgs f?kukSuk eku cbBsy] 

tou vklu ck R;kx riL;k ds 

dkgs ekSr fcNkSuk ds eku cbBsyAA 

 

ge r tgjks ih ds gjne /khj /kjha 

rfu, lk feyy dk rqa r vbaBsy] 

fo/kuk ds jpy vueksy Hkko ds 

dkgs [kkrhj ckSuk ekfuds cbBsyAA 

 

yhu ck ts dje dekb ds ri esa 

vksdjk ds liuks esa dcgha rqj efr] 

Qqy Qqykby ekuork ds /kke ds 

thuhxh Hkj dcgha NksM+fc efr AA 

 

dYiuk ls ikoy cy ?ke.M gksyk 

Nu esa ymdh vk Nugh fcyk tkbZ] 

lnkpkj ds jkfg pfyds tou feyh 

yksHk ijnk Myyks i m Hkqyk ikbZAA 

 

gj yksxok gejk ls jgs Msjkby 

nsosUnj uk pfyg vblu pky] 

[kkyh uheu csogkju i Hkb;k 

Qkyrq ds [kkyh efr ctbg xkyAA 

 

Nn~eh xyh ds cM+dk ?kj esa 

druks lbapc yegj eky] 

vblu jkfg i pyc tc rd 

feyh ce ck#n vmjh cokyAA 

 

 

 

 

 

 iwoZ çkpk;Z],y-ih-'kkgh dkyst iVuk 

tkx· pØ lqn'kZu /kkjh 

Mk-lquhy dqekj mik/;k; 
nsosUæ dqekj jk; 

dbls /kjha /khj 

 xzke+ikså&teqvk¡o] Fkkuk&ihjks] 

ftyk&Hkkstiqj] fcgkj]802159½ 



                fgUnh ds  douksa f'k[kj& dfo 

tc  Hkkstiqjh esa vkiu dye pykosyk r bZ ,xks 

QjtfuHkkbZ Hkj uk gks[ksA cyqd bZ ,xks 

vkRefo'okl vk mnxzho ?kks"k.kk gksyk ,g ckr ds 

fd yksdks Hkk"kk  esa vkt ds le; vk lekt ds 

v>qjgV ]tfVyrk]dqfVyrk vk pqukSfr;u ds 

mdsjs  ds Hkjiwj {kerk vk dkfcfy;r ckAekgs'oj 

frokjh vkt ,g /kjk&/kke ds NksfM+ ds Hkys 

vyfonk dg fngyha ckfdj mgk¡ ds fgUnh vk 

Hkkstiqjh& nwuw esa fy[k ds vkiu tou usg&Nksg 

viuk erkjh eklk cns fn[kouha] Å vktks ,g 

ckr ds Hkjkslk fnyk jgy ck fd Hkkstiqjh lksp 

vk laosnus ds /kjkry ij uk cyqd cqukoV vk 

fcEckRed&çrhdkRed ç;ksxks vkfn  ds fnlk-

bZa ,xks le`) Hkk"kk fc;kA 

           Hkkstiqjh {ks= cLrh ftyk ¼lar dchj 

uxj ½ds  ewy fuoklh ekgs'oj frokjh ds tUe 

22 tqykbZ 1939 ds Hkby jgsAvkt viuk thou 

ds 85 xks olar  nsf[k ds bZ nqfu;k¡ NksM+ tk;s 

okyk fgUnh vk Hkkstiqjh ds  dudkHk f'k[kj iwT; 

ekgs'oj frokjh  th ds ,xks fgUnh xhr gVs& 

 

^^vkt xhr 

xkus dk eu gS A 

vius dks 

ikus dk eu gS ! 

 

viuh Nk;k gS 

Qwyksa esa] 

thuk pkg jgk 

'kwyksa esa] 

 

ekSle ij 

Nkus dk eu gS ! 

 

unh >hy 

>juksa lk cguk] 

pkg jgk 

dqN iy ;ksa jguk] 

 

fpfM+;k gks 

tkus dk eu gS! 

                       ,tok xhr &fogx cu tk;s ds 

pkgr fygys dfo  unh]>hy vk >juk tl iwjk 

jokuh esa cgs ds dkeuk djr fn[kr ck AÅ tkur 

ck fd f[kyy Qwyuks esa vksdjs dYiuk ds jax 

Hkjy ck vk vksdjk dk¡Vks ds pqHku esa dfo ds 

thous ds la?k"kZ yisVkby ckA,gh ls Å xhr gks 

tk;s ds pkgr jk[kr ck touk esa  thou ds xfr  

vk eLrh ds lkFks lkFks euq"; ds fo;ksx vk O;Fkk 

ds dgkfu;ks Hkjy iM+y ck A  

             ekgs'oj frokjh th ds Hkkstiqjh esa 

gkykWfd douksa dfork³& laxzg ub[ks Niy ckfdj 

mgk¡ ds Hkkstiqfj;ks esa ,ruk t:j fy[k fngys ckuha 

fd ,xks cf<+;k dfork laxzg Ni ldr ckAfNViqV 

dfork mgk¡ ds ^Hkkstiqjh lEesyu if=dk^ ] ^ikrh^ ]

^fo'o Hkkstiqjh lEesyu if=dk ^vk dqN vkmjks 

i=&if=du esa fey tbgsa l¡A dqN dfork laxzgks 

esa mgk¡ ds Hkkstiqjh xhr&xty vk dfork fey 

tkbZAmgk¡ ds Hkkstiqjh esa des fy[kuha ckfdj dke 

yk,d fy[kuha]mR—"V :i esa fy[kuha&vk/kk&v/kwjk 

eu ls uk fy[kuhaAÅ Ågk¡ ds ys¶V gSaM jkbfVax 

uk jgsA mgk¡ ds Hkkstiqjh jpuks  iks<+ vk i<+umd 

ckAckck lkgsc Hkhejko vEcsMdj fo'ofo|ky; esa 

MkW-fjiqlwnu çlkn JhokLro th ds laiknu esa 

çdkf'kr vk/kqfud Hkkstiqjh dfork ds ,xks laxzg 

i<+koy tkr jgs &^^vkxs&vkxsA^^ ekgs'oj frokjh 

th ds dqN dfork ,esa Niy ckM+h l¡A çksQslj 

t;dkar flag th dk lkStU; ls Å gejk vkt 

fey xbyh g l¡A ^Hkkstiqjh lEesyu if=dk^ esa 

frokjh th ds dfiy th [kwc Nkir jguhaAv#.ks'k 

uhju th]lw;Znso ikBd ^ijkx^ vk v'kksd f}osnh 

th  ds laiknuks esa frokjh th ds jpuk Øe'k% 

^ledkyhu Hkkstiqjh lkfgR;^]^fcxqy^ vk ^ikrh^ esa 

Niy ckM+h l¡Ackn esa frokjh th ds çdkf'kr 

Hkkstiqjh jpuu ds fcVksj ds vkys[k ds vkmjks 

le`) dby tkbZ ckfdj vkt r mgk¡ ds egki;ku 

ds ?kM+h esa mgk¡ ds dqN uocks/kh jpuus vk 

xhr&xtyu ds vk/kkj ij mgk¡ ds dfoRo ds ge 

vkiu ç.kfr fuosfnr djs ds pkgfcA 

               ^vkxs &vkxs^  esa ,xks dfork 

fc;k &^gejk chp esaA^ ,g dfork esa xhrdkj 

ekgs'oj frokjh th ledkyhu dfork ds lksp] 

laosnuk vk f'kYi lxjh ysys Hkkstiqjh esa gkftj  

vkys[k@'kks/k ys[k@fuca/k 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@18@ebZ&2024 

M‚- lquhy dqekj ikBd  

ygfj&ygfj ls pqfu ds xhr cukosyk 

dsgw %ekgs'oj frokjh  



vkys[k@'kks/k ys[k@xhr 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@19@ebZ&2024 

ckuhaAdfork esa vke tu ds ihM+k ds eftxj 

mdsjkbZ Hkby ckA Naneqä ,g dfork esa ,xks 

xhrdkj viuk dksey laosnuk ds lkFks mifLFkr ck 

ckfdj fopkj vk ;qxhu larki ds nckoks ds Å 

vuns[kh ub[ks dj ldyAÅ çk—frd miknkuu ds 

tfj, ekuo &ekuo ds chp c<+r tk jgy nwjh ds 

>ydkor viuk tuoknh psruk ds btgkj dj 

jgy ck&  

^^gejk Hkbyk dk chp esa 

,xks igkM+ ck  

tou jkst c<+r tkyk 

pêku &nj& pêku A 

gejk Hkbyk ds chp esa  

,xks [kkfu g  

tous esa ge jkst mrjhyk  

etnwj tblu  

dks;yk cu tk;s [kkfrj A 

gejk Hkbyk dk chp esa  

iwjk d iwjk vkleku ck  

ckt vblu pqIih ifgjys A 

ckfdj gejk chp  

dgha ukgha ck Å tehu  

tgk¡ ge vius ds cksb ldhaA^^ ¼vkxs&vkxs½ 

        gj  euq"; ds bZ ç—fr gksyk fd Å vkiu 

dqN fo'ks"k nk; NksM+ ds fonk yscs  ds pkgsykAorZe-

ku  esa th;rks Å Hkfo";ks [kkfrj dqN vjts ds 

pkgsykAviuk ds [kjpr Å dqN vblu lafxjgks 

djs ds pkgsyk fd vksdjk vuqifLFkfr;ks esa vksdj 

mifLFkfr cuy jgks ]vksdjk fo;ksxks esa vksdj 

usg&ukrk cuy jgksAÅ viuk cknks vkiu b;kn ds 

cht cks ds vkiu fojklr ftUnk jk[ks ds pkgsykA 

Å viuk vkt vk viuk Hkbyk ds chp esa igkM+u 

ds c<+yk ds eglwl r djsyk ; ckfdj ,g nwuw ds 

chp ds [kkbZ ds ikVs [kkfrj vksg esa jkst etnwj 

efru mrjs ds pkgsykAÅ tkur ck fd ,g [kkbZ esa 

jkst mrjyk ds dk eryc ckAeryc lkQ ck fd  

vksdjks ,d fnu dksbyk gks tk;s ds iM+hAckfdj 

dfo ,gw ls Hkkxs ds ub[ks pkgrAdks;yk ds riu] 

vksdj ykyh &vksg lHk ds t:jr dfo dk  ckAÅ 

tkur ck fd vkt vk vkos okyk dkYg dk chp esa 

bZ ,xks vklekuks ck tou ckt ds pqIih ifgjys 

ckApqIih ds bZ ifgjkok vbludk ub[ks fd dfo 

dk  tYnh ls NqVdkjk fey tk;s ds Hkjkslk gks

[ksAdfo ,gh ls vkiu gksukb;s ds tksxoys vi-

uk /kjrh ds ryk'kr utj vkor ck rkfd vks-

djk ,xks vbludk vk/kkj fey tko touk esa 

Å vkiu otwn ds fcNM+k jksfi ldsAdfo ,djks 

laHkkouk uk nsf[k ds fody gks tkr ckA 

             ekgs'oj th ds ,xks nkslj dfork 

fc;k & ^^xk; ]fpjbZ vmj geA^ ,g dforks esa 

dfo euq"; ds vkfne laosnuk tksxoys jgs 

[kkfrj cspkSu fn[kr ckAÅ xk; ys[kk¡ thHk vk 

fpjbZ ys[kk¡ pksap ds lkFks th;s ds pkgr ck 

rkfd vksdj  eu laosnuk ls Hkjy&iwjy jgs& 

 

^^xk; pkVsys @viuk cN: ds@ fpjbZ vkiu@ 

lxjks laosnuk @cVksfj ysys vius pksap esa @tc 

gksys vius uje pwtu ds ikl @ge dbls 

fi;kj djha @vius cPpu ds @dkgs fd gejk 

ikl ukgha ck@ xk; vblu yegj thHk@vmj 

vius dqy nsfg ds @lesfV ds@ pksap esa cVksj 

ysos tblu@ euA^^ ¼vkxs&vkxs½ 

      fpjbZ vkiu dqYg nsfg ds cVksfj ds pksap 

esa pqfu ds ys vkby nkuk&nkuk ds dbls ?kksaVk 

nscs ds pkgsys vius pwtu ds  vksblgha 

vkfnfe;ks dk viuk larfr esa laosnuk mM+sys esa 

douksa  dksrkgh uk djs ds pkghaA,gh laosnuk ds 

mM+sykbZ esa deh ds pyrs ifjokj]lekt tblu 

laLFku esa njkj fn[ks ykxsykA 

           frokjh th ds Naneqä ds ,xks 

vkmj NksVgus dfork fc;k touk ds 'kh"kZd ck 

&^cPpk^Avksdj iafä ckM+h l¡& 

 

^^cPpk blysV ij fy[ksy l¡@vmj ljlksa ds 

[ksr ls fudfy ds@lM+d ij vkb tkyk 

@lhVh ctkor @HkhM+ cu tk;s [kkfrj@vkmj 

Qsj ftfuxh Hkj th;syk@vblu NksV& eksV 

Hkje@vkiu vlyh psgjk @mrkfj ds@vkneh 

dc rd th;r jgh@ bZ loky @dbZ cfjl ls  

efFk jgy ckA^^ ¼vkxs&vkxs½ 



          vkfneh NksV&eksV Hkjes ds f'kdkj Hkby 

vkiu  udyh psgjk mrkjs ds ub[ks pkgr &dfo ds bZ 

fpUrk okftc ck AlhVh ctkor Hkje tc ys HkhM+ esa 

lekr jgh cpou ds blysV ds fy[kkbZ douksa dkes uk 

vkbZA 

 Naneqä ,xks vkmj Hkkstijh dfork fc;k frokjh 

th ds rhu [kaM esa A bZ jpuk Hkkstiqjh ledkyhu dfork 

esa ,xks nexj mifLFkfr njt djkor fc;kA'kh"kZd ck 

&^<ksa<+k [kk¡ ds vyxks>k lqfu dsA^ ^vyxks>k^ ¼,d rjs 

ds ck¡lqjh½ gksys touk ds <ks<+k [kk¡ l/kys jgysaAdfo] 

mudj fcfV;k]vyxks>k vk <ks<+k [kk¡ &pkj xks th;r vk 

ft;rkj miknkuu ds ysds rhu [kaM okyh bZ dfork 

jpkby fc;kAvKs; ds dfork ^vlk/; oh.kk ^ds 

dkO;uk;d fç;aon ys[kk¡ <ksa<+k [kk¡ ds vyxks>k& oknu 

vçfre ckAmudk vyxks>k ds lqj ]y; vk rku ij dfo 

ds ^jks'kuh ds /kkjnkj Qk¡d vblu^ fcfV;k ds eu je 

xby ckAjeys ub[ks cyqd Å vksg Loj ls ,dkdkj 

gksds [kqns vyxks>k cu xby fc;kA taxy ds Nkrh ds 

phj ds fcfV;k  vyxks>k ds lqj ds vkiu ?kj cuk ysys 

fc;k A dfo ds loky cgqrs ekfeZd ck &^^rc rw dgk¡ 

jgsy <ksa<+k [kk¡A^^  

      <ksa<+k [kk¡ ls dfo ds dguke bgks  ck fd & 

 

^^ukrk &fjLrk v¡xqjh ds nkxh tblu @NwfV jgy gos 

@Å toku gekj csVh g @jks'kuh ds ,xks /kkjnkj Qk¡d 

tblu @rksgjs vyxks>k ds lqj tc mrjs ykxsyk 

@vksdjk /keuh esa gkSys&gkSys @laxhr d ljgn 

@fjLru ds xksVsnkj lkM+h ifgfu ds [kM+h gks 

tkys@vmj gekj viukik @[kksts ykxsyk @tmu 

gejk ds @vkiu igpku djok; ldsA^^ ¼vkxs&vkxs½ 

   

      laxhr ds HkkoHkwfe ij jpkby ekgs'oj th ds bZ 

dfork laosnuk ds /kjkry ij vbludk xf>u&eghu  

cqukoV okyh fc;k fd  euq"; ds jkx&psruk ds ifgpku 

[kqns cjtuk ds lxjh  ?kwa?kV gVk ds lks>k BkM+ gks tkr 

ckAviuk dF; vk f'kYi nwuw fnlkbZa bZ Hkkstiqjh ds ,xks 

^Dykfld^ jpuk fc;kA 

     ekgs'oj th gkykWfd xhfrdkO; ds prqj fprsjk 

jguha rcks uocks/kh Naneqä dforuks  esa mgk¡ ds dye ds 

deky ns[ks yk;sd ckA 

     frokjh th Hkkstiqfj;ks esa  xhr fy[kys ckuha AfgUnh 

xhru ds r mgk¡ ds ^cjã ckck^ gb;s gbZa &tblu fd 

cqf)ukFk feJ th  ½ds dguke ckAmgk¡ ds ,xks cM+h 

çfl) xhr g touk ds ,xks Nan gejk b;kn vk jgy 

ck & 

^^,d rqEgkjk gksuk  

D;k ls D;k dj nsrk gS ! 

 

cstqcku Nr nhokjksa dks 

?kj dj nsrk gS! 

[kkyh 'kCnksa esa vkrk gS  

,sls vFkZ fijksuk  

 

,d rqEgkjk gksuk 

liuksa dks Loj nsrk gS!^^ 

           

    Hkkstiqfj;ks esa xzkeh.k vkapfyd fcEcu 

ds ysds jpkby  ekgs'oj th ds dqN 

vblu [kwclwjr xhr&uoxhr ckM+s l¡ tou 

Hkkstiqjh dfork esa nqf/k;k pk¡nuh esa panu ls 

lqokflr iwtk ds Fkky fygys mrjy douksa 

x¡obZ uosyh nqyfgu ds ikourk vk lkSUn;Z 

ds Hkjy&iwjy çfr:i ekuy tbgs l¡A 

               Hkkstiqjh esa xhr&xty fy

[kkbZ ds tc ckr vkbZ r ekgs'oj frokjh th 

ds b;kn djgha ds iM+hAmgk¡ ds dqN 

Hkkstiqjh xtyu ds ,tok ge mnkgju ds 

rkSj ij jf[k jgy ckuha& 

^^jsr dk ?kj esa gdkly eNjh 

ftUnxh Hkby fi;kly eNjhA 

 

vcdh fudyy leqæ&eaFku ls  

ih xby lxjks gykgy eNjh A 

 

th jgy ck bgs dgk¡ de ck  

?kj dk ikuh ls fudkyy eNjhA 

 

vkx lquqxy r unh ys Qbyy 

nsf[k ds ck Hkby  fody eNjh A  

   ^^¼^ikrh^ if=dk½ 

 ,g xty esa eNjh ds çrhd ds 

tfj, vkfnfe;s ds ftfuxh ds fodyrk]

ykpkjh  vkfn ds cks/k djkoy xby ck vk 

ekuo& ftfufx;s ds fi;kly eNjh  

crkor ,tok mies; esa mieku ds lh/kk 

vkjksi djr vyadkj ds NVks flfjty xby 

ckA 

   ,xks vkmj xty ds ckuxh ns[ks yk;d 

ck&  

 

^^ xhr tblu fi;kj er Nhus 

 ftUnxh ds flaxkj er Nhus A 

 

vksls dqN eu ds riu de gksyk  

ifgyk&ifgyh Qqgkj er NhusA 

 

dfork@xhr@xty 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@20@ebZ&2024 



laLej.k 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@21@ebZ&2024 

eu mgk¡ tkds rfud lqLrkyk 

ckcw v¡xuk nqvkj er Nhus A 

 

ck¡Vy pkgr r vUgfj;k ck¡V ys  

eu ds vxgu &dqvkj er Nhus A 

 

yksx fefy& tqfy ds mBoys ckM+sa 

ikydh ls dgkj er NhusA^^  

  ¼^Hkkstiqjh lEesyu if=dk^ ½ 

     &,g xty esa ftfuxh ds flaxkj cpoys 

jk[ks [kkfrj dfo   çse]euqgkj] Lusg]eerk]d#.kk 

vkfn ds tksxoys jk[ks [kkfrj rRij ckA 

     ekgs'oj th Hkkstiqjh esa tknsrj xtys esa 

gkFk&vktekb'k dbuhaAvkt xtyu esa ftfuxh 

vk tekuk ds gj rjs ds gypy vk m}syu ns[ks 

ds fey jgy ckAfrokjh th ds xtyu esa 

ftUnxh vk tekuk ds /kM+du lquy tk ldr 

ckAckfdj mgk¡ ds bZ fo'ks"krk ck fd rY[k 

lPpkbZ vk ;FkkFkZ ds mdsjr xty fo/kk ds çku 

rRo&eqyk;fe;r vk eklwfe;r ds j{kk djgw¡ ds 

fnlkbZ ltx& lps"V ckuhaAmgk¡ ds fcEc vk 

çrhduks ds p;uks esa bZ eqyk;fe;r vk uktqd

[k;kyh lkQ rjs fn[kkbZ iM+r ckA cnfj;k] es?kk]

Qqgkj] pank] pdksj] nfj;k] ufn;k] eNfj;k] 

v¡tksfj;k] vUgfj;k] fpjbZ] csyk] pesyh] v¡pjk] 

vksBok] ryok] iks[kfj;k] ia[kqfj;k vkfn miekuu 

vk çrhdu ds Hkjekj ckAekgs'oj th fgUnh 

uoxhruks esa fcEcu ds p;u ds fnlkbZa xhru ds 

vkRek ds tksxkos ds Hkjiwj dksfll djr fn[kr 

ckuhaAviuk tuoknh #>ku ds ckotwnks mgk¡ ds 

viuk dfork ]xhr vk xtyu esa g¡lqvk&gFkkSM+k 

ds Hk¡tkbZ djr  Hkk douksa vbludk Økafr ds 

cht mxkor  ub[kha fn[kr tou turk ds chp 

ls uk vkds ,lh esa cbB ds  [kkyh ekdZ~l ds 

fdrkcus ds if<+ ds txkos ds dksfll gksykA 

              ,xks xty esa çse]vfHklkj ] 

eLrh vkfn ds vblu o.kZu Hkby ck fd eu ds 

vaxuk esa pku ds Qwy f[ky mBy ck& 

 

^^pku ds Qwy  Qqykby xwb;k¡ 

 ck egd eu esa lekby xqb;k¡A 

  

 dksuk&v¡rjk f/k;ku esa cwM+y  

 ;kn ck eu esa fFkjkby xksb;k¡ A 

 

 nw/k Nydy Hkjy dVksjk ls  

 ftfuxh ih ds v?kkby xwb;k¡ A 

 

 >ksadk vkby c;kj cmjkby 

 ia[kqjh eu ls Nqvkby xwb;k¡A^^ 

            ¼^ledkyhu Hkkstiqjh lkfgR;^ if=dk½ 

        

     ,xks vkmj xty  ns[ks yk;sd ck touk esa 

rktk çk—frd  fcEcu ds tfj, euq"; ds jkxkRed 

lq?kj lEcU/ku ds]vksdjk çse&O;ogkju ds vk vksg 

çse &O;ogkju ds xfgjkbZ ds çdV dby xby ck& 

 

^^ tbls [kksarok esa fpjbZ yqdkby ck  

  ,xks liuk utj esa lekby ck A 

   

  csyk eg&eg gejs fifjfr;k ds 

  rksgjs v¡pjk ds vksV esa Qqykby ck A 

  [kks ds [kkstha Hkyk dbls crkos geds 

  xhr vksBok esa rksgjs gsjkby ckA 

 

  vktq vkiu Hkby ck gekj euok¡  

  tbls ryok ds ifu;k¡ fFkjkby ckA 

 

  dgha jfg;k esa dsgw uk fpUgkjh fefy tk; 

  pku cnjk esa tkb ds yqdkby ckA^^  

    ¼^fcxqy^ if=dk ½ 

     &Åij ds xty ds 'ksju esa utj esa lekby 

liuu ds [kksrok esa yqdkby fpjbu crkoy xby 

ckAutj esa lekby liuu ds eubZ vksblgha lsosyk 

tbls fpjbZ [kksark esa viuk pwtu dsAiatkch dfo 

ik'k ds dguke gVs fd vkfneh ds ftfuxh esa lcls 

[krjukd liuu ds feV xby gksykAliuu ls tqnk 

euq"; ds ftfuxh ds douksa eksy uk gksykA,xks 

liuk gksyk tou lqryk esa vkneh ns[ksyk vk ,xks 

liuk gksyk tou lqrgha uk nsykAnksljk rjs ds 

liuk ft;rkj liuk gksykAvksdjk ds lsor&lsor 

eubZ ,d fnu iwjk dj yscs ds dksfll djsykA 

^^vkt vkiu Hkby ck euok^^ esa vfHkO;fä &lkSUn;Z 

ns[krs cur ckAeu ij vkt cjkcj dsgw uk dsgw ds 

igjk cuy jgr  ckAviuk eu ls th;y eqgky 

Hkby tk jgy ckAvbludk esa bZ dgy fd ^^vktq 

vkiu Hkby ck gekj euok^^ ,xks vbludk [kq'kh ds 

fn[kkbZ iM+yk tl ck tou lc rjs ds 'kkfUr;s ds 

gkyr esa laHko ckA,g fLFkfr ds rqyuk rky ds ikuh 

fFkjbyk ls dfo dbys ckAvlgha jkg esa douksa 

fpUgkj  ls cps [kkfrj cnjk esa pku ds fNi xby 

&dfo ds vn~Hkqr dYiuk ckA Hkkstiqjh xtyu esa 

HkkokfHkO;fä [kkfrj ,g rjs ds lkS"Bo Hkjy  

dkO;kRed  ç;Ruu ds ns[ky cgqrs çhfrdj vk 

larks"knk;h ckA 

 Hkkstiqjh esa dqN xhr vk uoxhruks ds jpuk  



jpuk ekgs'oj frokjh th dbys ckuhaAbZ lc Hkkstiqjh 

xhr fo/kk ds vueksy Fkkrh ckM+s l¡A^Hkkstiqjh lEesyu 

if=dk ^ esa nw xks xhr mgk¡ ds Niy jgs tou ckn 

esa lEesyu ls çdkf'kr  xhr &laxzg ^/kkj ds       

f[kykQ^¼lEiknd %ikaMs; dfiy vk Hkxorh çlkn  

f}osnh½ esa Hkh ladfyr Hkby jgsA ,esa ds ,xks xhr 

vk/;kfRed rkuk&ckuk esa jpkby jgs tcfd nksljdk 

xhr esa uoxhr ds ç—fr vk fetkt ls tqM+y 

jgsA,g nwuw xhru ds tfj;s frokjh th ds 

xhfr&dyk ds ckuxh ns[ky&ij[ky tk ldr ckA 

         fgUnh ds ç[;kr dfo dsnkj ukFk flag ts 

'kq# esa xhrs ls viuk  dfo &thou ds 'kq#vkr 

dbys jguha]  fy[kys ckuha fd ^^lcdqN dg fygyk 

ds cknks dfo ds eu esa tou ,xks Hkk"kkrhr xw¡t 

cpy jfg  tkyk xhr ds 'kq#vkr Bhd mgosa ls 

gksyk vkmj vksdj lQyrk ,gh esa gksyk fd vksg 

^Hkk"kkrhr xw¡t^ ds Hkk"kk ds lEidZ ls de& ls& de 

nwf"kr vk fo—r dby tkoAA^^ lk¡p iwNy tko r 

xhr ds lgt ] LokHkkfod vk v—f=e flfjtuk  

rfHk;s laHko gksb;ks ikosyk tc Hkk"kk;h peRdkj ys 

tkns HkkokfHkO;fä ds rjthg feysykAtouk ds dsnkj 

th ^^Hkk"kk;h xw¡t^^ dgysa vksdjs ds LVhQsu LisaMj  

^^vuqHko ds rhoz ÅtkZ ds 'kCn&'kwU;rk^^ dfgds lacksf/

kr dbys ckM+saA  dUgS;k yky uanu th ^Js"B fgUnh 

xhr lap;u ^ ds Hkwfedk esa fy[kys ckM+u fd        

^^ vuqHko ds cslEgkj cspkSuh] [k.M esa lexz ds ikos 

okyh –f"V vk ,g lHkds viuk Hkhrj ds y; ls 

tksM+s okyh yhyk ds lekfgr :i xhr gksyk touk esa 

lekf/k f'kfFky uk gks[ks ds pkgha Abgs xhrkRed o`fr 

dss ifgydk 'krZ gVsA^^ ekgs'oj frokjh th ds xhrks 

ds iafä ,gh ckr ds rLnhd dj jgy fc;k & ^^eu 

esa cbBy/ yxs vHkax lqukosyk dsgw!^^ bZ vHkax]vHksn  

vk v[kaMs  ds psruk lEiw.kZrk ds pkgr okyh –f"V 

iSnk dfj ds lqj ds diM+k ifgjkosys ]uwij&/kqu ls 

ygfj&ygfj pqfu ds xhr ds flfjtuk djsysA 

ekgs'oj th viuk ,g Hkkstiqjh xhr esa Li"V dj nsys 

ckM+sa fd lxjh ftfufx;s lqje; gksysA bZ iwjk thou  

ukn& cje ds  ?kj gksykAvbludk esa r bZ dgy 

mfprs gksbZ fd xhrs thou g vk  ,g thou ds 

xfr;s xhr gAbZ Hkk"kkrhr vuqHko fd euq"; ds thou 

esa ibBy dsgw nksljs vkiu xhr xkosyk] rku 

NsM+syk&xhrdkj ds vk/;kfRed psruk ds vçfre 

mnkgj.k ckAekgs'oj th ds xhr iafä;u ds ns[ky 

tk ldr ck& 

            

^^eu esa cbBy  

yxs vHkax lqukosyk dsgw ! 

lqj ds diM+k gejk ds ifgjkosyk dsgw ! 

djs crdgh 

gyqdk lqj esa  

tbls tkxfy  

Ëkqu uwiqj esa  

ygfj&ygfj ls 

pqfu ds xhr cukosyk dsgw! 

 

vc r lxjks  

ftfuxh lqj ck  

ukn cje ds  

cM+dk ?kj ck  

vax&vax esa  

ibBy tbls xkosyk dsgw!^^   

   ¼^/kkj ds f[kykQ^½ 

          frokjh th ds nksljdk xhr 

uoxhr ds ç—fr vk :i fygys  ck 

tgk¡  ;qx ds larki ls v¡tksfj;k dk¡ir fn[kr 

fc;k]fdfju ds Mksjh VwV xby ck ] /kwfj Hkjy 

dfj;k vkUgh esa çse&fcVi ds Mkfj;ks  VwV 

xby ck vk cknj fctqjh ds vaxkj pwes [kkfrj 

etcwj ck& 

 

^^ vblu Hkby vUgkj  

 v¡tksfj;k Fkj &Fkj dk¡is! 

 

  ckck ds v¡xqjh  

  tl NwVy  

  fdfju&fdfju ds  

  Mksjh VwVy 

  VwVy drks vjkj 

  v¡tksfj;k Fkj&Fkj dk¡is! 

 

  dfj;k vkUgh 

  ikxy ?kwes 

  VwVfy Mkfj  

  mBkds  pwes  

 cknj pwes vaxkj 

 v¡tksfj;k Fkj&Fkj dk¡is !  

  ^^¼^^/kkj  ds f[kykQ^^½ 

 ,g uoxhr esa u;k&u;k çk—frd 

fcEcu ds tfj, lkalkfjd folaxfr vk 

foæwirk ds mjsgkbZ Hkby ckAHkkstiqjh xhru ds 

le`) djs ds fnlkbZ bZ xhr lc cjkcj b;kn 

dby tbgsa l¡A 

    ,xks xhr gejk ^ikrh^ esa i<+s ds feyy g 

tou ekbZHkk"kk Hkkstiqjh ds lkFks jpy tk 

jgy pdqjpkyh vk "kM;a=u ds rkj&rkj dj 

ds  j[k nsr  ck A cq>kr ck tbls viuk ,g 

Hkkstiqjh xhr esa ekgs'oj th jktuhfrd  

laLej.k 
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nkWo&isap esa v>qjkby Hkkstiqjh ds laoS/kkfud 

ekU;rk ds loky ds  lkFks gks jgy etkd ds 

cM+h xaHkhjrk ds lkFk mBoys ckuha& 
^^ crkos ruha ckcw 

vc dk ek¡xs vbys\ 

                 cksyh fnguha  

                 ckuha fnguha 

                 dqlhZ vmj 

                 jt/kkuh fnguha 

rw ,ruk ikbds 

dkgs nqcjbys\ 

          liuk geds    

          cgqr ns[koys 

          fdfle&fdfle ls  

          rw Hkjeoys 

          lcdqN [kkbds  

          uk rfudks v?kbys 

          dbls vc  

          folokl djha ge  

          rksgjks douksa  

          vkl djha ge& 

          vkiu dgy rw 

          vius HkqybysA ¼^ikrh½ 

                 

     Hkkstiqjh ds bZ xhr pqukoh ekSle esa geuha 

yxs NksfM+ ds ekgs'oj frokjh th  vius ^LoxhZ;^  

gks xbuhaAHkkstiqjh ds vufxur liwr vk 

'kqHkfpard /khjs &/khjs geuha ds vyfonk dfg  

jgy ckM+sa ] rcks gejk Hkjkslk ck fd  bUgfu  ds 

la?k"kZ ]ladYi vk liuk vkf[kj ys thoar vk 

çsj.kknk;h cuy jgh Atuetqxh txoS;k uk 

lwrh ]uk dsgw ds lwrs nh rc ys] tc ys fd vksdj 

ladYi iwjk uk gks tkbZAbZ lk/kuk vk ladYi ds 

Hkkos  ekgs'oj frokjh tblu Hkkstiqjh ds lPpk 

liwr [kkfrj vkt fouez lPpk J)kfUor ueu  

gksbZ  Hkkstiqjh txr dk vksfj lsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 dgoka Hkqykby ns'kok gekj] 

 iNqvkbZ ls ?kj Hkjy ckA 

 xk¡o foykby] 'kgj yqdkbZy] 

 eguxju ds ckr mBy ck! 

 

dqfj;j] d‚fj;j ,dfg cfr;k] 

phBh c¡VkbZ] Hkkx tksxkbZ] 

cfM+dk bthfu;j cfu ds vkbZ 

cqr: dksVk nhyh ¼ fnYyh½tkbZ 

pku& lq#tok Hkyfg u ns[kh]  

mgka ,dfga fnu & jkr HkbZy ck! 

 

   fpmM+k&Hkwtk] lrqvk NksfM+ds] 

   fiTtk] phyh] cjxj [kkbZ 

   thm lq[kkbZ]ekl eksVkbZ]  

   dkcw  lk¡pks] rfudks u vkbZ] 

   <+gr] f<+eykr pfyyk HkkbZ] 

   uxju ds lkSxkr feyy ckA 

 

 eksN eqM+oyl] ckjh  ifgjyl] 

 QkVy ftUlfg dqjrk [kksalyl] 

 ghjks cfuds vabBr& tksBr] 

 lkjh FkSadw BkB ls dgyl 

 ?kj ds lxjs jhr fcdkby] 

 vablu bZ ttokr mBy ck! 

 

 

 

dgoka Hkqykby ns'kok 

 ¶ySV uacj&303,ijekuUn iSysl 

¼lj x.ks'knÙk egkfo|ky; ds lkeus½ 

 lj x.ks'knÙk ysu]j?kqukFk iFk 

vkj-ih-,l-eksM+ 

nkukiqj futker 

nkukiqj&801503¼iVuk½]fcgkjA 

  iVuk fcgkj 

M‚ vUuiw.kkZ JhokLro 
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 cblk[k esa rkj ds ftfdj uk gks[ks r ckr 

dqN v/kwjs jghA 

 ^rkM+* Hkk ^rkj* ds ewy laL—r ds ^rky* ¼ry+ 

+vP+ +v.½ gA ry~ /kkrq Bgjko] vk/kkj] Vsd] –<+rk] 

Å¡pkbZ] gn vkfn ds vFkZcks/kd g , ls bUg xquu 

ls ;qä ,g [kkl r# ds vfHk/kku ^rky* ds tFkkjFk 

leq>y tk ldsykA ^rky* gFksfy;ks ds okpd g] gks 

ldsyk fd rkj&ikr ds iljy gFksyhuqek xBku ,g 

vfHk/kku ds fodkl ds vkstg gks[ksA ,g utfj, 

vaxjsth ds 'kCn^ike*¼palm½ fcpkj tksx ck tou ,ds 

laxs rkjxkN vk QSyy gFksyh nqUuks ds cks/kd gA 

laL—r esa rkyæqe] i=h] nh?kZ Lda/k] /otæqe] r̀.kjkt] 

e/kqjl] enk<î] nh?kZikni] fpjk;q] r#jkt] r̀.kjkt] 

nh?kZi=] xqPNi=] vkloæq] ys[;i=] egksUur vkfn 

rkj ds i;kZ; gosaA Hkkstiqjh esa rkj] rkM+] rky] 

rjdqy ,dj i;kZ; ds :i esa çpfyr 'kCn gosaA 

 rkj lks>] [kaHk tblu] 'kk[kkghu vk yegj 

QsaM+ g touk esa Mkf<+ uk fudys] cyq /kM+s ls ikr 

ykxsykA Hkkjr esa rkj eq[; :i ls fcgkj] caxky] 

>kj[kaM vk iBkjh {ks=u esa ikoy tkysaA bZ lnkcgkj 

fcfjN gosa ftudj Å¡pkbZ rdjhcu 45 ls 50 ehVj 

rd gks ldsykA rkj esa ir>j uk gks[ks cyq irbZ 

iqjku iM+s ls lw[k ds fxj tkyhA rkj ds lw[ky irbZ 

^[kxM+k* gA ydM+h ds van:uh cukoV lwr ds Bksl 

yPNk vl gksykA irbZ ds MaByu ds tqnk gks[ks ds 

fu'kku ckdh jg tk, ls rkj ds [kky dM+h [kqjnjh 

nh[ksyhA rkj nw rjs ds gksysa] tou xkN esa dsoy 

jksvk¡nkj Qwy ykxsys Å uj g] tsdjk ds cYyjh] 

cyqjh] cYrkj] QqYrkj] QqYynksa Hkk cygk dgy 

tkykA eknk xkN esa Qy ykxsyk ,gh ls bZ Qyrkj] 

Qynkj] QYyk Hkk Qygk gA rkj ds uokst vk 

vYio;l xkfN [k¡xjk gA clar esa jfl;k, okyk 

tsBqvk] cjlkr esa jl nsos okyk /kkSj vk cjegy 

jl&lzko djs okyk rkj ?kkSngk gA xzkeh.k bykdk esa 

rkj ds ydM+h ds ç;ksx /kju&c¡M+sj] 'kgrhj] pkjikbZ 

ds imvk&ikVh] ckM+ ds [kaHkk oxSjg cukos esa vf/kdk 

gksykA ,dj ydM+h js'ksnkj gks[ks ds dkju 

lhlks&lkxcku ls Hkh ft;kng etxwr vk ekSle Hkk 

dB[kksj dhVu ds çdksi ds çfr vf/kdk ?kBkmj gks

[ksykA 

 rkj&xkN esa xf>u ikr uk gks[ksA ,dj 

Åijh fljk i cM+&cM+ irbZ gksyh tsdj yackbZ fcÙkk 

Hk ls ys ds fc;ko¡ rd gks ldsykA irbZ ds Mk¡fB 

  

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

rjdqy&dFkk 

pkdj] pkiqV vk etxwr gksyk] touk 

esa ,d&nksljk ls tqM+y pkSM+h iêh ds çlr̀ 

gFksyh Hkk ia[kk ds vkdkj ds] db;d yegj 

o`Ur vk fdukjs ls dVy Qydokyh dM+k] 

js'ksnkj irbZ ykxy jgsyhA irbu ds lrg 

cgq/kk fpDdu ckfdj dqN çtkfr esa dk¡Vsnkj 

gksyhA rkM+ ds irbZ lw[k ds dkxt vl fpD-

du gks tkyh] ,gh ls cgqr ifgys rkM+i= ds 

ç;ksx crkSj ys[kuiê dby tkr jgsA ikr 

¼iR+?k¥~½ ds ewy ir~ /kkrq g tou uhps ds vksfj 

xfr Hkk dgha fd fxjs ds vFkZ esa gA iÙkk] 

irkbZ] iÙky] irax] iru] ifrr] i=] ikrh] 

iV] ikV] iêh tblu uk tkus dfrus 'kCnu 

ds fodkl ds ihNs ,gh ir~ ds Hkwfedk ckA 

rkM+&ikr i ys[ku ds 'kq#vkrh rjhdk esa ir-

bu ds fHkxks ds] mckys] lq[kkos vk fpDdu 'ka

[k] iRFky vkfn ls ?kksaV ds lrg ds fpdukos 

ds ckn 'kkgh ds dk¡V] 'kykdk vkfn ls vPNj 

dqjsns rdjk ckn jks'kukbZ iksr ds iksFkh rS;kj 

djs ds Øeokj fof/k jgsA ^fy[ky* fØ;k ds 

ewy laL—r ds fy[k~ /kkrq gA ^fy[k* fprjs[ku] 

mdsju] ^v{kj&foU;kl*] js[kk [khaps] [kqjps] 

jxM+s&f?kls] jax Hkjs ds vFkZ okyh /kkrq g 

tsdjk ihNs ,gh rkM+&ikr i fyfiys[ku ds 

iqjkfrgkl ckA orZeku esa rkj ds irbZ ds 

edku ds Nknu] pVkbZ] ?kj ds vklikl] ckx 

vkfn ds ?ksjkcanh] Mfy;k&HkkSdh] csuk]  gSV] 

gLrdyk ds fofo/k lkexzh cukos esa ç;ksx 

gksykA irbZ ls cuy f?kjubZ vk QksaQh yfjdu 

ds [ksy vk vkuan ds lk/ku gksysA MaBy ds 

js'kk ls jljh] pVkbZ] tky vkfn cusysA 

 Qygk rkM+ ?kkSan ds :i esa QjsykA 

pbr eghuk Qwy ykxs ds gA cblk[k Qj /kjs 

ds ekSle g tsdjk ds ^Qsnk ykxy* dgy 

tkykA Qj ds vYi&fodflr :i Qsnk vk 

im<+ :i cyxqík gA rkj ds ,dgh Qj 

vyx&vyx voLFkk esa vyx&vyx Lokn ds 

[kk|&lkexzh ns tkykA Qsnk ds Hkhrj ls 

fudyy cjQ ds jax ds dksok vk ikdy 

cyxqík ds Åijh fNydk ds rjs vk¡Bh ds js'k-

snkj rg ls isj ds fudkyy xwnk [kwc [kkby 

tkysA rkj ds vk¡fB;ks csdkj uk tk;A ckn esa 

vadqfjr vk¡Bh dkV ds fudkyy lQsn dksok 

ds Lokn ds vyxs vkuan gA vk¡Bh ds xjh ls  

fnus'k ik.Ms; 
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rsyks fudkyy tkyk] js'kk xíh Hkjs] jLlh cukos ds 

dke esa vkosykA  

 rkj ds ,d egÙoiw.kZ mRikn rkjh 

gA ,djk ds rkM+h] rkyklo] rjdqykfj"V] cSlD[kk] 

vkdk'kh ds uk¡oksa ls tkuy tkykA rkj ds ruk ds 

Åijh Hkkx] cyqjh vk Qsnk&ewy ds Nsnu ls 

rkyjl ;k fd uhjk ds lzko gksykA uhjk ,d e/kqj 

vk ikS"Vd is; gA rkyjl esa foVkfeu ch ds vf/

kdrk gksyk ,djk vykos Xyqdkst] ÝqDVkst] 

vko';d vehuks ,flM vmj Fkksfjd eSaxuht vkfn 

ikoy tkys tou lsgr [kkfrj Qk;nsean gosaA vc 

r uhjk ls phuh&feljh Hkh cus yxysA uhjk esa 

[kehj iSnk gks[ks ;k dgha fd fd.ohdj.k ls 

vYdksgy iSnk gksyk] ,g l:i esa ,dj vfHk/kku 

rkjh g tou ,d eknd is; ds :i esa çpfyr 

ckA rkjh esa vkS"k/kh; xqu de ub[ksA ,dj iqyfVl 

QksMk ;k ?kko [kkfrj ykHkdkjh gA vk;qosZn esa rkjh 

ds dQ&fiÙk] çnkg vk lwtu ds 'keu djs okyk 

crkoy xby ckA bZ —fegj] dq"B vk jäfiÙk 

uk'kd ekuy tkykA rkjh csjh&csjh jksx esa 

ykHkdkjh gksykA rkjh ls fljdks cusykA rkjh ,d 

çk—frd vkst vk cyo/kZd is; g ts esa lc t:jh 

iks"kd&rÙo gksysaA  

 xkN ls rkjh mrjyk ds rkM+h cukoy 

dgy tkykA rkjh mrkjs ds dkj vuqHkoh dkjhxj 

ds ftEes gksykA fcgkj] mÙrj çns'k ds bykdk esa 

vDlj bZ dke ik'kh tkfr ds yksx tkfrxr is'kk 

ds rkSj i djsysaA ,g ls rkj vk ,djk ls tqM+y 

gj O;olk; ij ,d rjg ls mudj ,dkf/kdkj 

ckA xkN i p<+s [kkfrj jLlh ds etxwr Qank 

gksyk] tsdjk ds dkjhxj iSj esa Qalk ds QsaM+ i ck¡g 

ds ?ksjk cuk ds p<+s ysaA dkjhxj ds Mk¡M+ esa ,d 

ikrj etxwr jLlh c¡/ky gksyk tou nsg ds rkj 

ds xkN esa yisVys jgsykA cktw ds tksj ls Åij 

ljdy tkyk vk iSj ds Qank rkj ds :[kj ruk i 

fVds esa vye nsykA Mk¡M+ esa ca/ky jLlh esa ihNs 

dkoj yksgk ds v¡dqlh gksys touk ls rkjh mrkjs 

[kkfrj ekVh ds ,d [kkl vkdkj ds ik=] ^ycuh*] 

yVdy jgsykA vc ycuh ds :i esa IykfLVd ds 

cjru ds ç;ksx vf/kdk gks[ks ykxyA rkj ds ruk] 

cyqjh vk Qsnk Nsos [kkfrj yksgk ds rst /kkjnkj 

g¡fl;kuqek gfFk;kj g¡lqyh] Q¡lqyh ;k fd pkdw ds 

ç;ksx gksykA dVku ds txg rkj ds irbZ ls cuy 

nksuh ¼æks.kh½ ;k fd irukjh ¼i=ukfydk½ Mky 

fngy tkyk tsdj fljk ycuh esa [kqysykA cygk 

rkj esa cyqjh ds dVy fljk ds ycuh esa ?kqlsM+ ds 

Vk¡x fngy tkyk touk esa jl ,dëk gksykA vxrs 

ds Vk¡xy ycuh esa ,dëk jl ds dkjhxj Mk¡M+ ls  

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

yVdy ycuh esa Hkj ds uhps mrj vkosysaA rkjh 

ds Hkksjs] nqigfj;k vk lk¡> rhuksa c[kr mrkjy 

tkyk] rsdjs vuqlkj rsdj xqu&rklhj gA     

v/kjfr;k ds rkjh xqu] Lokn vk vlj esa lcls 

uhd ekuy tkykA Hkksjgfj;ks ds rkjh gyqd e/kqj] 

gyqd eknd vk iqf"Vdkjd g] nqigjh ds rkjh 

rq#l ¼rq'kZ& Qkå½] u'khyh gA u'kk ds yrh yksx 

nqifj;k ds rkjh ih,ysaA le;] ek=k vk 

lkQ&lQkbZ ds [;ky uk j[kys ,dj myVk 

vlj r gks[kgha ds ckA rkjh ds bZgs yksx cnuke 

dbys uk r ,djk lsou douksa nks"k ub[ks tukrA  

 Qftjs&lk¡> ds yykbZ esfyr L;kg 

fNfrt ds fdjfeph i rjcUuh ds xkN ls uhjk 

mrkjr ik'kh ds fp= vke gA bZ douks vgfFkj 

rLohj ds ckuxh uk g] rfud /ks;ku fngys ,djk 

ihNs ds tFkkjFk yksd t:j mtkxj gks[kh] touk 

esa jax] xfr] ç'kkfUr] Je&xa/k ds lksUgkiu vk 

fQj csclh] vkenj¶r] 'ks[kh] p[kp[k] HkM+drky 

dk laxs ^Bfxuh D;ksa uSuk >edkos* ds fujxqfu;k¡ 

vuqxwat tblu lewpk cSrky&yksd ckA vpjt 

de ub[ks&  

Þ,d vpaHkk ns[kk HkkbZ] 

ckuj nwgs xk;A 

NkYgh dkV vdkjFk Qsads] 

nw/k cukjl tk;Aß   

 Hkkjrh; lkfgR; esa rkj ds QsM+ ds 

ekStwnxh ds lcwr iqjkru dky ls feysykA 

^jkek;.k* ds xkSM+h; vk mÙkj&ifPNeh ikB esa 

lqxzho }kjk jke ds rkdr vktekb'k ds çlsx esa 

^lIr&rky&Hksnu* ds ftfdj vkosyk& ÞfHkRok 

rkykfUxfjçLFka lIrHkwfea foos'k g--- ¼ƒ„-…&†½Aß 

ijorhZ v/;kRe jkek;.k] vfXuiqjk.k] ùflagiqjk.k] 

egkHkkxoriqjk.k] in~eiqjk.k] vkuUn jkek;.k esa 

rkj&fcfjN ds Hksnu ds lanHkZ ckM+uA ^dkf'kdk* esa 

m|kueg ¼cxhphiwtu½ ds varxZr ,d ØhM+k esa 

^rkyHkf¥~tdk* ds mYys[k feysykA lkaph&ckS)

Lrwi ds rksj.kLrEHk i ekaxfyd fpàu ls cuy 

nqxks ekyk ds mdsju Hkby ckA ,d esa ekaxfyd 

fpà ds :i esa& lw;Z]  pØ]  in~elj]  vadq'k]  

oSt;arh]  dey]  niZ.k]  Qjlk]  JhoRl]  

ehufeFkqu vkSj Jho{kq vk nksljdh ekyk esa dey]  

vadq'k]  dYio{̀k]  niZ.k]  JhoRl]  oSt;arh]  

ehu;qxy]  ij'kq]  iq"inke]  rkyo`{k vk Jho`{k 

vafdr ckA tkfgj ck fd iqjkru esa rkj ds lkaL—

frd egÙo de uk jgy gA ^j?kqoa'kE* ¼ƒ‡-„…½ esa 

fjiqlwnu laxs yo.kklqj ds tq) ds njE;ku 

nfguokjh gkFk Åij mBk ds coaMj&çsfjr 

rkM+xkN okyk igkM+ tblu >iVk ekjr fu'kkpj 

ds mifer dby xby ck&  
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dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

Þreqikæonq|E; nf{k.ka nksfuZ'kkpj%A 

,drky boksRikriouçsfjrks fxfj%AAß  

^es?knwrE* esa mTtf;uh ds dFkDdM+u }kjk 

çoklh yksx ds vDljgk¡ lqukoy tk, okyk jktk 

mn;u&oklonÙkk ds fdLlk&dguh esa oklonÙkk 

ds firk jktk ç|ksr ds lksugqyh rjcUuh& 

^gSearkyæqeoueHkwn=*& [iwåeså& …1&…] ds ftfdj 

vkby ckA   

vuqeku ls ijs vk la;ksxç/kku ?kVuk ds 

^dkdrkyh; U;k;* dgy tkykA ,djk ihNs ds 

fdLlk g fd ,xks dmvk dkSuks xkN i tk ds 

cbBysA ,su vksgh c[kr Åijs ls rkj ds Qsnk VwV 

ds fxjy vk mudj tku v[kjsjs xbyA 

^pUækyksd* esa& Þ;Ùk;k esyua r= ykHkks es ;'p 

lqH#o%] rnsRdkdrkyh;eforfdZrlaHkoEß vk 

^dqoy;kuUn* esa& Þirr~ rkyQya ;Fkk dkd-

suksiHkqäesoa jgksn'kZus{kqfHkrân;k rUoh e;kHkqäkß 

esa ,gh ckr ds cks/k djkoy xby ckA fgagk ,g 

ckr ds ftfdj esa rkj ds ekStwnxh ns[ks tksx ckA 

çcq) yksx douks yksdçpfyr ckr ds mi;ksx 

dbls vkiu flfjtu esa d ysyk Hkr`Zgfj ds gsg 

ijrqd ls leq>y tk ldsyk& 

Þ[kYokVks fnols'ojL; fdj.kS%lUrkfirs eLrds 

Aok¥~NUns'keukria fof/ko'kkÙkkyL; ewya xr% AA 

r=kI;L; egkQysu irrk HkXua l'kCna f'kj% Açk;ks 

xPNfr ;= nSogrdLr=So ;kUR;kin% AAß  

   ¼uhfr'krd] HkrZ̀gfj½ 

douksa xatk vkneh flj i iM+ jgy ?kke 

ls larIr gksds Nkgk¡ ds ryk'k esa nSokr ,xks rkM+ 

ds QsaM+ ds uhps tkds Bk<+ gks xbyA ,su vksgh c

[kr rkM+ ds ,xks cM+gu Qj vksdjk ext i cM+h 

tksj ls fxjy vk mudj [kksiM+h njd xbyA 

Bhds g fd vHkkxk vkneh tgosa tbgsa mudj 

chir lkFks tkykA]  

nqfu;k Hkj esa rkj ds ysds dqN&uk&dqN 

çfrdkRed lkaL—frd vo/kkj.kk ikoy tkykA 

çkphu felz esa rkj mitkÅiu] le`f)] lq?kjbZ] 

vk/;kfRedrk vk yphykiu ds çrhd ds :i esa 

mHkjyA mgk¡ /kkfeZd vuq"Bku esa rkj ds [k¡xjk ds 

mi;ksx jgy gA vtgw¡ felz esa dcz] eafnj ds 

uDdk'kh esa rkj&fcfjN ds vadu gksykA ekU;rk g 

fd ,g ls fpjthou lqjf{kr gksykA ^gkFkksj* vk 

^vksflfjl* tblu nsork ds laca/k ,gh QsaM+ ls ckA 

eslksiksVkfe;k ds vFkZcsoLFkk esa rkj ds çeq[k 

Hkwfedk jgyA rjdqy ds laca/k junsoh ^bZ'kj* ls 

gA bZlkbZ ijaijk esa rjdqy lQyrk vk fot; ds 

çfrfuf/kRo djsykA ;h'kq ds ;#'kyse vbyk i 

yksx rkj ds 'kk[kk ds mudj Lokxr dbys jgysA 

e/;iwoZ ds laL—fr esa rkj ds lueku ,dj lqLoknw  

Qj N¡fgjk vkfFkZd egRo ds ysds jgyA fgagk¡ bZ 

vklhl] vfrfFk lRdkj vk thfodk ds çrhd 

ekuy xbyA jsfxLrkuh laL—fr;u esa yksxu ds 

rkj i fuHkZjrk vkf/kd ck touk ls ikjaifjd 

f'kYi] Hkkstu] vkljs] js'kk vkfn lkexzh ikoy 

tkyhA  

 rkj ds QsaM+ ds vk/kqfud çrhdcks/k esa 

rkdr] fFkjrk] myVs gkykr esa etxwrh ls dk,e 

jgy 'kkfey ckM+uA rkj ds irbZ 'kkafr] çpwjrk 

vk thr ds çfrfuf/k gbZ] mudj ia[kkuqek 

vkdhjfr [kqykiu vk vk'kkokn ds mtkxj 

djsyhA xq:nso johUæukFk Bkdqj ds ,d dfork 

^rky&xkN* ds Hkko&Nk¡gh g&  

Þ,dVaxs Bk<+ ck rkj ds isM+/lc QsaM+u ds 

iNkjr / vkdk'k dk vksfj gqyqdr / dfj;k cknj 

tblu i¡ojs / ,dckjxh mM+ tk, ds bPNk ls 

Hkjy /exj ,djk ik¡[k dgk¡ feyh / ,gh ls bZ 

vkiu ekFkk ij ds xksy&xksy irbu ij vkiu 

bPNk ilkj nsyk /  eus&eus lkspr tbls bZgs 

vksdj ik¡[k g/vc ,djk mM+s vk vkiu ?kj ihNs 

NksM+s ls dsgw uk jksd lds / vk iwjs fnu gok esa 

irbZ dk¡isyh&ejZejZ vkokt esa/eu esa lkspr tbls 

fd Å rjbu ls rku dgbZa tk, ds edln ls 

mM+ku Hkjr gks[kl/fQj tc gok Bgjs ls irbu 

ds dk¡iy /khe ij tkyk / dYiuk ds mM+ku /kjrh 

i ykSV vkosyh / tbls fd /kjrh vkiu ekbZ gbZ / 

vk bZ ,d ckj fQj /kjrh ds ,g ifjos'k ls I;kj 

djsykAß 

xq#nso ds ,g dfork esa rkj&xkN 

ijrPN rkSj i vkiu lewps xfr'khy ifjos'k dk 

laxs fNfrt ds fdjfeph i mdsjy ç—fr ds ,d 

miknku gks ldsyk cfdj ,esa ijxV tíkstgn] 

t;] fr'uxh] liu] thou ds tFkkjFk cks/k vk 

rsdjk cns eksg&Hkkouk ds pks[kkiu dgha ft;kng 

ckA 

ckr ds douks fojke uk gA ckr #dyks 

i ,xks xf>u ekSu eq[kj gks tkyfu vk ckr ds 

varjlksrh rjs&rjs lljr jgsyh ckfdj NksM+y 

tk;] fgagk¡ fry ds rkM+ cuoyk ds dk njdkj\ 

 

 

 

 
 lapkj uxj] [kxkSy] iVuk 



Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@27@ebZ&2024 

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

     ^^nknh ek¡ !  dgkuh lqukbbZa uk^^  

fiadh ds vkokt lqu ds nknh ds mnklh rfuds esa 

Nwearj gks xbyA  

       fiadh ds nknkth ds emvr ds ckn fiadh 

ds ikik vkiu ekbZ ds 'kgj esa ys vbyuA dgys 

r· bgs jgu fd xk¡o esa vdsys eu uk ykxh] 

ckfd bgoka lHk dk chp esa jfg;ks ds vdsykiu 

ykxr jgs mudk… dsgw Hkhjh le; dgk¡ jgs ts 

nw ?kjh mudk ikls cbBks! x¡mok¡ esa r· dke ls 

QqlZr iors vxy&cxy ds yksx ?ksj ysr jguA 

vksfgtk Å dsgw ds dkdh] dsgw ds cM+dh ekbZ r· 

dsgw ds HkkSth jgyhA ikoZrh uke r· tbls ubgjs 

esa NwV xby jgsA iqdkj ds uke ijcfr;k Å [kqns 

Hkwyk xby jghA  

   ybdu ds 'kgj esa clyk i· nwuks iqjfu;k ds 

xk¡os esa jgs esa uhd ykxsA jksts dsgw uk dsgw ds 

enn djs ds] vksguh ds nq[k&lq[k esa lkfey gks[ks] 

vkmj uk r· de&ls&de xkN&fcjhN ls cfr;kos 

ds A fnu dbls ljd tkr jgs irks uk ykxr 

jgsA ,fgtk mgs fnuok ijcr vblu ykxs tou 

dVys uk dVsA lHks vkiu&vkiu dke esa ck>y 

jgh Hkk eksckby esa <wdy jghA ?kj esa cqr: jgyks 

i· ,dne lk%fr Noys jgh lxjksA lHks vuq'kklu 

ds deku esa jghA [kkyh t:jr Hk· ckr gksbZA  

     ^^vpkud rksgs dgkuh dbls b;kn vk;k 

fcfV;k\^^ fiadh ds lkFk FkksM+&cgqr fganh cksys ds 

lh[k xby jgh nknhA  

 ^^vkt esjs Ldwy esa fel us ;gh gkseodZ 

fn;k gS vkSj dgk fd ukuh&nknh dh dgkfu;k¡  

dkQh baVªsfLVax gksrh gSaA vius dYpj dks ftank j

[kus ds fy, gesa mls Hkh tkuuk pkfg,A lqukb, 

u nknh! ^^  

 ^^ dgkuh r· lquk nsaxs] ckdh rksgs le> 

esa vk,xk\ ge Å uheu fganh ugha cksy ikrs ukA^^  

^^MksaV ojh nknh ek¡! vki lqukb,] eSa jsdkMZ dj 

yw¡xh vkSj xqxy VªkalysVj ls le> tkÅ¡xhA  

   dy Ldwy esa esjh /kkd te tk,xh] D;ksafd 

fdlh ds ;gk¡ nkuh&ukuh ugha jgrhaA vkbZ ,e lks 

ydh!  

    nknh dks fiadh dh vaxzsth fxVfiV rks le> 

ugha vk;h] ij cpiu ls dgkfu;ksa dh 'kkSdhu 

FkhA fdrus fnuksa ckn fdlh us cpiu dk >jks[kk  

d¡oy ds Qwy  

xhrk pkScs xw¡t  

[kksyk FkkA  

^^Bhd gS fcfV;k! ge rksg ds dgkuh lquk,¡xs] 

ckdh tbls esjh vft;k lqukrh Fkh oblsghA 

geyksx viuh nknh ek¡ dks vft;k dgrs FksA^^  

 ^^vks··· ukbl! og rks vkSj fj;fyfLVd 

gksxkA vki 'kq: dhft,] eSa okW;l jsdkMZj vku 

dj ysrh gw¡A^^  

     vft;k dk uke ysrs gh ijcfr;k uke dkSa/k 

x;k nknh ds tsgu esa vkSj og lh/ks cpiu ds 

xfy;kjs esa igq¡p x;h 

       ;w¡ rks ijcfr;k NksVh mej ls gh 

cM+h&cM+h ftEesnkfj;k¡ ogu djus yxh Fkh] ijarq 

Fkh rks cPph ghA dHkh&dHkkj ,d ckr dh ftn 

dj cSBrh FkhA og Fkh vft;k ¼ijcfr;k dh 

nknh½ ls dgkuh lquukA mls dgkuh lquuk cgqr 

vPNk yxrk FkkA blds fy, og vft;k ds lkjs 

dke dj nsrhA muds gkFk&ik¡o nckrhA dgkuh 

lquus dk gh ykyp Fkk tks vft;k ds VªSDVj 

tSls [kjkZVksa ds ckotwn muds ikl lksus dks 

etcwj dj nsrk FkkA ^^d¡oy dk Qwy^^ okyh 

dgkuh rks bruh ckj lquh fd mls iwjh rjg ;kn 

gks x;h Fkh fQj Hkh ckj&ckj mlh dgkuh dks 

lqukus dh ftn djrhA ftEesnkjh ds cks> ls 

vle; gh cM+h gks tkus okyh ekr`ghu ijcfr;k 

ds bl ckylqyHk ftn dks vft;k Hkh cM+s I;kj 

ls eku fy;k djrh FkhA 

       ^^r· lquks  jktdqekjh dh dgkuh  tsdj 

eFksyk¼'kh"kZd½ gS & d¡oy¼dey½ dk QwyA 

ijcfr;k dh dgkuh & vft;k dh tqckuh ftls 

fiadh us fgUnh esa jsd‚MZ fd;k Fkk  

 ,xks jktk jguA mudk ,xks ybdk 

vk ,xks ybdh jghA ybdh trus lqanj jgh] 

vksrus xquh jgyhA ckdh ybdk egrkjh ds nqykj 

esa fcxM+ xby jguA mudk i<+s&fy[ks esa eu uk 

ykxr jgsA mudj laxr y[kSjk ybdu ls gks 

xby jgs touk ds pyrs jktk cM+k dwQwr esa 

jgr jguA jktk mudk ds [kwc le>kol] uk 

le>yk i· ekjgw¡ pyl ckdh] mudj egrkjh 

viuk v¡pjk r yqdok ysr jghA vk jktk ls 

ddjgV djs ykxr jghA  

      ,us jktdqekjh [kwc eu yxk ds i<+y 

djlA lxjks mudj trus cM+kbZ gks[ks] jktdqekj  



ds vksrus fldkbrA ,g ls jkuh f[kfl;kby jgr 

jgh jktdqekjh lsA 

      vft;k nh?kZ lk¡l ysus ds fy, FkksM+h nsj 

dks pqi gksrh fd ijcfr;k mrkoyh gks mBrh] 

    ^^fQj dk Hkby\^^ og Lo;a dks ml 

jktdqekjh dh txg dYiuk djus yxrhA  

    dgkuh dk fljk iqu% tqM+ tkrk  

       ^^ ,d fnu jktdqekj tqvk esa lc iblk 

gkj xbyuA vfxyk nk¡o yxkos [kkrh dqN uk jgs 

r thrs vksyk cne'kok dgyl fd jktdqekjh ds 

nk¡o i· yxk nA thr tbc r lHk rksgkj gks 

tkbZ] dsgw ds irks uk pyhA jktdqekj eku 

xbyu vk cfgu ds nk¡o i· yxk nsyuA  

 

  ^bZ Bhd uk dbZyu jktdqekj ^ ijcfr;k 

chp&chp esa viuh jk; Hkh nsrh tkrhA  

 

^^g¡! Bhd r· ukfga, dbyuA vcfd;ks csj nk¡o 

gkj xbyuA vc thrs vksyk mudk ekFkk i· p<+ 

xby fd rksgkj cfgu vc gekj HkbyhA mudk 

ds gejk Hkhjh ys vko] ge mudk ls fc;kg djc…  

 

^vkg!  cspkjh jktdqekjh!  ^ ijcfr;k jktdqekjh 

ds nq%[k dks eglwl dj nq%[kh gks mBrhA  

         nknh vkxs dgkuh c<+krh 

^^jktdqekj Qsjk esa iM+yu fd dbls vkiu tku 

NksM+kbZaA ckcqth r· fc;kg gks[kfga uk nhguA rc 

lksp&fopkj ds ,xks iyku cuoyuA tou thrys 

jgs vksdjk ls dgyu fd  

  ^ dkYg ge vkiu cfgu ds rykc ds fdukjs ys 

ds vkbcA rw rykc esa Hkhrjs yqdkby jfggA 

dey ds Qwy esa jLlh ck¡/k ds ikuh ds Åijs jf

[kgA cfgu ds Hkstc Qwy ys vkos r rw Qwy ?

kldkor tbgAtc Mwcs Hkj ikuh esa cfgu igq¡fpgsa 

r ge Mwcs ds gkYyk d· ds vkneh cVksjs tkbc 

r rw mudk ds ys ds Hkkx tbgA^ 

    fcgku Hkbyk i· jktdqekj jkuh ls dgyu]  

, ekbZ! ckcqth gejk ds ukyk;d dgdg ds rkuk 

ekjsyuA vkt ge [ksr i· dke djs tkbcA 

mudk ds ns[kk nsc fd gegq¡ dqN dj ldhysA  

cqfp;k ls gekj [kk, ys ds Hkst nhg nqigfj;k esaA 

ckcqth ds er crbg vk douks uksdj ds lkFks 

er HksftgA ge ub[kha pkgr fd uksdj gejk ds 

dke djr ns[k ds gekj etkd mM+kolA  

   egrkjh csVk ds ckr eku yhgyh vk csVh ds 

Hkst nhgyh [kk, ys dsA jktdqekjh [kwc [kql gksds 

vkiu Hkb;k ds [kk, ys ds xbyhA  

 

^fQj\^  

     ^^fQj jktdqekjh tc xbyh r mudj HkkbZ 

rykc i· ys xbyu vk gkFk&eq¡g /kks ds [kk, ds 

'kq: dbyuA vksgh ?kjh rykc esa ?kkV ds ut-

nhd ,xks [kwc lqanj d¡oy ds Qwy f[kyy ns[k ds 

jktdqekjh dgyh]  

  ^^ , Hkb;k! dkruk lqanj Qwy ck ge rwj yhgha\ 

^^ 

^^ g¡ , cfguh tk rwj y·A ^^ 

       jktdqekjh fdukjs ls gkFk c<+oyh r· 

Qwy rfudk nwj ?kld xbyA jktdqekjh Hkb;k ls 

dgyh]  

    ^gFkok yQouh , Hkb;k] rcgq¡ uk feys d¡oy 

ds Qwy!  

r HkkbZ dgyu  

^ nhi tjr tk,] lwi chur tk, cfguh rfudk 

vkmj vkxs tkA ^ 

ijcfr;k chp esa Vksdrh]  

^ nhi vk lwi dgk¡ ls vk xby ,fgtk\ ^ 

   vft;k crkrh fd rykc esa Nqis vkneh ds 

fy, ladsr Fkk rkfd og Qwy f[kldkrk pyk 

tk,A dgkuh vkxs c<+krh gqbZ vft;k jktdqekjh 

dh ckr dgrh  

   ^^?kqêh Hkj ifu;k esa xbuh , Hkb;k! rcgq¡ uk 

feyys d¡oy ds Qwy^^  

HkkbZ [kkrs&[kkrs fQj dgl 

^ nhi tjr tk,] lwi chur tk,] cfguh ruh 

vkmj vkxs tk--^  

vlfga djr&djr jktdqekjh Bsgquk Hk·] Mk¡M+ Hk· 

vk fQj xnZu Hkj ikuh esa py xbyh  

^xnZu Hkj ifu;k esa vbuh , Hkb;k! rcgq¡ uk 

feyys d¡oy ds Qwy  

    vksdjk ckn jktdqekjh Mqcqd&Mqcqd djs yx-

yhA jktdqekj gkYyk xqYyk djs yxyu fd gekj 

cfgu ds cpko tk] Mwcy tkr ckM+h 

rqjarys vksfgtk HkhM+ tqV xbyA rykc esa ds 

vnheh ds eksdk uk feyy Hkkxs dsA  

   [kcj jktk rd Hkh igq¡p xbyA jktk vbyu 

vk rykc ds ikuh myhps ds gqdqe nhgyuA  

   [kwc ikuh mphyk, ykxyA vksg esa nwxks eqM+h 

ymdyA nwuks ds cgjh fudkyy xbyA jktk ds 

ns[k ds m vfnfe;k Fkj&Fkj dk¡is ykxy vk lHk 

ckr dg nsyl jktk ls fd dbls jktdqekj tqvk 

esa vkiu cfgu ds gkj xbyu vk rykc esa d¡oy 

Qwy ds cgkus cfgu ds Hkstyu fd ge mudk ds 

ys HkkxhaA ckdh ge idM+k xbuhA ,g esa gekj 

douks nksl ub[ksA gejk ds NksM+ nhgy tk;A 

jktk lkspyu fd Bhds dgrk ,dj dk nksl\   

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@28@ebZ&2024 



dgkuh@dfork@xhr 
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nkslh r gekj vkiu [kwu ckA  

     jktk f[kfl;k ds vkiu ybdk ds 

nslfudkyk ns nsyu vk lc jkt&ikV jktdqekjh 

ds uk¡os d· nsyu A 

   dgkuh xby ou esa] lksp vkiuk eu esaA ^^ 

^^okm! lks ukbl LVksjh nknh ek¡! vc rks iDdk 

çkbt eq>s gh feysxk ^^dgrh gqbZ fiadh eksckby  

ysdj vius :e esaA  

      nknh tkurh Fkh fd vc fiadh rHkh fn[ksxh] 

tc mls dksbZ dke gksxkA fQj Hkh og [kq'k Fkh 

fd fiadh ds gh cgkus og vius cpiu dh xfy;ksa 

esa fopj.k dj ldhA dqN fnu rks chrsaxs 

mu ;knksa dks lgykrs gq,A  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

tgk¡ NuHkj rksgds fxjkos esa ykxy ]  

tkus dsruk tekuk ?kjksank cukos esa ykxy A  

 

cly jgs ts eu es dcks rLohj cuds] 

vkt dkgs m [okc ds feVkos  ykxy A  

 

dcks ts cksykoys jgs g¡lh [kq'kh ls ] 

vkt dkgs gels utj pqjkos  ykxy A 

 

[kq'kh ds cklqjh nq%[k ds Nkxy ij ckth ] 

vkt lc lqj xty ds rjkuk esa ykxyA  

 

dgk¡ ls fl[khgs gquj cPpk ftuxh ] 

lHks ekbZ cki /ku dek, esa ykxy A 

 

cM+h eueksgd [kq'kcq vkor ck touk xqy ls] 

uk tkus dsruk inkZ Nqikos esa ykxy A  

 

vly iSxke r fny ds iUuk ij fy[ky ck ]  

dkgs lkSjHk vk¡'kq [kr ds tjk ds cgkos ykxyAA 

 

 

  

 

tUe geuh ds nsys ekbZ ]  

ij ç—fr g nwlj ekbZA 

,djk fcuk thou lc lquk ]  

midkj ,dj g geuh i nwukA 

 

ty] Qy& Qwy] Qly vkSj ekVh]  

,djs ls feysyk lc [kkVhA  

'kq) gok vkSj 'kq) ty jkf'k]  

ikosys lc i`FohoklhA  

 

ij geuh ds vbZlu ikih ]  

nksgu djsyk fnu vkSj jkrhA  

isM+ dkV ds]  Qly tkj ds  

uluh ç—fr ds ckj &ckj ,A 

 

ikou ty esa diM+k /kksbuh]  

eky &x# ds vksg esa ugoSfuA  

crZu ek¡t ds uluh ikuh ]  

'kq) ty Hkby ikuh ikuh A  

 

,ghls gekj cfr;k eku ]  

ekbZ leku ç—fr ds tkuA  

lsok dj ,dj fnu v: jkrh ]  

rc jgh bZ Hkfo"; ds FkkrhA  

 

 

vk¡lq cgkos ykxy 

 floku] fcgkj 

 jk¡ph] >kj[kaM 

vfHk;ark lkSjHk dqekj  

ç—fr  

jkds'k dqekj frokjh 



  M‚ lquhy dqekj ikBd 

Hkkstiqjh lkfgR; ds ,xks 

lqifjfpr gLrk{kj gosa ts 

x|] in ds lkFks Hkkstiqjh 

vkykspuk ds {ks= esa 

vkiu cfj;kj mifLFkfr 

ntZ dbys ckuhaA M‚ 

uhjt flag ds dgy g 

fd ^ Hkkstiqjh vk fganh esa 

laxs & laxs yxkrkj fy

[ksokyk vk yxkrkj 

cf<+;k fy[ksokyk dbZ 

yksfxu esa ,xks egÙoiw.kZ 

uke Mk -lquhy dqekj 

ikBd th ds ck A mgka ds uohure —fr ^ i<+r  

& fy[kr ^ ds çdk'ku ls Hkkstiqjh vkykspuk ds  

u;k fn'kk vk –f"V feyhAikBd th trus cf<+;k ys

[kd gbZa] vksrus cf<+;k vk xaHkhj ikBd  vk lcls 

c<+ds cgqr cf<+;k vkneh vk fe= ^A ^ dqNq fy[k 

fngha ^ Hkk ^ dqN fy[kk tko ^ ds Hkko ysds ikBd 

th uk pyhaA ikBd th ,xks xaHkhj v/;srk gbZa vk 

fy[kcks djhayk fo"k; oLrq ds xgjkbZ esa Mwfc, ds uk 

vksdjk foLrkjks esa ?kwe & VgydsA^ i<+r & fy[kr 

^ iqLrd nw Hkkx esa foHkä ck A ifgyk [kaM esa 

vyx & vyx fo"k;u i fy[ky N% xks vkys[k 

'kkfey ckM+u l  vk nwljk [kaM esa vk/kqfud 

Hkkstiqjh dfork ds le)̀ djsokyk dqN çeq[k 

jpukdkj yksfxu ds çdkf'kr —fr;u ij cgqr xa-

Hkhjrk ls ckr dby xby ckA ikBd th ds 

vkyksP; –f"V douks jpuk Hkk fo"k; ij vkiu 

fopkj uk Fkksiys jpuk ds ifjos'k vk ifjfLFkfr ds 

eeZ ds le>r vksdj lE;d ewY;kadu djsyk ts ,g 

ladyu ls xqtjyk ij eglwl gksrkAmgka ds 

dguke ck fd ^ ,g fdrkc ds lxjh leh{kkRed 

vkys[ku esa çfrik| fo"k; Hkk jpukdkj ds jpus ds 

Hkhrj ls vksdj laosnuk vk vuqHkwfr;u ds idM+s ds 

ç;kl dby xby ck]uk fd osn& iqjk.k ds n'kZu 

vk ik'pkR; Hkk ikSokZR; iafMru ds Hkkjh&Hkjde 

'kkL=h; Kku& fparu ds cy ij Hkkstiqjh dfo;u 

ds yksd& psruk vk yksd& laosnuk ds ij[ks ds 

dksf'k'k dby xby ckA jpuk ds jkg ls xqtjs ok-

yh vkykspus jpuk ds ç—fr] vksdj 

laosnuk] :fp vk jpko& ,g lxjh miknkuu ds 

çfr U;k; dj ldr fc;k^A vkxs bgks dgr ckuha 

fd douks lekt ds vuqHkwfr vk psruk ds 

ewY;kadu tc vksg lekt ds ekinaMs ij gks[kh 

rcs jpukdkj ds vfHkO;fä;u ds lkFks U;k; gks 

ikbZAlkfgR; ds ij[k ds bgs xq.k bgka ds Hkkstiqjh 

vkykspuk ds {ks= esa ,xks vyx igpku nsys ckA 

Hkkstiqjh lkfgR; esa fy[kkr cgqr ck ckfdj vksg 

vuq:i vksg fy[kydu ij ckr&crdgh ub[ks 

gks ikor vk ukgh vksdj lE;d ewY;kadu gks[kr 

ckA vbluk le; esa ikBd th ds ^i<+r&fy[kr 

^ geuh chp vkds dg jgy ck fd bZ lc dkYgq 

ds ckr jgs vc if<+ ds xaHkhjrk ls fy[kkrks 

ckAgejk r ^ i<+r & fy[kr ^ if<+ ds Hkkstiqjh 

ds vusd fo"k;u ij crdgh vk dqN lslj —

fr;u ds ij[k cM+h lq[kn ykxy]vkRehd jlks 

feyyA  

Hkkstiqjh vkykspuk dkYgq vktq vk dkYgq  

                vkiu dguke esa ikBd th 

Hkkstiqjh vkykspuk ij xEHkhjkg iM+rky dbys 

ckuha xgjkbZ esa tkdsA lkap dgha r ,djk ds 

Hkkstiqjh vkykspuk ds laf{kIr bfrgkl ds laKk 

nsy tk; r douks vfrla;ksfä uk gks[khA mgk¡ 

ds Hkkstiqjh vkykspuk/leh{kk esa dk ck\ dk 

vksdj vk/kkj gks[ks ds pkgha\ vkxs dk djs ds 

t:jr ck\ ,g lc fcUnq;u ij vkiu fcpkj 

[kqy ds j[kys ckuhaAA fuf'pr :i ls Å fcpkj 

tksx ck vk Hkkstiqjh vkykspuk ds vkiu jkg 

cukos esa ennxkj lkfcr gks[kh bZ dgy tk 

ldsykA gejk le> ls ,djk ds ruh vmj 

foLrkj nsds ^ Hkkstiqjh vkykspuk ds lQj ^ Hkk ^ 

Hkkstiqjh vkykspuk ds ;FkkFkZ ^ 'kh"kZd ls ,xks 

vyxs vkys[k ds :i esa ladfyr jfgr r 

Hkkstiqjh vkykspuk ds gky & fQygky ds dke 

Hkk NwVy&QVdy lc lesVk tkbrA dqy fey-

kds vkiu dguke ds cgkus Hkkstiqjh vkykspuk 

dkYgq]vktq vk dkYgq ds lqanj vk fopkj.kh;  

leh{kk@iqLrd ppkZ 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@30@ebZ&2024 

lq?kj vkykspd ds lq?kj —fr% 

 i<+r & fy[kr 

dud fd'kksj  
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çLrqfr ck ikBd th ds vkiu dgukeA Hkkstiqjh 

vkykspuk ds lkFks vkiu dguke esa Hkkstiqjh 

lkfgR; ds bfrgklks ij laf{kIr esa ckr dbys ckuha 

vk ,g ckr ds Lohdkj dbys ckuha fd ts ,xks 

lPpkbZ ck fd Hkkstiqjh lkfgR; ds lqO;ofLFkr 

bfrgkl & ys[ku ds dke vfHk;ks viuk 

flfjtugkj ds ckVs tksgr fn[k jgy ckAckr bZ 

'kr~ çfr'kr lgh ckA Hkkstiqjh leh{kk vk Hkkstiqjh 

bfrgkl ys[ku ds vkxs ds jkg ij fcpkj djs 

[kkfrj vkiu dqN lq>koks nsys ckuhaA M‚ ikBd ds 

dFku g fd ^ fgUnh vk Hkkstiqjh esa bZ larqyu 

vkxgwa cuy jghA ckr rjQnkjh ds vkbZ r· cpok 

ekbZ ds v¡pjs ds eksy pqdkbZ ^A ikBd th ds bZ 

dFku mgka ds Hkkstiqjh çse vk Hkkstiqjh ds çfr 

leiZ.k ds |ksrd ckA 

yksdxa/kh fo"k;u i lkFkZd crdgh  

        [kaM ^ d ^ esa No xks yksd ls tqM+y 

yksd jl & jkx esa Mwcy fo"k; ij ethxj vk 

lkFkZd crdgh dby xby ckA^ ekr`Hkk"kk ds 

loky ^ esa ekbZ] ekr`Hkwfe vk ekr`Hkk"kk ds egrk 

crkor ekr`Hkk"kk ds loky ij cM+k xgu fcpkj 

dby xby ckA jpukdkj ds dgy fd ^ viuk 

erkjh] ekr`Hkwfe vk ekr`Hkk"kk ls vFkksj usg & Nksg 

vk J)k j[ksokyk eub;s ^ fo'okRek ^ ds lPpk 

iqtkjh gks ldr ck ^Ays[kd ds bZ dFku yksd ls 

tqM+ko ds ifjpk;d ckA,g vkys[k esa ys[kd [kkyh 

vkiu ekr`Hkk"kk ds i{k esa drgha [kkM+ ub[ks 

ymdr Å ckr lef"V ds vk yksd fgr vk 

lkfgR; fgr ds djr utj vkor ckM+uA yksd 

Hkk"kk ds fodkl ls fgfUnvks ds rkdr c<+h ,dj 

çek.k nsos ds t:jr ub[ksAvkt fgUnh ds ts 

Lo:i ck Å [kqn vksdj xokg ckA^ rwgwa c<+·] Qwyk 

& Qj· vk gejks ds th;s n·^ ds yksd fl)kar 

viuoys ij fgUnh vk yksd Hkk"kk nwuksa ds HkykbZ ck 

vk yM+kbZ ls nwuksa ny ds gkuh gksyk bZ tkuy ckA 

Hkk"kk ds cgkus ys[kd yksi gksr tk jgy yksdHkk"kk 

vk yksdHkk"kk ds ns'k ds ,d lq= esa ckUg ds jk[ks 

{kerk ij lkFkZd crdgh dbys ckM+uA 

         ^ ckck nqygk cus gSa ^ esa uhygk 

vkUnksyu ts ^ pEikj.k lR;kxzg ^ ds uke ls 

tkuy tkyk ds çHkko vk vksdjk ls tqM+y çlaxu 

vk Lora=rk vkUnksyu ds nqYgk xk¡/kh ckck ls 

tqM+y Hkkstiqjh yksdxhru ds cM+k jkspd vk ;FkkFkZ 

ijd o.kZu dby xby ckAuhygu ds vR;kpkj] 

pj[kk ds egRo] fons'kh diM+u ds ofg"dkj] vkfn 

ls tqM+y lqjkt ds vy[k txkus okyk yksdxhru 

ds tfj, ^ pEikj.k lR;kxzg ^ ds lQyrk vk 

lans'ku ds le>s] ij[ks vk ewY;kadu ds lkFkZd 

ç;kl dby xby ckA 

             1857 foæksg ds vLlh cfjl ds 

egku ;ks)k]dq'ky ç'kkld vk lPpk ns'k Hkä 

ckcw dqaoj flag ds xkSjo xkFkk Hkkstiqjh yksdxhru 

vk lkfgR; esa feysykA vksfg xkSjo xkFkk ij 

foLrkj ls ckr ys[kd ^ /ku Hkkstiqj /ku 

Hkkstiqfj;k ikuh] vLlh cfjl esa p<+syk tokuh ^ 

esa dbys ckuhaA gksyh] tksxhjk] pkSrk] fcjgk] 

ipjk] /kksch xhr]ik¡ofj;k xhr] ekuj] i¡okjk] ç—

fr xhr] [ksy xhr] yksdxhr vk yksdxkFkk esa 

dqaoj 'kkS;Z xkFkk ds xhru ds ifjrks[k ds lkFk j

[kr vk/kqfud Hkkstiqjh lkfgR; esa dqaoj flag ds 

pfjruk;d cukds çca/k dkO; vk ukVdu ds 

cf<+;k tkudkjh cM+k foLrr̀ :i esa çLrqr dby 

xby ck ,g vkys[k esaA Hkkstiqjh {ks= ds LokraR;Z 

psruk ij dqaoj flag ds uk;d cuk ckr djr  

ys[kd ds ,xks çLrko ck fd Hkkstiqjh {ks= ds 

fojklr] ,sfrgkfld ijEijk] ldkjkRed çfrjks/kh 

laL—fr ds iquew ZY;kadu gks[ks ds pkghaA 

fuf'pr :i ls ,g rjg ds [kkst & [kcj ysyk 

ls] 'kks/k dbyk ls ekVh esa ncy <sj lkap lkeus 

vkbZ ,g esa nw er ub[ksA 

        ^ ,gh BSa;k >qyuh gsjkby gks jkek ^ esa 

jpukdkj ^ pbrk ^ Hkk ^ pkSrh ^ yksdxhr ij 

lkjxfHkZr crdgh dbys ckuhaA ys[kd ds dguke]

yksdxhru ds tsruk ys foHksn ck vksesa^ pkSrk ^ ys 

tknk e/kqjrk] ljlrk] dkseyrk] vk Hkkoç.kork 

douks nkslj 'kSyh esa uk feyhA ^ pkSrh ^ ds 

ljlrk esa ?kqyy ekuo eu ds tou rjyrk]

mNkg] ck¡diu] Hkafxek vk fo;ksxtfur fojg 

Hkkouk ck]Å dgha uk feyh ^A olar/ e/kqekl ds 

çks<+ eghuk pbr tsg esa ekndrk pje ij jgsyk]

fojg lgys uk lgk; ,gh ls mRikrh ds laKk 

nsy xby ckA mRikrh ds uw y{k.k g fd dsdjks 

>qyuh rks dsdjks ufFk;k gsjk tkrk vk ekndrk 

vblu dh dsgw pbr ds >dksj nsos ij jkth ub

[ks gksrA[kkyh flaxkj vk fojg ds Hkko pbrk 

viuk esa uk lesVys jgsyk] Å viuk esa ikih 

nsojk] lq?kjh uufn;k] Hkmth ds NsM+NkM+] jk/kk —

".k ds euqgkj] jke tUe ds mYykl] fuxqZ.k lxq.k 

ds c[kku] Hkfä Hkkouk vk xkgZfLFkd thou ds 

gkl & ifjgkl lesVys jgsykAikBd th ds ,g 

vkys[k ls xqtjyk ij pbrk ds bZ lc :i ns[ks 

ds feyr ck lkFks pbrk@pkSrh ds foHksn ls 

voxr gks[ks ds ikBd ds feyr ckApbrk ds 

HkkokfHkO;atuk esa yk{kf.kdrk vk fcEckRedrk ds  
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Hkjekj jgsyk ts vkys[k esa m)`r pbrk xhru ds 

ns[ks ls Li"V ckA ^ cklerh pk¡nuh mchN nha r 

dbls ^ esa jpukdkj Hkkstiqjh esa uoxhr ds 

flfjtuk ij ckr dbys ckM+saA xhr ds f'kYi ij 

yksd/kqu]yksd Nan vk yksd dyk ds vlj 

jgsykA xhr djoV cny uoxhr ds :i esa vkos 

ds Øe esa tou trjk dbyl] fgUnh uoxhr ds 

lQyrk ds çHkko] fgUnh uoxhr ls vyxko ds 

fcUnq] Hkkstiqjh uoxhr ds lQj vk vksdj lQj 

esa lgk;d jpukdkju ds lkFks Hkkstiqjh uoxhr 

ds le`)rk ij xgu vk 'kks/k ijd rF; ,g 

vkys[k esa jpukdkj cM+h lVhd <ax ls çLrqr 

djs esa lQy ckM+saAbZ fuf'pr :i ls ikBd th 

ds i<+r & fy[kr QkewZyk ds çfrQy gA 

         ^ dksjksthoh dfork Hkkstiqjh ds ^ esa ys

[kd dksjksuk dky ds lacaf/kr Hkkstiqjh dkO; 

lalkj ij cf<+;k foe'kZ dbys ckuhaA Hkkstiqjh 

lkfgR; dksjksuk dky ds uheu vk ckmj nwuksa 

ifjfLFkfr ds xokg jgy ckAjpuks uheu vk 

ckmj nwuksa Hkby ckAleh{kd vkys[k esa Li"V dj 

nsys ckM+sa fd fo"k; ij fcpkj djr [kk [kkyh 

dksjksuk ij fy[ky dfors ij uk djksuk ekuosÙkj 

ç—fr ij iM+ jgy lc çHkko vk vksg ls tqM+y 

laosnuk vk vuqHkwfr;u ds viuk v/;;u esa 

'kkfey dbys ckM+saA dksjksthoh dfork ds eryc 

dksjksuk ij lexzrk esa dky fparu djs okyh 

dfork ls fygy xby ckA vkys[k esa nwxks deh 

utj vkor ckAifgydk dh vkys[k esa dksjksuk 

dky ds Hkkstiqjh lkfgR; ds dksjksthoh dkO;u ds 

lexzrk ls uk lesV ds Vkik & Vksab;k mBk ds 

fcpkj dby xby ckA eq[;r% [kkyh Hkkstiqjh 

taD'ku ds dksjksuk fo'ks"kkad ij dsafær jg 

dsAnwlj dh vkys[k iqjku cq>kr ck touk esa 

dksjksuk ds vk¶Vj bQsDV~l esa vkosokyk le; vk 

lekt ds tou :i jax ds ns[kkoy xby ck] 

dYiuk dby xby ck Å dkxt ij lqanj 

t:j ykxr ck ckfdj vktq ds le; ds lPpkbZ 

ls nwj ckA dfo ds dYiuk [kkfrj Å lgh vk 

lkdkjkRed dgy tkbZ ckfdj vkykspd vk leh

{kd [kkfrj ukA,g [kaM ds nwlj vkys[ku ds 

vis{kk bZ vkys[k fuf'pr :i ls detksj ykxr 

ckAdksjksthoh dfork ds O;kid Qyd vk 

lajpuk esa fofo/krk ds ns[kr leh{kd ds fcpkj 

ds likV c;kuh r uk dgy tkbZ ckfdj vkys[k 

[kkfrj ruh vmj fo"k; oLrq ds xgjkbZ esa tkds 

eksrh bDdBk gksf[kr r fo"k; ij cf<+;k crdgh 

i<+s ds fefyrA 

 cM+ dfBu deZ vkykspuk tkuha  

     leh{kk@vkykspuk ,xks dfBu dke gA jpuk 

ds pgqavksj jpukdkj ds mifLFkfr douk :i esa] 

dsg rjg ls vk dgk¡ & dgk¡ gks ldsyk ds  lkjs 

jpuk ds eeZ le>y ,xks dfBu dke gA vkykspd 

ds ,g nq:g dk;Z ds djs [kkfrj ys[kd ds eu i<+s 

ds]vksg ifjos'k vk jkg ds le>gha ds uk iM+s jpuk 

deZ ds fofHkUu iM+ko] ys[kd ds thou vuqHko ds 

nk;jk ds Hkwxksy ds QSyko] jpuk ds 

lkekftd ;FkkFkZ ds iM+rky xgjkbZ ls djs ds 

iM+sykArc tkds vkykspd jpuk ds cf<+;k ls le>s 

ds utnhd igqap ikosykA vc loky mBr ck fd 

vblu dfBu vk esgur ds dke vkykspd dkgs 

[kkfrj djs\ gejk cq>kr ck vblu dke djs ls 

vkykspd vkiu jpukRed nqfu;k ds r vkdyu 

djcs djsyk lkFks vksdjk ds jpukRed nqfu;k ds 

u;k phtu ls voxr gks[ks ds ekSdk feyykA 

ikBd th tl vkykspd ts [kqn ys[ku ds nqfu;k 

esa xfgjk iSB jk[ksyk ds ,g vkykspuk deZ ls 

jpukRed ifjiDork ruh vmj le`) gks tkykAvc 

cq>kby ^ i<+r & fy[kr ^ ds jgL;A ,g iqLrd 

ds [kaM ^ [k ^ esa ikBd th Hkkstiqjh ds iujg xks 

ofj"B vk iqjks/kk jpukdkj ds O;fäRo vk —frRo 

Hkk p;fur iqLrd ij vkiu xfgj leh{kkRed 

utj Mkfy ijkslys ckuhaA Hkkstiqjh ekVh] Hkkstiqjh 

laL—fr vk Hkkstiqjh Hkk"kk ds liwr M‚ jkefopkj 

ik.Ms; th ds O;fäRo vk —frRo ij lkjxfHkZr 

vkys[k ^ fcljbg tfu tc pfy tkbZa ^ esa j[ky 

xby ckA,g vkys[k esa ik.Ms; th ds vdwr 

dforkbZ ds cgqr lqanj ifjp; çLrqr dby xby 

ckA vfu#) th Hkkstiqjh lkfgR; lalkj ds ,xks 

vn~Hkqr xhrdkj jgyhaA ^ pgdr çku e/kqi eu 

Mksyr ^ esa ys[kd vfu#) th ds Hkkstiqjh xhru 

ds dkO; xfjek vk f'kYixr fuiq.krk] cgqjaxh  

fofo/krk ij vk xhru ds ç—fr ij teds crdgh 

dbys ckuha tsdjk esa dfo ds lkekftd cks/k vk 

ç—fr ls yxko ds cM+k ç[kj :i ns[ks ds feyr 

ckA ^ ge r jkgh gbZa] :dha dcys ^ esa ikBd th 

ds laLej.kkRed vkys[k gA,g vkys[k esa viuk 

laLej.k ds cgkus Hkkstiqjh vkanksyu vk jpuk/kfeZrk 

nwuksa ,d lkFks xaHkhjrk ls lk/ksokyk iqjks/kk ik.Ms; 

dfiy ds dke djs ds rjhdk vk Hkkstiqjh vkanksyu 

esa mgka ds lfØ;rk i fo'ks"k çdk'k Myys ckuhaA ^ 

i<+r & fy[kr jgha]xqur & eFkr jgha ^ esa 

jpukdkj Hkkstiqjh iqjks/kk v{k;oj fnf{kr ds —frRo 

ij la{ksi esa ckr j[kr mgka ds çFke —fr ^ v³Å¡ ^ 

esa 'kkfey ,xkjg xks dfork vk eqäd ij vkiu 

fopkj foLr`r :i ls j[kys ckuhaA 

^ lwjt ds ekFkk ls pqvy /kwi ds ilsuk ^ vkys[k esa 
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ys[kd çks- cztfd'kksj th ls tqM+y viuk laLej.k 

ds j[kr mgka ds —fr ^ tksr dqgklk ds ^ vk ^ cwan 

Hkj lkou ^ i cM+h foLrkj ls crdgh dbys ckuhaA 

lkaps dfork vk vksdj jpf;rk dfo ds dkO; 

fuiq.krk ds vLokn ikBd ds le{k cf<+;k ls j[ks esa 

jpukdkj lQy jgy ckM+uA Hkkstiqjh iqjks/kk pkS/kjh 

dUgS;k çlkn flag ^ vkjksgh ^ ds dfork laxzg ^ 

ekVh dgs iqdkj ^ ij ys[kd xaHkhj crdgh foLrkj 

ls dbys ckM+sa vkys[k ^ ru ds nhi usg ds ckrh/ 

tjh nsl [kkfrj fnu jkrh ^ esaA pkS/kjh th ds 

dforu esa dYiuk ls vf/kdk ;FkkFkZ ds vk Hkkouk ls 

vf/kdk fopkj ds çeq[krk] ç—fr o.kZu esa 

fp=kRedrk vk ekuohdj.k vmj thou ds la?k"kZ vk 

pqukSfr;u ds >yd feyr ck vkys[k ds m)r̀ 

dforu esaA lw;Znso ikBd ^ ijkx ^  lkfgR; esa 

ikafMR; vk vkpk;ZRo ds lkFks ykSfdd thou ds 

lPpkbZ vk vux<+ lkSUn;Z ds çfrewfrZ gbZa ts fgUnh] 

laL—r vk Hkkstiqjh ds laxe esa Mwcdh yxk eksrh 

pqusokyk O;fäRo ds :i esa vktqvks ekbZ Hkk"kk ds 

HkaMkj Hkj jgy ckuhaA^ fopkj ds >ksjh tFkkjr ds 

tehu ij ^ esa ys[kd muds lkfgfR;d ;ksxnku ij 

ckr djr mgka ds Hkkstiqjh dkO; ds ewY;kadu fnlkbZ 

lkFkZd ç;kl dbys ckuhaA ijkx th ds Hkkstiqjh 

dkO; lalkj ij lkaxksikax foe'kZ ,g vkys[k esa ,d 

txg ns[ks ds feyr ckA ^ lqj esa lc lqj ^ esa ^ 

rS;c gqlSu ihfM+r ^ ds nwxks —fr ^ lqj esa lc lqj ^ 

vk ^ vulksgkrks ^ esa laxzghr dkO; ij xfgjxj 

foe'kZ dby xby ckA vkys[k esa m)̀r dforu vk 

foe'kZ esa vkby fcUnw lc bZ çekf.kr djs esa lQy 

ck fd rS;c ns'k] lekt vk le; ls tqM+y ,xks 

tkx:d dfo gosa tsdj dfork viuk esa vke eubZ 

ds ftfuxh ds lq[k & nq[k] la?k"kZ vk çfrjks/k 

lesVys jgsykA 

            ,gh rjs ^ dfo! rw /kjrh jkx fy[k· ^ 

v'kksd f}osnh ds —frRo ij ckr djr mgka ds 

dfork laxzg ^ dqN vkx dqN jkx] ^ [kjdr tehu 

vk ctjr vkleku ^ esa cztHkw"k.k feJ th ds dkO; 

laxzg ^ [kjdr tehu] ctjr vkleku ^ ] ^ xty 

tkSgj ds ftuxh g·/ xty ftuxh ds g· tkSgj] esa 

tkSgj 'kfQ;kcknh ds —fr ^ jaxegy ^ ] ^ dfork r 

NNur eu ds vatksj g·^ esa Hkxorh çlkn f}osnh 

th ds ^ tkS & tkS vkxj ^ ] ^ u;k tekuk ds lksp 

lxjh/ xty ds rsoj iyV jgy ck ^ esa rax 

buk;riqjh ds xty laxzg ^ fl;klr esa xtc ck 

uke jkmj ^ ] ^ tfr, Hkby tgefr;k/ uk <ksvys 

<ksvkyk btfr;k ^ esa cyHkæ ds ^ dc dgha ge ^  

vk var esa ^ dfork ds vjt & fugksjk/ ^ vjt 

fugksjk ^ ds dfork ^ esa çdk'k mn; ds ^ vjt 

fugksjk ^ ds dsUæ esa jf[kds lacaf/kr dfork 

laxzgu ij r crdgh foLrkj ls dby xby ck 

lkFks vksg laxzg ds dforu ds 'kSyh] Hkk"kk] 

rduhd] dkO; esa miyC/k çk.k rRo] dfork ds 

le;] lekt vk yksd tqM+ko] thou la?k"kZ] 

jktuhfrd vk okn ds çHkko] xk¡o ] ?kj] ekVh ls 

tqM+ko] ç—fr o.kZu] dfork ds fuiq.krk ds 

ekud ekinaM ij dlkoV vkfn ij xaHkhjrk ls 

fcpkj vkykspd ,g vkys[ku esa dbys ckM+saA,g 

lc ds vfrfjä lc vkys[k esa dfork ds 

xq.koÙkk ds fgUnh dforu ls rqyukRed v/;;u 

leh{kd j[kys ckM+sa ts leh{kk ds otunkj cukos 

ds lkFks bgks crk jgy ck fd vktq ds Hkkstiqjh 

dfork druk ikuh esa ck vk vxj deh ck r 

nwj dbls gks[khA 

lq?kj vkykspd ds lq?kj —fr  

            vkykspuk@leh{kk ,xks dfBu 

dke g ,g vksj ckr Åij jk[ky xby ckA 

ckfdj rcgwa Qsj ls dgy pkgc fd vktq ds 

nkSj esa vkykspd ds ftEesnkjh ifgys ds rqyuk 

esa <sj c<+ xby ckA lkfgR; esa vkby fxjkoV 

ds pyrs vkykspd ds ftEek [kkyh foospuk & 

fo'ys"k.k ds dke ub[ks jg xby]  jpuk ds 

NkaV & ckaV ds dkeks ns[ks ds iM+r ckAikBd 

th tl ltx vk çcq) vkykspd ,g ladyu 

esa c[kwch ,g dke ds vatke nsys ckM+saAvktq ds 

nkSj esa tgk¡ vkykspuk laca/k & laidZ ds xaHkhj 

chekjh ls xzflr gksds laca/k & laidZ ds ys[kdu 

ds jpuu esa lc [kwch [kksts esa O;Lr ck vksfgts 

i<+r & fy[kr ^ ds ek/;e ls fuiq.k Hkkstiqjh 

lkfgR;¼dfork ½ds [kkst Hkkstiqjh fgr ds ckr 

djr ikBd th ds mifLFkr nsf[k lq?kj vkyk-

spd ds laKk nsy douks xyr uk gks[khAA 

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dgys ckuha fd 

vktq ds vkykspd r iqLrd ds fcuk i<+ys 

vksdj vkykspuk dj nsyk mgks fd 

=SyksD;fodafir ! ^ i<+r & fy[kr ^ esa ikBd 

th ds vkys[ku ls xqtjyk ij cq>kr ck fd 

ikBd th [kkyh if<+, ds uk vksdjk ds efFk;ks 

ds fo'ys"k.k dbys ckM+saAbgks dgy xby ck fd 

ts vkykspuk douks jktuhfrd erokn ls çsfjr 

gksyk Å lkfgR; uk gks[ks] jktuhfr gksykA 

ikBd th ds leh{kk ds utfj;k douks okn ls 

çHkkfor ub[ks ymdr ,dj xokg ladyu [kqn 

ckA ladyu esa ladfyr vkys[ku [kkfrj p;fur 

dfo Hkk p;fur iqLrd ds cgkus ikBd th 

Hkkstiqjh dkO; lalkj ds nlk & 

fnlkbZ ,xks ;FkkFkZ ijd fo'ys"k.k çLrqr dbys  



ckM+sa tgk¡ txgk feyy ck tsdjk ls vke ikBd 

ds Hkkstiqjh dforkbZ dk jgy ck vk vktq dk dk 

gks jgy ck ds lq?kj tkudkjh feyr ckA ladyu 

ds Hkk"kk ljy vk xzká ckA vkykspuk@ leh{kk esa 

ikBd ds jl ds vHkko ymdsyk ckfdj ikBd th 

ds ,g ladyu ls xqtjyk esa drgha eu mcr ub

[ksA ladfyr leh{ku esa iqjtksj ikBuh;rk ck r 

vksdj dkj.k Hkk"kkxr cgqLrjh;rk ck vk bgs la-

dyu ds lq?kjrk ckAikBuh;rk douks jpuk ds 

lQyrk ds fo'ks"k ekud gksyk]bZ ladyu ,gw    

–f"Vdks.k ls lQy ckA Hkkstiqjh lkfgR; esa ,g 

rjg ls i<+r & fy[kr pyyk ls Hkkstiqjh le`) 

gks[kh ,g esa nw er ub[ksA ikBd th ds ,g laxzg 

ds iqjtksj Lokxr gks[ks ds pkgha Hkkstiqjh txr 

esaA,g ladyu ds nsf[k r cksygha ds iM+h ^ t; 

Hkkstiqjh ^A 

 

iqLrd ds uke & i<+r & fy[kr  

ys[kd & lquhy dqekj ikBd  

fo/kk & Hkkstiqjh leh{kk  

çdk'kd & loZ Hkk"kk VªLV]ubZ fnYyh  

i`"B la[;k & 248 

ewY; & lftYn & †‹‹@& 

       vftYn & „‹‹@& 
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ç—fr ds fu;e  

vEek cw<+k rjh  

ckck Hkh cw<+ HkbZyu  

pqHks yk  

ç—fr ds bZ fu;e  

pqHks yk  

mudj f'kfFky HkbZy  

ij ge [kqn ds ns[ksuha  

rc Mj tkbyk  

bgs lkspdj  

fd gekj mej esa  

nwuks tuk  

T;knk thoV jgu  

ts ge vkt ckuh  

rc rks uk jgs  

bZ lq[k lqfo/kk  

fQj geuh ds dk gksbZ  

vkiu&vkiu lq[k Hkksxr  

mudj mej esa igq¡pds A 

 

ftanxh ds yM+kbZ  

 nsork nwvkjh  

 ge eUur ek¡xc  

 Hkksys ckck fHkjh  

 lj iVdc  

 rqylh pkSjk ij  

 fn;jk ckjc  

 v¡pjk ds dksj ls  

 yksj iksNc  

 lykerh [kkfrj  

 yydk fejpkS;k] ljlksa vmj uwu ls  

 utj mrkjc  

 rksgjs uke ls  

 Hktu&fdjru djc  

 xaxk ebZ;k ds  

 fi;jh p<+kbZc  

 ij ,djk ls t~;knk  

 ge dqN uk dj ldsuh  

 dkgs fd ,s ccqvk  

 ftanxh ft;s [kkfrj  

 vkiu&vkiu yM+kbZ  

 [kqn gh yM+sds iM+syk A 

 
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lkfjdk Hkw"k.k ds  

nw xks dfork  

lkfjdk Hkw"k.k  

  jk¡ph]>kj[kaM   

  jk¡ph]>kj[kaM   
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 euh ds ?kko vBkjg cjl  iqjku Hk xby  

jgs Aeu cgqrs nq[kh jgs ysfdu eu ij iRFkj j[kds 

ft, ds jgsA ?kj ds yksx cq>r jgs fd vBkjg lky 

gks xby vc nq[k ij ekVh te xby gksbZ ckfdj 

ekVh ds Hkhrj ds ngdr ykok vblu euh ds eu 

vktqvks ngdr jgsA euh pkg ds Hkh viu csVh esa 

viu 'kSrku ifr ds >yd vksdjk esa ns[k ds fcljk 

uk ikor jgyhA 

 18 lky ds jsorh ns[ks esa r ekbZ vblu [kwc 

lqanj jgyh ckdh cM+h ftíh jgyhA mudk ftn ds 

vkxs dksbZ ds uk pyr jgsA ufugkj esa fcuk cki ds 

csVh ds [kwc nqykj feyyA vksdj bZ urhtk jgs fd 

jsorh LoHkko ls fcxM+Sy cu xbyhA euh ds 

dHkh&dHkh vkiu csVh ds ftn esa nfjUnk ifr ds 

>k¡d vkosA vblu fLFkfr curs euh cspkSu gks 

tklAvkiu ng'kr ds fnu b;kn vk tkr jgsA 

ekbZ&cki ds ,xks nqykjh f/k;k ds fc;kg cM+h tks

[k&lksp ds yxgha xk¡o ds vehj ifjokj jktHkj flag 

ds ,dykSrk csVk ls r; HkbyA jktHkj flag ds 'kku 

vkl&ikl ds xk¡o esa [kwc jgsA mudj [ksr [kfjgku 

esa [kVs okyk eubZ mudk csVk ds lksHkko cw>r jgyu 

ckfdj dgkor ck fd ^nq/kkj xk; ds ykrks ehB^ ,gh 

ls dksbZ flag th ls mudk csVk ds f'kdk;r uk djr 

jgsA ,us euh ds ckÅth Hkh viuk csVh [kkfrj [kwcs 

tk¡p iMrky dbyu ckfdj lsod yksx flagth ds 

uke ij [kwc rkjhQ djlA dsdjk vkiu jksth ij 

ykr ekjs ds jgs! ,xks cHku flag jgys ts yxgha xk¡o 

ds jgfugkj jgys m rfu ncrs tcku ls b'kkjk 

dbyu& ^^jktHkj ds tckc ub[ks ckfdj uodk ih<+h 

ds ybdu ds geuh ds cwf>;s uk ikbys ruh jmvk¡ 

viugwa¡ ij[k ysc^^A 

 cHku flag ds ckr euh ds ckÅth gyds esa 

fygysA  [kwc /kwe/kke ls fc;kg gks xbyA ckfdj euh 

ds nqygk Hkwis'k ds csogkj euh ds lkFk fQV uk 

cbByAeuh tsruk i<+s esa rst vksrugh dke&/kke esa 

Hkh] ckfdj Hkwis'k ds i<+kbZ dlgw¡ fuiVr jgsA ukSdjh 

[kkfrj rb;kjh ds uke ij [kkyh 'kgj tkds etkA 

euh llqjkjh esa jgds] lc dke&/kke fuiVk ds vkiu 

i<+kbZ djl vk cf<+;k uacj ls ch, ikl dbyhA bZ 

nq lky esa Å Hkwis'k ds rfu rfu cw>s yxys 

jghA ,fgls ftn djds vkiu i<+kbZ vkxs djs 

[kkfrj lkl&llqj ds euk fygyhA gkykafd 

Hkwis'k ds dksf'k'k jgs fd Å vkxs uk i<+s ysfdu 

jktHkj flag ds vkxs mudj uk pyyA 

 vkxs ds i<+kbZ djds euh cSad esa ukSdjh 

djs yxyh tcfd Hkwis'k vkiu vlQyrk ds 

Nhdjk euh ds Åij xyr&lyr bYtke 

yxkor Qksjs yxyuAdM+okgV nquksa eu esa tkx 

xby jgs ckfdj lkekftd ljksdkj ds pyrs 

lFkgha jgr jgs yksxA ekbZ&cki ds bTtr vk 

lkl&llqj ds nqykj ds dkj.k euh ifr ds 

lc xyrh ekQ djds ftuxh ds xkM+h dlgw¡  

f[kapr jgyhA ?kj ds cM+ cqtqxZ ds dguke jgs 

fd cky&cPpk ds vbyk ds ckn lc Bhd gks 

tkbZ ckfdj Bhd Hkby ukA ,gh chp jsorh ds 

tue gks xbyA jsorh ds tue ij Hkwis'k ds 

Hkhrj Hkjy tgj Hkko ckgj vk xby & gekj 

[kwu ls csVk iSnk gksb b csVh gekj uk fg;A 

lkl&llqj cgqr le>oys vk csVh ds eku nsos 

ds fl[koys ckfdj lgdy eu ds dou xkslk-

bZa\ ts rfu efu cpy [kqpy fj'rk jgs Å csVh 

ds voeku ls [kre gks xbyA /khjs /khjs nquks 

ijkuh esa lc [kre gks[ks ykxyAgn r rc 

Hkby tc ,dfnu jsorh ikik&ikik djr vkiu 

ekVh luy gkFk ls Hkwis'k ds idM+ ysgyh & 

^^gV!Hkkx! lkQ diM+k xank d nsyl ^^dgds 

vblu gkFk ls >Vdys fd csVh Qsadk xbyh 

vk dikj QwV xbyA [kwu cgr ns[k ds Hkwis'k 

ds ekbZ fpybyh& ^gs Hkxoku! dkgs ,djk ds 

larku nsguh ,gls vPNk jfgr fd b ck¡>s 

jfgr^A  csVh ds voeku ds bZ [kcj vkx fu;u 

lxjks Qbyr euh ds ckÅth rd igq¡p xbZyA 

mudj ckÅth nmM+y vbyuA vkiu csVh vk 

ukfru ds geslk [kkfrj viuk lkFks ys xbyuA 

jktHkj flag Hkh csVk ds jgu ls nq[kh 

jgyu ,gls dqN uk dgyu uk euh ds tk, 

ls jksdyuAtk, ?kM+h cl ,rus dgyu& tc 

eu djs ckÅth ls feys ds vk tbg Hkk [kcj 

Hkstbg ge vk tk,cA  

ftn ij thr 

M‚ jtuh jatu  



 cki ds ,xks djuh vksdjk eu esa uQjr 

Hkj nsys jgsA dHkh&dHkh nknh&nknk vkos yksx 

ckfdj ckn esa mgks [kre gks xbyA vyx  Hkbyk 

ds ckn lkr lky chr xby Qsj fcuk douks 

ykx yisV ds nquks ds rykd gks xbyA [kcj 

feyy fd Hkwis'k ds dSalj gks xby ck vk m 

ftuxh ds fnu fxur ckjs ysfdu euh vc vkxs 

c<+ xby jgh ,gls mudk Åij bZ [kcj ds 

douks [kkl vlj uk HkbyA 

   euh viuk iSj ij [kM+k jgyh ,g ls mudk 

douks fnDdr uk HkbyA ukfru [kkfrj ukuk Hkh 

dqN tehu [kjhn ds j[k nsyuA ukfru ukuk ?kj 

esa [kwc nqykj ikosA ,fgls Å cM+h ftíh fudy 

xbyA euh cM+h le>kol ysfdu vksdjk ekFkk 

dqNqvks uk ?kqlsA 

     ,dfnu f[kfl;k ds ?kj ls fudyy vk 

tkds xaxk ?kkV ij cbB xbyAtjr fprk ds ns[k 

ds rfu Msjkby ckfdj ftn ij Hk; dk\ m yxgha 

cbBy yksx ds ihNs ruh nwj tkds cbB xbyA 

eu cuoys jgs fd xaxk unh esa vkt ftfuxh ds 

var djcA HkhM+ N¡Vs ds bartkj jgsA vpkud vks-

djk dku esa lqukb iM+y &^^vkneh viuk ftuxh 

ds [kqns tgj vk pkgs eugj cukosykA b vkiu 

ftfuxh ds [kqns tgj cuoylA ekbZ&cki ds ckr 

uk lquyl vk ekbZ dyir dyir fl/kkj xby-

hA ,ruk lq?kj]lqanj vk deklqr ybdh ds bTtr 

uk dbyuA gkj&ikN ds m viuk ubgj py 

xbyAtou csVh ds cki dHkh vkiu uk euyl  

mgs csVh [kkfrj ekbZ lc R;kx ds] llqjkfj ls 

ukrk fj'rk [kre dj nsylA gejk b;kn ck 

tk, ?kM+h Å njoktk ij [kM+k gksds jktHkj flag 

ls dgyh & bZ vcks/k gekj tkey g ]vkt ls 

gegha ,dj ekbZ&cki nquks jgcA  ckcwth vc 

gejk ds er jksdha uk r ?kqV&?kqV ds gegha ej 

tk,c r· gejk ybdh ds ds ns[kh\vksgfnu rc 

jktHkj flag dqN cksy uk ioysA iksrh vk irksg 

ds vk'khokZn nsds Hkst nsgysAvge ls Hkjy eubZ 

ds ghjk vk ekVh ,ds ykxsykA Hkwis'k vge ds 

eubZ jgysAchch vk csVh ds xbyk ds ckn dqN 

fnu [kwc etk dbysAlxjks vkiu dfu;k ds fNN-

kysnj dbyu ckfdj Hkxoku mudk ds ts ltk 

nsgyu fd vkt xfr;s ik xbysAvksg! lq?kj 

dfu;k ds rM+iy eu ds Mgd mudk ij iM+ 

xbyA [kqns vkt py xbys ckfdj cw<+ cki ds Hkh 

muds djuh ds Qy Hkksxs ds iM+y ck ts csVk ds 

vkxqu nsysAgs fo/kkrk! j{kk djha efydkj dsA^^ 

     jsorh vkius ?kj ds dFkk lqur jgyh 

ckfdj dqN dg uk ldyhA tYnh ls mByh vk 

nmM+r ?kj igq¡pyA ekbZ cSad ls vcfg;sa ymVy 

jgh AcsVh ds ns[krs f[kfl;kby dgs yxyh& dk 

pkgrk#!  dkgs vbls djrk#\ns[k· r·! lHks 

rgjk dkj.k fnu Hkj ijs'kku jgy gA jsorh gkFk 

tksM+ds dgyh& gejk Bhd uk ykxy gA ukuh 

Mk¡V yxoyh vk rqgw¡----A gq¡g! ge dqNks djsuh r· 

^^cki ij xby ckjh^^ cksy· ruh rqgw¡ r· csotg 

lsuqj fcNqvk vk pqM+h isUgys ck#A rw¡ mudk ds 

ub[ks Hkqykby ck# ,fgls lc mugha tblu 

rgjk gejk esa ymdsykAmrkj ldsyw ,djk ds\ 

r· gejks ftn vkt ls [kre gks tkbZ ge cpu 

nsr ckuhA 

 csVh ds ckr lquds euh rqjrs lsuqj iksaN 

nsyh] fcNqvk vk pqM+h mrkj nsyhA jsorh dgyh& 

iqjku lc [kre Hkby vc lc u;k gksbZA 

    jkr esa lqrs ?kjh jsorh ekbZ ls fyiV ds 

lqrr jghA vpkud euh dgyh& vPNk! lk¡p 

crkoA dgk¡ jgyh g ,ruk nsjA csVh ds lcqj ds 

ck¡/k VwV xbyAlc dgkuh ekbZ ds lquk nsgyhA 

ekbZ ds v¡dokj esa iM+y dlko lkQ crkor jgs 

fd ge rgjk lkFks jgcAm xbyu r dk Hkby! 

euh cM+h lkar jgyhAmudk csVh ds ckr ls 

vksdj le>nkjh lkQ ymdr jgsA m vk¡f[k esa 

leUnj Hkj ds Hkh mQku ds jksdys jgh ij 

dgyh dkYg ekbZ&ckÅth ds lkFks mg¡ok tk, 

ds gksbA lcsjs mB tbgA vdsys ckcwth dk 

djcA fj'rk VwV xby ckfdj m cw<+ eu ds usg 

vfHk;ks douks dksj esa c¡py ckA 

 

 

 

 

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@36@ebZ&2024 

  ?kkVf'kyk] >kj[kaM 



dfork@xhr@xty 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@37@ebZ&2024 

Hkw[k vkt vaf[k;k esa mrjy ns[kuh g]  

ekbZ ls fcNqjy ybdk ds ns[kuh gA  

 

jksVh rjdkjh r csjk&csjk muds feysyk]  

ysfdu dsgw uk iwNs fd eukoks vkNks gks[ksyk]  

jkst ugkyk ysfdu dsgw ckj Lokns uk vksdj ] 

gksB ?kqjSy ck fd Fkdy eq¡g fugkjs uk vksdj ] 

Ëkjrh ij eerk ds lqry ] 

ekbZ ls fcNqjy ybdk ds ns[kuh g  

 
,xks d ns[kuh g Hkxr jgy g] 

tkus dk ftuxh ls pkgr jgy g] 

lqV&cwV vk csYV yxoys jgy g] 

fueu czkaM ds lsUV yxoys jgy g] 

nkar fuiksjr jgy g gj ckrs ij]  

ysfdu fpUg m[kjr jgy g ekFks ij] 

cæh lk mejr vaf[k;ksa esa ns[kuh g]  

ekbZ ls fcNqjy ybdk ds ns[kuh g- 

 
fgV&feV vksdjk ysxs lHks ckVs]  

ysfdu dsgw [kkyhiu uk ckaVsyk] 

yxs dgdgk yksu esa lxjh feVs lax] 

tYnh lqrs [kkfrj ukgha nkrsyk]  

dkp&dqN dsgw uk dijk ij djs] 

lcls dg ds Hkh eu uk /khjt /kjs]  

daB :agsy v[kr jfr;k ns[kuh g]  

ekbZ ls fcNqjy ybdk ds ns[kuh gA 

   

 

 

 

vjeku fny 

ds pdukpwj  gks xby] 

tcls cyeqvk gels  nwj  gks xbyA 

vjeku fny ds pdukpwj  gks xby]] 

 

[kbrs cye th ge csfu;k  Mksyrh] 

eaxrs ts ikuh yksVk Hkj  ds ys;brhA 

tkus  dgk¡  yqIr  e;  uwj gks xby-- 

tcls cyeqvk gels  nwj  gks xbyA 

 

cgjh ls  vbrs  uk¡o /kbZ ds cksybrs] 

lj  leku ds  >ksjk  geds  FkebrsA 

[k~okc ds egy Nu esa  /kwj gks xby-- 

tcls cyeqvk gels  nwj  gks xbyA 

 

jgs  ijh  eu ekjh  tcys  uk vbgs] 

ckVs   fo'okl  nhid  J)k  iqjbgsA 

g¡lh [kq'kh  ftuxh ls Qqj  gks xby-- 

tcls cyeqvk gels  nwj  gks xbyA 

 

 

 

 

 

vjeku fny ds 

Lusgk feJk  

ekbZ ls fcNqjy ybdk ds ns[kuh g  

  HkkVikj jkuh nsofj;k 

        mÙkj çns'k 

nhid frokjh  

  Jhdjiqj]floku 



1    

flaxkj iVkj ds /kkj ukgha  

ckdh :i vuwi ys vk xbyh jk/kkA 

xb;k xmjb;k xksiky la?ks  

uanyky ds ns[kh yksHkk xbyh jk/kkA 

pkgs ukgh ckdh ekus ukgha eu]  

çse ds xaxk ugk xbyh jk/kkA 

:i ds jkf'k dUgkbZ l[kh  

Bx ds Bxyk esa Bxk xbyh jk/kkAA 

 

2    

thr uk gkj uk çse uk jkj]  

u;k usg /kkj ys ds vbyh jk/kkA 

vbyh r vbyh dekys r dbyh]  

txrirh i yksHkk xbyh jk/kkA 

ikoy [kkyh uk I;kj gos  

ri R;kxks g I;kj] lh[kk· xbyh jk/kkA 

vuar] v[kaM] vHksn] lqosn]  

Ågs lkj rÙo] dgk xbyh jk/kkAA 

 

3    

baxqnh xa/k oSt;arh ds ekyk ls]  

Vs'kw ls :i ltkosyh jk/kkA 

iiuh&iqrjh vkiu Vs<+ d ds]  

lks> usg ds xsg cukosyh jk/kkA 

cguh esa l[kh viuk ngh ds  

Jh ';ke ds ukp upkosyh jk/kkA 

çse dbys dkUgk pksjh uk dbys th  

ukgd pksj cukosyh jk/kkAA 

 

4  

dkjh jrukjh nq/kkjh l[kh  

dtjk okyh uSuk upkosyh jk/kkA 

ikyr ikslr ikou çse ds  

use&ukrk leq>kosyh jk/kkA 

nSfgd gks[ks Hkk nSfod gks  

iqfu çse ds ik¡r ltkosyh jk/kkA 

R;kx ds jkx vykisa Hkys jkst  

usg ls dkx mpkjsyh jk/kkAA 

 

5 

bZ yfjdk ds dcks ifjdk ds  

ukgh Vfjdko rw vko gks jk/kkA 

dkt iM+s tks xksgkj djs  

dcks /kkbZ ds vko capko gks jk/kkAA 

lk¡l jgs mPNokl jgs r  

nqykj yqVko u eqvko gks jk/kkAA 

^ds'ko* ij fdfjik djhg  

uk dcks dYikbZ&jksvko gks jk/kkAA 

 

6  

nsork nkuo nq"V n;kyq  

—ikyq jgsyh lcdk ij jk/kkA 

çse vk Hkfä esa Hkhatr Hkko ds 

 ?kko lgsyh lq[kdj jk/kkA 

uSu ls uhj >js uk >js  

fur~ fur~ uo ykxsyh fu>Zj jk/kkA 

lk¡oj&xksj ds ckr ukgha  

ckM+h lqanjrks ls r lqanj jk/kkAA 

7  

'khry ean] luy edjan] L 

oNan c;kj ls ykxsyh jk/kkA 

dqan&eqdqan ds lkFks lqxa/k ds  

Qwy ds gkj ls ykxsyh jk/kkA 

jax ds <ax ds jax&jaxhyk  

ijc R;ksgkj ls ykxsyh jk/kkA 

ikou /kkj ls thou lkj ls  

LoxZ nqvkj ls ykxsyh jk/kkAA 

 

8  

fgys eu rkj feys çse /kkj  

bgs tx lkj fl[kkosyh jk/kkA 

dqYVk dsgw yk[k ikih dsgw  

r djs çse iq.; crkosyh jk/kkA 

jk/kk ds dkUg r dkUg ds jk/kk  

gj gky bZ oknk fuHkkosyh jk/kkA 

lkFk jgsa Hkk vlkFk jgs Hkk  

eqjkjh ds I;kjh dgkosyh jk/kkAA 

 

jk/kk /kqu  

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@38@ebZ&2024 

jk/kk  

ds'ko eksgu ik.Ms;  



jk/kk /kqu/dgkuh/y?kqdFkk 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@39@ebZ&2024 

lHks yksfxu vblu vkt dÃ fnu ls 

gejk viuk xk¡o ds ckjs esa dqNq fy[ks vk crkos 

ds eu djrkA ckdh douk xk¡o ds viu dgÈ] 

bgs ub[ks cq>krA eu esa cgqrs fcpkj vkork] ,g 

fcpkj ds mBrs vksg ij ikyk iM+ tkrkA 

lksprkuh fd tgk¡ tueyÈ] mgs u gekj xk¡o 

gksÃA ,g ij ekÃ croyl fd& rksj tue r 

ukuh ?kjs Hkby jgsA ekÃ vk nknh ?kjs r· ybdk 

Hkby lgrs uk jgs] vk lgcks dfjr r bgk¡ 

djoMîk ds jgs\ ds lmjh lEgkfjr\ rksjk Ã;k 

ls r dqNq gksyk uk vk irksg [kkfrj Å dqNq 

djcks uk djrhA gks ldsyk ,gwls dg nsys gks[k¡l 

fd & ,g ?kjs yM+dk Hkby uk lgsykA douks 

vojh xksfru n;kfnu pkgs NksV uunks r uk jgh] 

fd lEgkjs vk tbrh yksxA ,gh ls Ã;k ekÃ ds 

ukuh ?kjs iBk nsys gksbgu] vk gekj tue 

ukuh  ?kjs Hkby gks[khA gekj tue r Hkby ukuh 

yxs] ckdh vksg xk¡o ds ge vius xk¡o uk dg 

ldhyk¡A m & r· ukuh ds xk¡o ?kj jgs] tgk¡ 

tuers geds teqvk ?kj ysyl] r· ukuh dgÈ 

nwj xk¡o ls [kkstok ds cr[k e¡xoyh] vk Å cÙk

[k viuk ik¡[kh ds Hkhrj geds <k¡d ds cbBy 

r· ge ck¡p xbyÈA vksg xk¡o esa lHks gejk tue 

ij 'kqHk euoylA lHks [kq'k jgs] pkgs m èkxfju 

jgh] ckgs ukmu&ckfju jgh] pkgs ?kj ds 

nkÃ&etwfju jgh] dkgs fd ukuh vksg lcds ns 

ysds [kq'k dj nsys jgh & rcks m gekj xk¡o uk 

jgsA 

 ge cM+ks Hkbyk ij dÃ csj ukuh ds xk¡os 

tkr jgÈA lHks geds cgqrs ekur jgsA Hkj xk¡os 

nmj nMj ds [ksyhA Hkdksyk ukuk ds r dqy 

ybdu lkFkS fey ds [kwcs fjxkÃA m xk¡o r 

[kkyh gejk ukuh] emlh vk ekeh, yksfxu ls 

Hkjy jgsA lHks dgs fd ,g ccquh ds tue ,fgtk 

Hkby jgsA cps ds mehn uk jgsA ckdh ns[ku 

dblu uhd nsg èkktk Hk· xby ckA vksg xk¡o 

ds yfjdk&ls;ku lHks r· viu jgcs dby] 

dqdqjks&fcyk;] ckuj&yaxwj] xk;&cSy] Nsjh&HksaMh]  

9  

eaxy ewjr eksgu lwjr  

tkuh t:jr yksHkk xbyh jk/kkA 

jhfr fjokt ds dqy ds ykt ds 

 ckUgk ds rqjr vk xbyh jk/kkA 

uk douks niZ uk nq[k&nfjnj  

çse ds xaxk cgk xbyh jk/kkA 

usr vusr ds xhr ukgh lk¡p  

çhr ds nhi tjk xbyh jk/kkAA 

 

10  

lk¡oj xksj ds ckr ukgh  

[kkyh çse ds use esa ckoyh jk/kkA 

dkUgk dcks 'kq) xksj yxsa  

dcks ykxsyh >k¡oj lk¡oyh jk/kkA 

ns[kha ikou çse ds ikourk  

euHkkou ds eu Hkkosyh jk/kkA 

dkyk dyqBk dgs yksxok  

rcks dkUgk dkUgk xhr xkosyh jk/kkA 

 

11    

lk¡oj xksj uk] <sj uk] Fkksj uk] 

 pkgsyh [kkyh dUgkbZ ds jk/kk 

eq¡gpksjh ukgh] lhuk tksjh ukgh]  

ukgh pkg ckVs prqjkbZ ds jk/kk 

R;kx jgs vuqjkx lnk 

 xhfr;k cfu xbyh lq&xokbZ ds jk/kk 

rqd rky ukgha] uk coky ukgh]  

[kkyh pkgsyh d`".k&dUgkbZ ds jk/kkA 

 

12    

yksx dgs dsruks drgw¡]  

djrkj ls rkj tksM+kosyh jk/kk 

ikou iq"i bZ;kn ukgha]  

v¡f[k;k¡&ty gkj p<+kosyh jk/kk 

jk/kk fcuk dgk¡ dkUgk ckM+s]  

bgs ckr fcpkjh mpkjsyh jk/kk 

jk/kk jk/kk ts tis tx esa]  

ex&thou vksds l¡okjsyh jk/kkAA 

 

 

 jktkiqjh]ubZ fnYyh 

[kkst 

vk'kk jkuh yky  



eqxkZ&eqxÊ vk cj&cktkj dqYgh ij vius vfèkdkj 

cq>kr jgs & dkgs fd m gejk ukuh ds xk¡o jgsA 

dsgw, ds ?kj&v¡xuk] cj&cxbpk pkgs [ksr&[kfjgkuks 

esa mNys&dwns esa douks Mj uk yxs & dqy r ukuh 

ds xk¡o ds jgsA lc vksjh ekek&ukuk yksxs Hkjy 

jgs] ,g ls pkjks vksjh vius jkt ymdr jgs rcks 

vksds ,ôks csjh viu xk¡o uk dg ldyhA 

 tue ds dqN eghuk ckn] ge viuk xk¡osa 

igq¡p xbyÈA bgk¡ gekj tue uk Hkby jgs] ckdh 

Ã  ?kj gejk Ã;k ckck vk ekÃ ckcwth ds jgs & ,gh 

ls Ã gekj ?kj vk xk¡o dgkbyA gejk xk¡o esa dbxks 

Vksyk jgs & nfD[ku Vksyk] mÙkj Vksyk] vfgj Vksyk] 

Hkj Vksyk] pekj Vksyk] dksbjhVksyk] lksukjVksyk] 

dksg‚jVksyk vk ,g dqy Vksyk ds feykds & gekj 

xk¡o jgsA ,gh xk¡o esa viu yfjdkÃ chrs ykx-

yA ,fgtk ds xM+gh&xqM+gk] unh&iks[kjk] cj&cxbpk] 

HkÈVk&Mhg] mlj&ifygj] [ksr&[kfjgku dqy gejk ds 

phUgr jgu luA vksg nfD[ku Vksyk ds dqy ?kjok 

ds ge *emlh* jgÈ] dkgs fd fnuHkj esa ,d csjh 

dqYgh ?kjs [ksys pkgs ?kwesa esa ge igq¡p tkr jgÈA 

eksdk&cs eksdk douks&douks fnfn;k] pkph] Qqvk] 

Hkmth pkgs Ã;k¡ lHks ls cfr;kb;ks ysr jgÈA dsgw ?kjs 

gekj ckj >jk tkr jgs] r· dsgw ?kjs Qjkdks fl;k 

tkr jgsA dgÈ nhnh yksx ds lkFks xksVh [ksyr jgÈ] 

r· dgÈ ,DoM+&nqôM+A dcks dcks dfu;k&iqrjh ds 

fc;kg djs ds eksdk feys r· dsdjks nqvjk ls 

Qwyirb pksjk ds ys vk vkds iwtk [kkfrj èk· nsr 

jgÈ] r· dsgw ds nwvjk ls ve#n rqjkr jgs] r· dgÈ 

ls iihrkA ymdh] usuqvk] lse b dqy r lcdk ?kjs 

pkgs fiNqvkjs cksoys jgr jgs] r· yqdk ds dqN rwjs es 

cM+k etk vkor jgsA Hkj Vksyk nmj&nmj ds b dqy 

[ksy&[ksys ds le; ckj gsa rsjg&cjhl ys jgs] vksdjk 

ckn r· ,gw xk¡o ds pkpk] dkdk] HkÃ;k yksx ds 

lks>k cM+k vnc ysgkt djs ds iM+sA Ã Mj gjne 

cuy jgr jgs fd douks cxbpk pkgs iks[kjk vksjh 

dsgw ns[kh r ?kjs tkds dg nh & r· pkph] Ã;k vk 

ekÃ yksx ykxh vk¡[k ns[kkosA b dqy ?kqes ls cjdks 

yksx vk jgu ls jgs ds dghA ekÃ vk pkph ds 

jVy&jVkoy uh;e ;kn vk vkr jgsA dgs yksx fd 

csVh&irksg ds jgu&pky ls jgs ds pk¡ghA Ã 

jgu&pky tk fcxjhr· lHks iwNhA vc rksgkj mehj 

fc;kg tksxs Hkby tkrkA d· fnu ,g xk¡o esa ?kwes vk 

Å¡[k rwjs ds pkgs lkx [kksVs ds lq[k mBkos ds eksdk 

ckA vc dqNs cjhl esa Ã xksbM+k ds dqy [ksrok 

[kfjguok rksgjk ds ns[ks [kkfrj rjlr jg tbgu 

lu~A rw r· vc ,g xk¡o ds bTtr Hkj jg tbcwA 

 ge lksprs jg xbyh fd dk\ vc 

bgks x¡mok¡ gekj uk g dk\ ,d fnu mgks vkby fd 

tc jksor&jksor lcds v¡dokj HksaV djr] 

lHkdj xksM+ èkjr] fpYykr] MWgdr] 

dqgdr ,g xk¡o ds NksM+ nsyh] r lk¡pks 

cq>kby fd uk] bgks xk¡o gekj uk g·A gejk 

ckcwth ds lkFks lkFks lHks yksx dgy fd 

ge ,g xk¡o ds vekur jgh] ,gh ls vksg xk¡o 

ds [kwaVk ls gekj ixgk [kksy ds] gejk 

llqjth ds Ã yksx èkjk nhgy g ·A vc ,g 

llqjth ds xk¡os gekj xk¡o g·A vc 

ge ,gh ?kj xk¡o esa cUgkbcA 

viuk ekÃ ds xk¡o ls chl cjhl ds 

ukrk rwM+ ds ge vc viuk xk¡osa igq¡p xbyÈA 

gekj euok dcks dgcs uk djs] fd b 

u;dk  ?kj gekj g·A m r· èkBj&èkmj ds 

viuk ekÃ vk HkÃ;k ?kjs py tkr jgsA vksg 

l[kh&lysgj ds lkFks tkds [ksys ykxr jgsA 

dcks lcls >xM+s vk dcks jksosA ,gh pyrs ,g 

eu ds cM+k eksV vk etxwr flôM+ esa ckUg ds 

jk[ks ds ijy&m jgs] ,xks ejn ds fi;kj] 

nqykj vk ck¡g ds Qk¡lA tc ys ,g flôM+ esa 

eu cUgkby jgr jgs] rc ys dgs fd b ?kj 

vk xk¡o gekj g·A dgs ds r b ?kj gekj jgs 

rcks ,g ?kj esa gekj douks vfèkdkj uk jgsA 

lc vfèkdkj r· lkl] uun] ejn vk nsoj ds 

jgs] r· gekj eu euos uk djs fd Ã 

gekj   ?kj g·A tc ?kjos gekj uk jgs] r· 

dbls dgÈ fd&Ã gekj xk¡o g·A ekÃ&ckcwth 

ds xWmok¡ ds yksxoks dgs & fd mgs rksgkj ?kj 

g·] ckdh gekj cmjkg eu b ekus ds rb;kj 

uk jgsA dqN fnu ys ,gh my>u esa ijy jgÈ] 

fd ,d nw yfjdu ds ekÃ cu xbuhA vc 

yfjdu ds i<+kos vk yk;d cukos 

[kkfrj ,gw ?kj xk¡o ds NksM+ ds cgjk viuk 

ejns ds uksdjh ij 'kgj vblu xk¡o esa py 

xbuhA mgk¡ fdjk;k ds ?kj esa jgs yxyÈA vc 

viuk ?kj esa [k;dk cukÃ vk yfjdu ds    

f[k;kÃA viuk ejn vk yfjdu ds lsok 

djÈA ,g rjs vksgh fdjk;k ds ?kj ds touk 

ij gekj iwjk vfèkdkj jgs ?kj dgs yxyh&fd 

b gekj ?kj g·A vc b ?kj vk xk¡o ur·ukuh 

ds jgs] u ekÃ&ckcwth ds] vk u r· gejk 

lkl&llqj ds] vc Ã ?kj gekj jgsA ,ds xk¡o 

dgÈ pkgs 'kgj&mgs gekj jgsA 

 vkt tc eu esa b fcpkj mBy fd 

viuk xk¡o ds ckjs esa dqN dgÈ] pkgs fy[kÈ] 

r· Ã gekj eu fcpfyr gks xby] dye 

epys ykxy] ckdh lksp uk ioyh fd & 

gekj xk¡o dou jgs\ ykxrk fd Hkj ftuxh  

dgkuh@y?kqdFkk@jE; jpuk 

Hkkstiqjh lkfgR; lfjrk@40@ebZ&2024 
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ge [kkstc viuk xk¡o ds] rcks m uk ehyhA 

dgsyk yksx fd Þftu <w<+k fru ikb;k¡] xgjs 

ikuh iSB]Þ r· m ikuh dgk¡ ck fd ge vksgesa 

ibBÈ] vk gekj xk¡o fey tkoA ,g ?kjh gejk 

Hkj eu larks"k fey·rk vksg xkuk ds lqus esa ts esa 

xkoy xby ck fd Þge ml nsl ds cklh gSa] 

ftl nsl esa xaxk cgrh gSAÞ Hkj ftuxh ds ,g 

èkmj esa dÃ xks ?kj] xk¡o 'kgj vk çkUr ?kwesa ds 

ijy] ckdh douks gekj uk dgkbyA vc r bgs 

dgc fd & Ã iwjk nslos u gekj ck tgk¡ [kqy 

ds fpjÃ fu;j fcpju djs ds fey·rkA u 

r ,g ?kqesa esa douks ikliksVZ ds t#jr ck] u 

Hkhlk dsA ,gh ls dguh gSa fd gekj xk¡o dou 

g·A mÙkj ls nfD[ku ys xaxkth fu;j gegw¡ 

[kkyh cgy djhyksaA vc ge lkspcs uk djc fd 

ge douk xk¡o ds ckuhA gSa· b t#j dgc fd 

ge ,g nsl ds cklh ckuh] b nsls gekj xk¡o ckA 
 

❑❑ 
 
 
 
 
 
 

 tc dcksa xk¡o&fxjkao ds crdgh gksys] r 

cfr;s uk vksjkrA vksjkogw¡ ds u pkghA nsl ds 

laL—fr vk laLdkj ds tksxkos okyh tj¼lksj½ xk¡os 

esa uq HksaVkykA xk¡ou ds çk.k rRo Je gosA tgok¡ 

Hkksjgha ls yksx dke esa ykfx tkyk vk la>k ys 

ykxys jgsykA vksgh Øe esa yksxu ls 

feyy&tqyy] ckr&crdgh] g¡lh&etkd djr 

viuk ds Je ls vyx uk gks[ks nsosykA xk¡o ds 

yksxu ds Je cl viugh ys uk gksyk  cyqd 

lxjh lekt yk gksykA lekt ds vlyh >yd 

viuk laiw.kZrk dk laxsvtqoks xkosa  esa feysykA,gh 

Øe esa geuh ds lgjh lekt dk vksfj >k¡dy 

tko] r mgk¡ foæqirk vk vgadkjs cslh 

ymdsykA ,gh ls laLdkju ds lksr xk¡ous ds 

ekuy tkykA xk¡o] tgok¡ cM+&NksV] vehj&xjhc 

vk Åap&uhp ds xkS.k ekur viubr ds v[kaM 

tksr tjrs HksaVkykA xk¡o esa lHks ,d –nksljk ls 

douks uk douks fjLrk&ukrk ls xqaFkkby HksaVkykA 

Hkb;k] pPpk] dDdk]nknk]ckck]cM+dk ckcw ] Hkrhtk 

vk iksrk gks[ks Hkk Hkmth] pkph]dkdh] nknh ] 

vkth] cM+dh ekbZ] Hkrhthvk iksrh  tblu douks 

uk douks fjLrk lEcks/ku yk t:j HksaVhA lEcks/ku 

cl cksygh&cfr;kos Hkj ds uk gksyk cyqd vksdj 

rklhj viuk in ys[kk gksykA yksx Bld dk laxs 

vksg lEcks/ku ds th;cks djsyk vk th;rkjks jk

[ksykA          

 ,gh Øe esa ge vc viuk xk¡o dk vksj 

pyrkuhA vktq ds pankSyh ftyk vk pfd;k 

rglhy ds cjgqvka xk¡o] tou nf[ku vksj ls foa/; 

ioZr Js.kh ds iljko  ?ksjkby ck ] r lok&Ms<+ 

dksl ifNe esa djeuklk unh  vk djhc lok&Ms<+ 

dksl nf[ku&ifNe dksuk esa yrhQlkg ck¡/kks vi-

uk mifLFkfr ds ft;rkj j[kys ckA yrhQlkg ck¡/

k dk pyrs ,g Ns= d tehu mitkÅ ckM+h luA 

ck¡/k ls tou ugju ds tky fudly ck vksdjk 

pyrs dqfYg;s Qly bgok¡ mitsyh luA cjgqvka 

xk¡o ds djhc 250&300 cjhl ds bfrgkl feysykA 

foa/; ds    ?kkVh vk dcksa taxy ls Hkjy&iwjy 

jgy Ns= vk vc ds gky bZ ck fd dVkbZ dk 

pyrs taxy fcjku gks pqdy ckA 

t;'kadj çlkn f}osnh  

  th 2] 207 &Cykd&2  

xaxk vikVZesUVl  

lsDVj&Mh] ikdsV&6] 

clar dqat] uÃ fnYyh- fi-dks-

&110070 

Fkki vk vyki 
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laLej.k@Le`fr vk[;ku  

 eaxjkSj ds 300 cjhl ifgys ds jktk nk;e [kk¡ paæHkku nqcs ds 200 ch?kk ekQh nsds mgk¡ cloys 

jgusA crkor pyh fd nk;e [kk¡ ifgys t;pan ds jkt ifjokj ls jgus vk tcjh bLyke dcwyok ds 

eqlyeku cuk nsgy xbyuA paæHkku nqcs vk muqdj nw xks vmj HkkbZ yksx muqds jktiqjksfgr jgysaA rc 

ls vcys pUn~HkkZu nqcs ds cjgqvka esa 12&13oha ih<+h py jgy ck vk xk¡o esa vtqoks Bld dk laxs jg 

jgy ckA pUn~HkkZu nqcs ds vkBoha ih<+h ] lnkf'ko nqcs ds lkroha ih<+h vk jkeHkatu ckck ds pmFkh ih<+h 

gj efeyk esa lefj/k jgy ck]touk fcls esa xk¡o esa pjpk vk crdgh vfHk;ks dcksa&dcksa gksr jgsysA  

jkeHkatu ckck ds pmFkh ih<+h eus gejk ckck yksx ds ih<+h viuk laxs <sj jru ysds vkby jgsA eus 

ge vktq nsodh uUnu ckck ds ih<+h ds ckr dj jgy ckuhA  

 viuk ifjokj esa nsodh ckck lHks ys cM+ jgysaA mgk¡ ds  jk?ko ckck vk vtqZu ckck rhu HkkbZ 

jgysaA nsodh ckck Hkj ftuxh vfookfgr jgysaA mgk¡ ds fc;kg uk Hkby fd uk dbysa] bZ dgy gejk 

yk ekslfdy ckA dkgsa ls fd tc mgk¡ ds xksyksd oklh Hkbyh r ge cgqr NksV jguhA nsodh ckck 

laxhr ds lmf[ku  csdrh jgysa vk muqdk fç; ok| <ksyd jgsA vksg ?kjh muqdk ys[kk <ksyd ctkos 

okyk tokj esa dsgq uk jgsA lo[k r vblu jgs fd viuk cbBdk esa eap cuooys jgysa vk [kqn csxj 

ukxk fj;ktks djr jgysaA yksx muqdk <ksyd ds Fkki lqu ds ifgpku tkr jgs fd nsodh ckck ,g ?kjh 

laxr dj jgy ckM+saA muqds vyki viuk <ax ,dnes vyxk jgy] touk ds felky uk HksaVkysA viuk 

<ksyd ds ysds gjeslk lathnk jgs okyk csdrh nsodh ckck vuFkdys dbZ&dbZ ?kaVk <ksyd ctkor 

jgysa A lqus esa r bgk¡ rd vkosyk fd xob;k yksx Fkkd tkr jgysa ckfdj nsodh ckck ds rktxh ij 

douks vlj uk ns[kkr jgsA yksx dgsyk fd mgk¡ ds cgqrs [kqlfetkt vk etkfd;k fdfle ds jgysa A 

dVk{k djs eus foax cksys esa e; xk¡o esa mgk¡ ds dsgw lkuh uk jgsA  

 viuk ?kj&ifjokj vk n;kn yksx [kkfrj muqdk fg;k usg ls Hkjy jgr jgsA muqdk usg&Nksg 

ds pjpk djr gejs ckcwth ,xks ?kVuk ds ftfdj djy dcksa uk HkqykysaA gejs ,xks n;kn ds tehu 

fcdkr jgs vk vksdjk ds [kjhns yk <sj yksx p<+k&[kM+h dbys jgsA m tehu gejk eksdk ds tehu jgs] 

touk dk pyrs ckcwth ds eu vksg tehu ds [kjhns yk csdy jgsA bZ ckfr tc nsodh ckck ds irk 

pyy r mgk¡ ds ckcwth ds cksyk ds dgysa fd cpok jk/ks';ke Qyuok vkiu tehu cspr g] m tehu 

rgjs eksdk ds tehu g] rw¡ vksds ys ysrs r Bhd jgrA ckcwth ds bgs bPNk jgy] ckcwth mgk¡ ds dgysa 

fd pPpk fey tkbZ r ge t:j ys yscA ckfdj vksg ij <sj yksx ykxy ckA nsodh ckck dgysa fd 

lqu cpok! vxj m tehu fcdkbZ r m rksgjs ukos jftLVjh gks[khA vkiu rb;kjh jk[k] ge ckr 

djrkuhA m tehu fcdy vk ckcwth ds ukogh vksdj jftLVjh HkbyA nsodh ckck dk pyrs bZ laHko 

gks ldy] bZ dgr ckcwth ds vk¡[k yksjk tkysAviuk ifjokj yk lejfir vblu csdrh vktq dk le; 

esa gsjyks ekslfdy gks[khA  

 ^ 

 

 
 

 

 

 
 Hkkstiqjh lkfgR; esa ,g ?kjh jpukRedrk ds çokg vck/k xfr ls py jgy ckA dFkk]dgkuh ]

dFksrj x|]xhr]dfork r [kwcs fy[kk jgy ck vk Nfi;ks jgy ckA [kaM dkO;ks dcksa&dcksa ns[kk tkyk 

ckfdj Hkkstiqjh esa egkdkO; ds jpuk vtqoksa vYila[;d  ds nsgjh ls ckgj ub[ks fudlyA vbluk esa 

vpds o"kZ 2023 esa çdkf'kr ftrsaæ dqekj frokjh th ds Hkkstiqjh egkdkO; ^fi;k ijcks/kh* ls lk{kkRdkj 

djs ds eksdk HksaVkby A gejk mesn ck fd ,gj 3&4 cjhl esa Hkkstiqjh ds douks egkdkO; çdk'ku ds 

Mîks<+h ij ub[ks pgqaiyAvxj douks Hkbyksa gks[kh r gejk lKku esa ub[ksA vmj r vmj ,g egkdkO;  

t;'kadj çlkn f}osnh  

leh{kk@iqLrd ppkZ  

fi;k ijcks/kh ds cgkus rqylh xkFkk 

 cjgqvk¡] pfd;k] pUnkSyh ¼m-ç-½ 
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leh{kk@iqLrd ppkZ  

ds uk;d ^egkdfo rqylh nkl th vk ukf;dk 

mgk¡ ds v/kkaZfxuh ^jRukoyh* th ckuhAHkkstiqjh 

egkdkO; ^fi;k ijcks/kh* Nanc) dkO; jpuk ck vk  

viuk esa 8 xks ljx lesVys ckAbZ egkdkO; lksHkk-

fod foLrkj ysr dcksa ;FkkFkZ ds /kjkry vk dcksa 

dkYifud /kjkry ij leHkko ls mdsjy xby 

ckA ,g —fr dk ifgys ftrsaæ dqekj frokjh 

th ,xks egkdkO; ^ifr çcksf/kuh* vmj  dFkk dkO; 

^pØorhZ*  ls lkfgR; txr esa vkiu cfj;kj 

mifLFkfr ntZ djk pqdy ckuhA eus jpukdkj ds 

ys[kuh vck/k xfr py jgy ckA   

 egkdkO; ds ljhj xusl 

eaxyk pj.k ls Hkby ckA 

tgok¡ dfo dbZ xks 

nsork&nsoh yksx ds lqfeju 

dbys ckM+uA ifgy ljx 

touk ds ^vorkj ljx* ls 

ukekafdr dby xby ck 

A ,g ljx esa jRukoyh vk 

rqylh ds cky vorj.k ds 

cjuu Hkby ckA vrus Hkj 

uk] bZ ljx viuk esa rqylh 

tue] ikyu&iks"k.k]

ekrk&firk vk ikyugkj ls 

fcNksg ¼jke cksyk ds 

ekbZ&ckcw  ds emor] ikys iks"ks ds theokjh pqfu;k¡ 

uk¡o ds /kk; ij vk jkecksyk ds mfej 5&6 cjhl 

dk gksrs pqfu;ksa ds emor½ vk ckck ujgfj nkl ds 

vkJe esa f'k{kk&nh{kk  ds cgqrs uheu ls lesVys 

ckA   

 nksljk ljx ¼flaxkj ljx ½ esa dfo rqylh 

nkl vk jRukoyh ds fo;kg vk çse feyu ij 

yksd/kqu esa vkiu ys[kuh pyoys ckM+saA jRukoyh 

vk jkecksyk ds fo;kg ] lrinh] fonkbZ vk nqfYgu 

ds llqjkjh esa ifgy vxokuh ds mNkg ls mdsjy 

xby ckA ns[kha & 

^ubZ cgqfj;k vbyh ?kj] esa nmjk Msx /kjkby  

lj/kk ls dqy&nso nsork] lks[kk&cuh iwtkby 

xksfr;k ds esgjk: lHks dbfytk lqjhr  

lq?kj lh[k&fl[kofytk rw¡ ] ifr ls dfjg·  

fijhrA*   

   ifgy csj llqjkj vkby ybdh ds viuk ifr 

ds ysds <sj mNkgks jgsykA ,gh mNkg  esa vkiu 

flaxkj –iVkj dds ifr ds tksgsyhaA egkdkO;  

ds ,g ljx esa çse vmj lalxZ ds ckfr vkyad-

kfjd <ax ls lks>k vkby ck&  

^vjek iwjk gksbZ eu ds bPNk lkar u;u ds  

<sj fnu ds ckn ck vkby ifgyk jkr feyu ds*   

  rhljdk ljx ¼fogkj ljx½ jRukoyh vk 

jecksyk ds fo;kg ds ckn ds e/kqj fnuu ds 

rkuk&ckuk varjax iy&fNu esa gks[ks okyh crdgh 

vk vksdjs vkuan ls vkM+ksfyr eu ds js[kkfp= 

ysds mifLFkr ckA mies; vk mieku ds [kwc 

ckfjl Hkby ck&  

^ukxikl ls tknk]gS cfj;kj ukjh Hkqtikl* 

 ,g ljx esa jRukoyh vk rqylh ds 

vkiqlh vuqjkx ds fp=kadu eueksgd ckA ckfdj 

ljx dk var esa txnack d jRukoyh ds nhgy 

vVy cpu liuk esa dyiuk d ,xks vn~Hkqr 

ij;ksx dfo dbys ckM+uA ,gh cgkus ls Hkkjr ds 

ukjh yksx ds xqu&xkuks Hkby ckA  

^ykxy fuæk mpV xby] mek ds nsds vVy 

opu  

njlu Hkby ekrkjkuh] rksgjk ds dksfV ueu  ! 

ts pkgc jmok txnEcs] mgs fny ls djc ge  

fngy vkiu vVy&opu ij] lkjk thou jgc 

geA^     

 pmFkk ljx ¼ifjgkj ljx ½ esa dfo 

jRukoyh ds opu nsgydk ds muqdk fr;kx 

dk :i esa mdsjys ckM+uA jRukoyh viuk ftuxh 

ds lxjs lq[k ds rs;kx d nsrkuhA ,g ckfr ds 

iqf"V yk dbZ xks ,frgkfld rF;u ds lks>k jk

[ky xby ckA dfo jRukoyh ds ,xks ijcks/kh 

ukjh dk :i esa LFkkfir djs esa lQy gksr ns[kkr 

ckM+saA jRukoyh tc rqylh ls bZ fugksjk djrkuh 

r muqdk 'kcn dqN vkmj dg jgy ns[kkr ck& 

^ikosyk vatksj dgk¡ ts] ukgh fn;k tjkosyk 

cbBy dgk¡ nfynj] dcgq¡ ?kj ls ekj Hkxkosyk  

rkcM+rksM+ ifjlje dbyk ij  vatke feysyk  

^gkM+ rqj ds esgur* dbyk ij] bZ ?kj pysykA^   

 tc jRukoyh ds ubgj esa muqdk ckcwth 

csekj gks tkr ckM+sa ] jRukoyh ds HkkbZ ds muqdk 

ekbZ fy;k vkos [kkfrj Hkstr ckuhA muqdk HkkbZ 

rqylh ds u jgyks ij jRukoyh ds viuk laxs 

fy;k ds py tkr ckM+sa ] rfud efud uk uqdqj 

dbyk dk ckn jRukoyh pfy;ks tkr ckM+hA tc 

rqylh ?kjs vbys vk jRuk ds ?kj esa uk ioyuA 

xksfr;k ijksl ls jRuk ds ubgj csxj vuqefr 

tk;s d lekpkj ioyuA rqylh ds eu ds Hkko 

dfo ds ys[kuh ls ns[ks tksx ck&  

^fygyq efr;k gekj uk] csikuh dbyq 

lamls xfr;k gekj]fnytkuh dbyqA^  

 rqylh jRuk ls feys [kkfrj jkfr;s esa vi-

uk llqjkj [kkfrj fudy xbys ]jlrk ds 

dk¡V&dwl ]cj[kk&ikuh vk thok&tar ls 

csijokgAjRuk rqylh ds ns[k ds fcQj xbuh vk  
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leh{kk@iqLrd ppkZ  

ijcks/kh :i vf[k~r;kj djr dguh& 

^nqfu;k¡ ds >wBh ek;k ls] ,g gkM+ ekl ds dk;k ls  

ukjdh rqPN lh ukjh ls ] eky ewr Hkjs nsg/kkjh ls  

bZ dkeqd Hkko Hkwyk nsrS] vmj jke uke ds xk ysrS] 

r· ru ds csM+k rj tkbr] 

Hkolkxj ikj mrj tkbrA^    

  ,gh dk pyrs rqylh ds eu esa 

oSjkx tkx tkrk vk mgk¡ ds rqylh ls rqylh nkl 

ds jkg /k ysr ckM+sa A  

 ik¡pok¡ ljx ¼gqadkj ljx½esa dfo rqylh ds 

eu esa tkxy oSjkx ds 'kCn nsys ckM+saA tc rqylh 

llqjkj ls ymV ds ?kjs vbyu r vkl ijksl xkHkh 

lqus vk lgs d ne uk cpy jgsA bZ ifjfLFkfr 

muqdk ikS#"k ds txk nsgyl vk rqylh ?kj NksM+ 

dklh tk;s d fuju; ys yhgysaA dklh pgqai ds 

viuk ds jke esa jek nsgyuA  

^fg;jk ls ek;k Hkkx xby] 

oSjkx ft;k esa tkx xby] 

jx&jx esa gqadkj Hkjy] 

ft;jk esa nhfir nhi tjyA 

latksx tou ck tqV xby]  

lHkdk ls fjLrk VwV xby 

uk ykSV ds dcgw¡ vkosds]  

py fngyu jke ds ikos dsA^    

 NBok¡ ljx ¼fugkj ljx½esa dfo jRukoyh 

ds viuk lq?kjbZ dk ne ij rqylh ds euk ysos ds  

lksp ij ij ç'u fpUg [kM+k dbys ckM+saA nksljk 

'kCnu esa dgy tko r uk;d ds pfj= ds etxqrh 

nsr ns[kkr ckM+saA jRukoyh ds i'pkrki ds laxs bZ 

mesn jgs fd rqylh ek;k esa Qsj v>qjk tbgsaA 

muqdk fclokl jgs fd mgk¡ ds rqylh ds euk 

yhgsa& 

^rw jgS [kbys dle] lkFk bZ fuHkkos ds  

ge rS vbfugS ifr]eku ds eukos ds^     

 ckfdj rqylh jRukoyh ds vkiu fuju; 

lqukor dgysa& 

^;ksx Buys ckuh ge  

Hkksx ds Hkwyk fnguh 

NksM+ ds ek;k ] fny  

ge jke esa yxk fygyha A^   

 vk laxgh bgks dgysa &  

^jke ikos esa rksgjk  

;ksx ds ekuy tkbZ  

^fi;k ijcks/kh^ ukjh  

rksgjs ds tkuy tkbZA^    

 dfo bgok¡ rqylh ls jRukoyh ds cgkus 

ukjh ds lEeku cpos ds tqxr esa lQy ns[kkr 

ckM+saA  

 

 lkrok¡ ljx¼foyki ljx½ jRukoyh ds 

dklh ls  fujkl ymVyk ds ckn ds eu%fLFkfr 

ds mdsjy xby ckA fcjg ds ekj xfgjkg gksyk] 

vbluk fLFkfr esa vksg ekj ls ckpy jRukoyh 

[kkfrj eqefdu uk gks ldr jgsA jRukoyh ds 

#nu ls bZ ckfr ifjyf{kr gks jgy ckA  

^jgh&jgh fcgjs djstok u gks· vks· 

v¡f[k;k yksjok ds /kkj· 

iwNsyk ekaxh ds lsuqjok u gks· 

dgok¡ lb;k¡ rksgkj··A^ 

 vkBok¡ ljx ¼fuLrkj ljx½ ds lhjh 

xusl rs;kx djs okyk yksxu ds xqu&xku ls 

Hkby ckA çsrjkt ls rqylh ds HksaV vk Qsj mugh 

ls guqeku th ds irk ik ds rqylh d vius /kke 

ymVy vk mgk¡ jke dFkk dk ckn guqeku th 

HksaV ikBd ds jksekafpr djs esa leFkZ ns[kkr ckA bZ 

cjuu ,g ljx esa tku Qw¡d jgy ck Hkk bgks 

dgy tk ldsyk fd ljx ds çk.k rRo ckA 

guqeku th ls rqylh ds jke th ls HksaV d 

volj cur ck vk rqylh ls rqylh nkl ds jkfg 

fp=dwV igqapysA mgk¡ guqeku th ds fdjik ls 

jke vk y[ku ds njlu HkbyA bZ fLFkfr guqeku 

th ds gqykl ls Hkj nsr ckA ns[kha& 

^jke nwr Jh jke Hkä /ku] jke jru ds [kku  

^rqylh nkl^ rqyqlh ds] cuyk ls gf"kZr guqekuA^ 

jke ds —ik ls rqylh nkl ds Hkhrfj dforkbZ ds 

cht vadqfjr HkbyA egknso ds fdjik ls rqylh 

nkl th v;ks/;k esa jke uoeh ds esyk nsf[k ds 

^jkepfjr ekul^ fy[ks d 'kq#okr dbysaA nw 

cjhl] lkr eghuk vk 26 fnu esa ^jke pfjr 

ekul^ ds jpuk iwjk Hkby] tou tu&tu ds 

fç; iksFkh cuyA  

 ^fi;k ijcks/kh^ egkdkO; fJaxkj jl esa 

ixy r gb;s ck] ,gesa /kje&dje ds egkfre 

crkor] çse vk fojg&osnuk ds euksgkjh fp=.k 

Hkby ckAyksd/kqu esa jpkby dkO; ds Hkko i{k 

çcy vk iBuh; ckAçwQ ds =qfV uk ds cjkscj 

ckA ^fi;k ijcks/kh^ ds cgkus Hkkstiqjh ds HkaMkj 

esa ,xks jru lefiZr djsyk ftrsaæ dqekj frokjh 

th ds cgqr cgqr c/kkbZA mesn ck fd bZ iksFkh 

i<+fugkj yksxu ds eu ds Nqos esa lQy gks[khA  

iqLrd dk uke&^fi;k ijcks/kh^ 

dfo& ftrsaæ dqekj frokjh 

çdk'ku o"kZ &2023 

çdk'kd&mRd"kZ çdk'ku] esjB dSaV¼m0ç0½  

ewY;& # 200-00 ek= 

^ 

  cjgqvk¡] pfd;k] pUnkSyh ¼m-ç-½ 
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dfork@xhr@xty 

ikol xhr  

 

?ksfj&?ksfj mBfy ?kVk ?ku?kksj vkSj dtjkj]  

lkou vk xby ! 

csclh ds ikj vksrs] vo# ge , ikj]  

lkou vk xby ! 

 

f?kfj vdkls mM+s cnjk] esag cjls Nk¡g I;kjh vks !! 

tjr ckVh ge rjs dy] d idM+ ds ck¡fg] I;kjh vksa ! 

 

yM+fr ck fpeuh ?kVk ls] jkst /kqvk¡/kkj] lkou vk xby !! 

mBfr ck eu esa rksgsa] dtjh iqdkfj&iqdkfj] I;kjh vks ! 

 

>dj&>dj elhu ysfdu] nsfr ck lqj Qkfj] I;kjh vks !! 

jgs ub[ks nsfr dy ls] bZ csnnZ c;kj] lkou vk xby ! 

 

[ksr esa cnekl cnjk] ysr gksbgsa ?ksfj] I;kjh vks !! 

Nsg ij yqXxk lq[kr gksbZ] rksjs v/kQsfj] I;kjh vks ! 

isV thvr gksbZ ikih] [kkb&[kkb m/kkj] lkou vk xby !! 

 

 

 nnZ-xhr 

 
dsgw ukgh vkxs&ihNs]nk;sa&ck;sa dsgw uk 

jeb;k js fnu jkr chrs yk mnkl A  

 

?kk;y fgfjfu;k¡ lh Mgds ftfufx;k  

jeb;k js dkgsa eksgh fnuks ouokl A  

 

lwuh&lwuh /kjrh Hkjy v¡f[k;k esa ck 

jeb;k js [kkyh&[kkyh ykxsyk vdklA 

  

tkus dgk¡ pfy xbysa NksM+h&NksM+h Qqyok 

jeb;k js daVok jgsysa vkl&ikl A  

 

jksosds calqfj;k njn nsf[k dsgw  

jeb;k js yksxok djsyk migkl ॥  

 

pSrk 

 
Hkk¡fr&Hkk¡fr Qqyok Qqybys gks jkek]  

pSr efguok¡A  

 

yky&yky] fi;j&fi;j jax ngdy 

cu&miou j¡x xbys gks jkek]  

pSr efguok¡A  

 
veok emfj xbysa eg eg cfj;k  

Qqyou d jl ysds cgds c;fj;k 

egqvk u'kk esa cmjbysa gks jkek]  

pSr efguok¡A    

 
[ksrok esa meM+fy Qdy Qflfy;k 
lksuk [kkfu nedsys xksgqvk¡ d cfy;k 

[kqlh esa fdlku ygjbysa gks jkek]  

pSr efguok¡A  

 

fnu ukgh pSu jkr ukgh fufu;k¡ 

pqi pqi jksosys dgsys fcjfgfu;k¡  

vtgw¡ u fi;k ?kjs vbysa gks jkek]  

pSr efguok¡A     

 

^ 

  mÙke uxj] ubZ fnYyh   

jkenj'k feJ th ds rhu xks xhr 

jkenj'k feJ  



t;'kadj çlkn f}osnh 

 cjgqvk¡] pfd;k] pUnkSyh ¼m-ç-½ 
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csxj ykx yisV ds  

vc jgy rhljdh fpëh ds ckr] touk ds fjVk;j 

efydkj yksx fy[kys ck  vk tou ,g ?kjh pjpk 

esa ckA fcpkjs tksx ckr r bZ ck fd pksaxk okyh 

dfj;dh dksV ds bZ ckr fjVk;j Hkbyk ds ckn 

dkgsa cq>kby \ ifgys dkgsa uk cq>kby A dqjlh ij  

jgyk ij r <sj cq>k;s ds pkgr jgs ] ckfdj  rc  

uk cq>kby A dqjlh jgrs cq>yk esa douks ijslkuh 

jgs dk \ Hkk douks vmj  lksokjFk çHkkfor  gksr 

jgsA ,gq ij fjVk;j efydkj yksx ds vkiu ys[kuh 

pykos ds pkgr jgsA ckfdj vblu ub[ks HkbyA 

fpëh ls  de fcpkjs tksx ckr bgks ub[ksA  

 frokjh ckck csj csj bgs lksp jgy ckM+sa fd 

vblu dou U;k; gks xby tou gsruk yksxu ds 

çHkkfor ymdr ckAvc jgy  U;k; ds çHkkfor 

dbyk Hkk gks[kyk ds ckrA bZ r geslk ls gksr vk 

jgy ckA dcksa jktuhfr ls ] dcksa iblk vk  igq¡p 

ls vk dcksa  dqN vmj ls yksx çHkkfor djrs jgy 

ckA dfj;k ds mTtj djs okyk [ksyk dgk¡ lHksys 

cslh gksyk] bZ yksxu ls Nqiy ub[ksA vksdjk pkgs 

dfj;dh dksV ifgjk nha Hkk mtjdh]  lHks ds lks>k 

pedrs jgsykA egy] vVkjh] ukeh] csukeh /ku 

vblgha uk vk tkykA bZ /kuok¡  r U;k; ds çHkk-

for Hkbyk ls vkosyk] bZ lHks ds irk ckA 

txtkfgj ckfr ij ijnk Mkyy eus fpëh ds [ksyk 

A [ksykM+h r cnyrs jgsyu vk emt djrs jgsyuA 

vc nw pkj tkus llqjkjh dk py xbysa] <sj yksxu 

ds frjiu lw>s ykxyA geuh ds ifgygw¡ reklkchu 

jguh lu vk vcks  mgs gky ckA jmok lHks fpëh 

ds ,g [ksyk ds ns[kha Hkk [ksyh] bZ jmjs Åij ckA  

 

  

 

 

fpëh ds [ksyk  

 dk tekuk vk x;ks Hkk;k] dfj;dh 

dksfV;ks fpark djs ykxy fc;kA bZ lqfu ds ekFkk 

ij ds dbZ xks js[kk pgy&dneh djs yxuh lu-

Aviuk ds Bxkby eglwls yxuh luAviuk gks

[kyk ds ysds v>qjgV esa vk xby ckM+h luA-

viuk nsl ds lxjs eubZu ds ekFkk ds ydhju 

ds bgs gky ckA vktq ys lHks bgs tkur ekur 

jgy g fd dfj;dk dksV ifgjrs dqN yksxu ds 

fpark ijk tkys vk vksgls lVs okyk yksxu ds 

fljs fpark ?kgjk tkysA vmj r vmj dfj;dk 

dksV ds Qsjk esa Q¡ls okyk yksxu ds fpark fprk 

vl lkys ykxsysA ckfdj lqus esa r vkork 

fd ,g ?kjh myVh cs;kj cfg jgy ckA dfj;dh 

dksV fpark djs ykxy ckA fpars rd ckr jfgr 

r vmj ckr gksr ckfdj bgk¡ r dfj;dh dksfV;k 

fpark ds fpëh ijksls ykxy fc;kA ,dk/k csj ds 

ckr jfgr r rqDdks eku fy;kr] ckfdj bZ 

rhljdk ijkslk lks>k ckA rhljdk ijkslk nsosyk 

dfj;dh dksV dk laxs pksaxk ifgjs okyk fjVk;j 

ekuuh; yksx ckA ns[k lqu ds dsdjks ekFkk Bud 

tkbZ A ,djk ls frokjh ckck ds ekFkk fHkUukby 

ck r ckAiku yxkolq Hkk dikj uksplq] dk Qjd 

nksljk ds A  

 vc ckr mBy ck vk  frokjh ckck ds 

ekFkk fHkUukby ck r ckr gyqd r ufg;s  gks[kh 

A ts Hkj  nqfu;k ds pwuk yxkor ck vksdjk  

derj  r  ukgh cw>s ds pkghA rhu ds rhuksa  

fpëh cM+dk pksaxk okys  efydkj ds fy[kkby 

ckA fy[kyk ds dkjuks tkuy  t:jh ckA 

dfj;dh dksV tou dkju fpëh esa nhgys ck ] m 

bZ ck  fd ^ncko esa U;k; çHkkfor gks jgy ckA ^ 

vk fpark ,g ckr ds fd ,gls cpyk ds t:jr 

ckA nw csj ds fpëh  dfj;dh dksV dk vksj  ls 

jgs] eus vyx vyx fopkj /kkjk ls tqM+y yksxu 

ds Hkko jgyA dfj;dh dksV ifgygh ls 

jktuhfr ls tqM+y pyy py vkor fc;k r 

vksdjk ds euekfQd U;k; eus vksdjs i{k ds 

ckr Bhd ykxh vk ,gls brj U;k; ncko esa 

ymdcs  djhA tou dfj;dh dksV vtqoks 

jktuhfr esa Bhd Bkd gLr{ksi jk[ksys] vbluk esa 

ifgydk nquks fpfë;u  ij vaxqjh r mBcs  djh  

vk mBcks dbyA   
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